
Уважаемые сотрудники 
Архангельского ЦБК! 
Дорогие новодвинцы!

Поздравляю вас с Днём Победы 
в Великой Отечественной войне 

1941–1945 годов!
9 Мая – важнейший праздник в нашей 
стране. Несмотря на то что события Великой 
Отечественной всё дальше 
уходят в прошлое, он 
никогда не утратит 
своего огромного 
исторического зна-
чения для России.

Мы всегда будем 
вспоминать участ-
ников войны, вернув-
шихся домой и павших 
на огненной передовой. Мы гордимся тру-
довым подвигом тех, кто работал у станка, 
делал всё для фронта и разгрома фашизма. 
Среди них было немало работников Архан-
гельского ЦБК, жителей рабочего посёлка 
Ворошиловский. Многие наши земляки 
отмечены высокими государственными на-
градами. 

Желаю всем нам только мирных дней и 
добрых событий, здоровья и удачи, стабиль-
ности и благополучия! Пусть в жизни будет 
много созидательного труда и больших до-
стижений! С Днём Великой Победы!

Дмитрий ЗЫЛЁВ,
генеральный директор 

АО «Архангельский ЦБК» 

Выходит с июня 1936 года  info@bumazhnik.ru

86летлет

№15 (4931)№15 (4931)

Суббота, Суббота, 
29 апреля 2023 года29 апреля 2023 года

www.appm.ru
Электронная версия
прошлых номеров

«Бумажника»

info@bumazhnik.ru
Задавайте вопросы,

предлагайте любые темы
для обсуждения

88
стр.

55
стр.

ПоздравлениеПоздравление

Крылатый остров 
у Архбумкомбината
День Победы. Как много смысла заложено в этом празднике! О его значении можно говорить 
бесконечно, как и открывать новую информацию о подвигах эпохи Великой Отечественной. 

Наш сегодняшний материал – плод долгих и кропотливых исследовательских усилий. 
И в первую очередь мы благодарны за это жительнице Москвы Татьяне Дмитриевне 
Великановой, отец которой служил лётчиком авиагарнизона острова Ягодник во время войны. 
Он был в числе тех, кто помог Архбумкомбинату избежать фашистских бомбардировок.

Статья 
с историей

ы неслучайно приурочили публикацию 
статьи к великому для нашей страны 
празднику. Комбинат и Новодвинск 
знают эту страницу своей летописи, 

помнят, что от военных авиаторов и средств 
ПВО Ягодника во многом зависела безопас-
ность Архангельского ЦБК – молодого в то 
время предприятия. 

В 2020 году благодарные новодвинцы 
при помощи нашей компании в городском 
парке на берегу Северной Двины, откуда 
открывается великолепный вид на противо-
положный берег Мечки-Полоя, установили 
памятник – самолёт, взлетающий ввысь. Эта 

скульптурная композиция была изготовлена 
умельцами ремонтно-механического произ-

водства комбината. Возглавил технический 
проект строительства монумента начальник 
производства целлюлозы Вадим Мосеев.

Отдельная глава посвящена базировав-
шимся на Ягоднике авиачастям в книге 
Архангельского ЦБК «Время подвига. 
1941–1945» (авторы – П.В. Фасонов, 
Е.И. Захарова). В ней раскрываются многие 
неизвестные страницы истории острова. 

Так сложилось, что параллельно в Москве 
исследовательскую работу вела Татьяна Ве-
ликанова. Она долгие годы трудится врачом 
и вместе с тем по крупицам собирает све-
дения о своём отце Дмитрии Шмотове, об 
авиасоединении, в котором он служил, об 
истории Ягодника. 

С предложением поделиться информаци-
ей Татьяна Дмитриевна вышла на главу Но-
водвинска Сергея Андреева, председателя 
совета ветеранов нашего города Валерия 
Шестакова: таким образом сведения оказа-
лись в распоряжении редакции «Бумажни-
ка». Сегодня мы делимся ими с читателями. 
Ведь в истории не уместны точки, только 
многоточия.

Окончание на стр. 4
Фотоснимок предоставлен 

Татьяной ВЕЛИКАНОВОЙ

исполняется со дня Победы 
в Великой Отечественной 
войне. Помним и гордимся!

7878
лет
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Снижаем выбросы 
парниковых газов
В 2021-м Архангельский ЦБК уменьшил 
сумму выбросов парниковых газов на 
39% по сравнению с базовым 1990 го-
дом. Основными факторами, обусловив-
шими снижение суммы прямых и энерге-
тических косвенных выбросов, являются 
увеличение доли биомассы в топливном 
балансе, снижение энергоёмкости произ-
водства продукции, сокращение объёмов 
потребления электроэнергии от сторон-
них источников.

Отчёт 
верифицирован

о данным за 2021 год, сумма прямых 
и энергетических косвенных вы-
бросов парниковых газов комбината 
(включая все дочерние общества 

и их филиалы) составила 1 893 931 т СО2-
экв., что на 1 209 490 т СО2-экв., или на 
39%, меньше, чем в базовом 1990-м. Та-
ким образом, добровольное обязательство 
организации по сокращению к 2030 году 
выбросов ПГ охватов 1+2 на 55% относи-
тельно 1990-го – до 1,4 млн тонн СО2-экв. 
в год – выполнено на 71%.

Прочие косвенные выбросы ПГ в 2021 
году составили 401 391 т СО2-экв., что на 
37 516 т СО2-экв., или на 8,5%, меньше, 
чем в 2020-м.

Отчёт о выбросах парниковых газов 
АО «Архангельский ЦБК» за 2021 год 
успешно верифицирован по международ-
ному стандарту заданий, обеспечивающих 
уверенность (МСЗОУ), 3410. В рамках 
верификации проверены заявления о 
выбросах производственной площадки 

в 2004-м. Стратегия предусматривала со-
кращение выбросов парниковых газов на 
16% от уровня 1990-го.

На тот момент АЦБК был единствен-
ной российской компанией, добровольно 
взявшей на себя обязательство сократить 
выбросы ПГ. По итогам периода цель была 
достигнута, что подтверждалось независи-
мой уполномоченной организацией, про-
водившей верификацию данных. Вторую 
климатическую стратегию комбинат при-
нял на период до 2020 года. В ней была 
поставлена более амбициозная цель – 
сократить выбросы парниковых газов на 
30% от уровня 1990 года, и это тоже было 
выполнено.

В настоящее время действует уже тре-
тья климатическая стратегия комбината, 
задачей которой является сокращение 
выбросов ПГ к 2030 году на 55% от уровня 
1990-го без учёта поглощений.

Соб. инф.
Фото из архива редакции

комбината и его дочерних предприятий. 
Верификация проводилась аудиторской 
организацией АО «Кэпт».

Амбициозные 
климатические 
стратегии
Свою первую климатическую стратегию 
на период до 2012 года комбинат принял 

в 2021 году 
Архангельский ЦБК 
уменьшил сумму 
выбросов парниковых 
газов по сравнению 
с базовым 1990-м

3939
процентов
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Уважаемые новодвинцы!Уважаемые новодвинцы!
Дорогие наши ветераны Великой Дорогие наши ветераны Великой 

Отечественной войны!Отечественной войны!
День Победы – священный и истинно всенарод-
ный праздник, символизирующий непоколебимую 

волю и огромное мужество лю-
дей из разных уголков нашей 

необъятной Родины. Именно 
таким – светлым, трогатель-
ным и самым дорогим –
он остаётся для всех нас на 

протяжении 78 лет.
Каждый год в торжествен-

ную дату 9 Мая мы особенно чувствуем гор-
дость за историю нашего Отечества и ве-
рим, что сможем преодолеть все невзгоды. 
Низкий поклон вам, героическое поколение ве-
теранов, за самопожертвование и патриотизм! 
Крепкого здоровья, активного долголетия, мира 
и добра!

С Днём Победы!
Сергей АНДРЕЕВ, 

глава городского округа Архангельской области 
«Город Новодвинск» 

Уважаемые ветераны Великой Уважаемые ветераны Великой 
Отечественной войны!Отечественной войны!
Дорогие новодвинцы!Дорогие новодвинцы!

От всего сердца поздравляю вас 
с Днём Великой Победы!

Этот праздник имеет особое значение для каж-
дой российской семьи. Ведь герои военного 

поколения – это наши родные 
и близкие, вместе со всей 

страной ковавшие Победу 
на фронте и в тылу. 

Великая Отечественная 
война сплотила наш народ 

во имя одной цели – побе-
ды над фашизмом, пробудила 

высочайший патриотизм и отвагу. 
Мы должны с гордостью пронести славу об этом 
подвиге через века, не дать исказить исторические 
факты. Сейчас наша задача – воспитывать моло-
дёжь в духе преданности Родине. 

Быть наследниками Великой Победы – боль-
шая честь для всех нас.

Светлая память павшим, слава живым!
Виктор ДМИТРИЕВСКИЙ,

председатель городского Совета депутатов 
городского округа Архангельской области

«Город Новодвинск» 

Уважаемые ветераны и работники Уважаемые ветераны и работники 
комбината! Дорогие друзья!комбината! Дорогие друзья!

Сегодня мы вспоминаем солдат Великой Отече-
ственной войны, вернувшихся домой и павших 

на передовой. Мы гордимся 
трудовым подвигом тех, кто 

работал у станка и в поле, 
делал всё для фронта и 
Победы. Граждане нашей 
страны в неоплатном долгу 

перед отцами и дедами, не 
щадившими жизней в борьбе с 

фашизмом во имя свободы Родины.
Мы обязаны беречь память о людях, сокрушив-

ших нацизм и гордиться непокоренным, доблест-
ным поколением участников войны, тем, что мы его 
наследники. Желаю всем мира, счастья и здоровья!

Галина ЛЕХОВА, 
председатель совета ветеранов АЦБК 

Дорогие земляки! Дорогие земляки! 
С Днём Победы в Великой Отечественной войне!
Необходимо вечно помнить, что именно наш на-
род совершил великий подвиг, победив фашизм. 

В тяжёлое время войны наши 
предки определили исход 

этого большого испытания. 
Благодаря доблести совет-
ских воинов, несгибаемости 
тружеников тыла мы смогли 

выстоять и освободить пла-
нету от фашистской нечисти. 

Имена героев и память о народном 
подвиге навсегда должны остаться в наших сердцах. 

От всей души поздравляю с главным праздни-
ком страны! Желаю крепкого здоровья, благопо-
лучия и осуществления всех планов! 

Слава народу-победителю!
Валерий ШЕСТАКОВ, 

председатель Новодвинского 
городского совета ветеранов

Образовательный 
форум
15-й молодёжный образовательный форум 
Северо-Западного федерального округа РФ 
«Ладога» пройдёт с 4 по 10 сентября в Ленин-
градской области. Его темой станет развитие 
туризма. Ожидается, что в этом году в форуме 
примут участие 750 ребят со всей России.
Для участников этого сезона будут работать 
шесть образовательных площадок по раз-
личным направлениям развития туризма. 
Магистральными станут темы 80-летия ос-
вобождения Ленинграда от блокады, «Россия 
и современный мир», «Мы вместе». Кроме 
деловой программы для ребят организуют 
культурно-массовые и спортивные меропри-
ятия, квесты и другие активности. В рамках 
форума также проведут Всероссийский кон-
курс молодёжных проектов, участники кото-
рого смогут получить грант в размере одного 
миллиона рублей на реализацию социально 
значимого проекта. 

Для участия в форуме необходимо до 
12 июля пройти электронную регистрацию. 
Возраст участников – от 18 до 35 лет. Подроб-
ности опубликованы в сообществе проекта в 
соцсети «ВКонтакте».

По материалам пресс-службы 
губернатора и правительства 

Архангельской области

«Бессмертный полк» 
в новых форматах
В 2023 году «Бессмертный полк» пройдёт 
в расширенных форматах. Одним из новых 

ИНИЦИАТИВЫ И СОБЫТИЯ
направлений станет акция памяти для 
автомобилистов. Также закрепить портрет 
героя предлагается и на одежде.
По соображениям безопасности тради-
ционное офлайн-шествие «Бессмертного 
полка» по решению центрального штаба 
движения в России проводиться не будет. 
Почтить память своих героев жители стра-
ны смогут в новых форматах акции. 

Одним из нововведений станет «Бес-
смертный полк» для автомобилистов – 
его участникам предлагается разместить 
портреты героев на задних или задних 
боковых стеклах автомобилей, но так, 
чтобы они не мешали обзору водителя. 
Кроме того, жители страны могут прикре-
пить фотографии героев к одежде или на 
бейдже. Сопредседатель центрального 
штаба «Бессмертного полка России», де-
путат Госдумы РФ Елена Цунаева призвала 
делиться рассказами о героях своих семей 
в соцсетях. 

Празднично оформить фотографии для 
всех этих форматов можно через онлайн-
конструктор на сайте polkrf.ru. Кроме того, 
лица победителей, в том числе присланные 
в прошлые годы в онлайн-проект «Бес-
смертный полк», 9 Мая будут украшать 
экраны и медиафасады по всей стране.

По материалам пресс-службы 
губернатора и правительства 

Архангельской области 

С опережением 
графика
В Новодвинске на улице Добровольского 
продолжаются работы по возведению 
пятиэтажного дома для участников про-

граммы «Переселение граждан из аварийно-
го жилфонда на 2019–2025 годы» нацпро-
екта «Жильё и городская среда».

Ход работ оценил министр строительства и 
архитектуры региона Владимир Полежаев. 
Он отметил, что сегодня на 100% выполнено 
устройство свайного поля, подрядчик почти 
завершил заливку ростверков, а после май-
ских праздников установит все фундаментные 
плиты, закончив перекрытие подвала дома. 
Важно, что на объекте уже стартовала кирпич-
ная кладка первого этажа. Также строители 
завершили монтаж дренажной системы, лив-
невой и хозяйственно-бытовой канализации, 
сетей водопровода и теплоснабжения. На 
стройке задействованы более 20 специали-
стов разного профиля и техника. При этом 
работы идут с опережением графика. Подряд-
чику поставлена задача не снижать набран-
ных темпов и постараться сдать дом раньше 
заявленного срока. В пятиэтажке будет 
56 квартир общей площадью более 3515 м², 
в новостройку переедут 182 человека.

По материалам министерства 
строительства и архитектуры 

Архангельской области



Уважаемые земляки!Уважаемые земляки!
Время не властно над подвигом! 9 Мая мы вспоминаем павших на полях 
сражений, героических тружеников тыла и отдаём дань глубокого уважения 

могучей силе и несгибаемому духу нашего народа. Чествуем в 
том числе и наших земляков, которые как могли прибли-

жали этот заветный День Победы.
Их имена навсегда высечены в граните, их глаза смо-

трят на нас с портретов в строю Бессмертного полка. 
Ковали Победу и в цехах Архангельского ЦБК. Вся стра-
на объединилась ради одной – главной – цели. 
От души желаю всем нам единения и согласия, благо-

получия и процветания, мира и радости!
Василий КНЫРЕВИЧ, 

генеральный директор ООО «Архбум»

ЛИЦА И ИМЕНА 3
www. appm.ru

ПОЗДРАВЛЕНИЯВесна Победы
Теперь уже навсегда весенний месяц май 
будет связан для нас с Великой Победой, 
праздником, который любит каждая се-
мья, с гордостью вспоминая своего героя. 
Многих уже нет с нами. Сегодня в Ново-
двинске живут два ветерана Великой 
Отечественной войны – свидетели страш-
ных событий, унёсших жизни друзей и род-
ных, сломавших людские судьбы. Жизнь 
участников войны сложилась по-разному, 
но объединяет их одно – любовь к Родине 
и внутренний стержень.

С любовью к жизни
нутренняя сила, которая может 
удивить многих современных лю-
дей, помогла с честью и без стра-
ха пройти трудный путь Алексею 

Яковлевичу Мирошниченко. В марте жителю 
Новодвинска исполнилось 104 года! Много 
испытаний выпало на век ветерана. Ещё в 
1929 году родителей маленького Алёши, 
честно зарабатывавших свой хлеб, раскула-
чили. Отца отправили в ссылку, а наш герой с 
мамой и братом чудом не погибли от голода. 
На Архангельский Север семью увезла тётя. 
И здесь ребятам жилось несладко, выживали 
как могли. Учиться было некогда. 

В 1934 году не стало мамы Алексея Яков-
левича, а в 1940-м он ушёл в армию, где его 
определили в стройбат – возводить аэро-
дромы и переправы. Через год пришла во-
йна. Отступая, часть Алексея Мирошниченко 
вместе с войсками дошла до Калача, что в 
Воронежской области. Там, не жалея сил, 
сутками возводили мост через реку – на 
другом берегу спасения ждал скот, который 
гнали подальше от военных действий. Уже 
в 1942 году Алексей Яковлевич вместе с 
товарищами расширял аэродром в рай-
оне Сталинграда. Фашисты бомбили город 
со страшной силой, уничтожая всё живое. 
Долгая напряжённая битва закончилась 
победой наших солдат. 

В Сызрани Алексей Мирошниченко по-
пал в больницу. А потом его отправили в 
Плесецкий район строить военный аэро-
дром. Но помощь строительного батальона 
так и не потребовалась – войне пришёл 
конец. Позже Алексей Яковлевич узнал, 
что на Карельском фронте погиб его отец, 
ушедший на войну добровольцем.

Оставшись в Плесецком районе, Алексей 
Мирошниченко женился, у супругов роди-

лось трое детей. Работать пришлось много. 
Сильный, закалённый войной отец большо-
го семейства успевал не только лес валить, 
но и осваивать школьную грамоту вместе 
с дочкой. Это помогло ему окончить курсы 
трактористов и устроиться в леспромхоз. 
Спустя годы честной работы трудолюбивый 
Алексей Яковлевич был удостоен высокой 
награды – ордена «Знак Почёта». 

С 2009 года Алексей Яковлевич живёт 
в Новодвинске под присмотром дочери. 
Продолжение рода у долгожителя богатое 
– четверо внуков и столько же правнуков. 
Это человек удивительной судьбы, кото-
рый, пройдя столько трудностей, не пере-
стал любить жизнь. 

Чтобы подвиги 
помнили
Новодвинск знает и уважает Виктора 
Ивановича Вологдина – активного ветера-
на, который радеет за сохранение памяти 
о Великой Отечественной войне и судьбу 
острова Ягодник. Виктор Иванович словно 
стал неотделимой частью легендарного 
острова, который оживает в его рассказах. 
И теперь будет жить вечно. 

На Ягодник Виктор Вологдин попал в 
1943 году. 14-летний подросток пришёл 

работать в 86-ю ремонтно-авиационную 
базу. Долгими сменами трудился в авиаци-
онных мастерских, ремонтировал электро-
оборудование под надзором старших това-
рищей. Известно, что с 1943 по 1945 год с 
участием Виктора Ивановича отремонтиро-
вано несколько военных самолётов. 

Виктор Иванович часто рассказывает 
запомнившийся случай, как они с товари-
щами трудились на ремонтной базе и вдруг 
увидели в  окно «Юнкерс», подлетевший 
внезапно и совсем близко.

– На  территории аэродрома была зе-
нитная батарея, она тут  же открыла огонь 
по  врагу. В  считаные минуты с  аэродрома 
поднялись два наших И-15 и пошли на него 
в  сторону моря. Потом я  слышал, что ис-
требители догнали этот «Юнкерс» и  сби-
ли, – вспоминает Виктор Иванович. – Тогда 
не было принято обсуждать происходящее, 
но сегодня я уверен, что, если бы не лётчики 
с Ягодника, Новодвинска сейчас не было бы.

В марте Виктору Ивановичу Вологдину 
исполнилось 94 года. Он всё так же полон 
идей, следит за новостями, дышит жизнью, 
которая многое отняла, но и подарила не 
меньше. Благодаря его энергии, уверен-
ности и силе воли нынешнее поколение 
не забудет важную часть нашей истории. 

Анна СОЛОВЬЁВА
Фото из архива редакции

Алексей Яковлевич Мирошниченко Виктор Иванович Вологдин

В

Уважаемые работники Уважаемые работники 
Архангельского ЦБК! Архангельского ЦБК! 

Поздравляю вас с Днём Победы!
9 Мая мы от всего сердца благодарим всех, кто, 
не жалея сил и своей жизни, боролся за нашу 
свободу на поле боя и в тылу. 
Спасибо целеустремлённым 
и сильным людям, которые 
восстанавливали страну, 
строили комбинат в тяжё-
лые годы. 

Пусть в наших сердцах 
навеки останется память о 
подвиге великого народа! Давай-
те вместе сохраним нашу историю. От всей души 
желаю всем благополучия, светлой веры и надежд, 
крепкого здоровья и семейного счастья!

Ольга САВВИНА,
административный директор 

АО «Архангельский ЦБК»  

Дорогие ветераны! Дорогие ветераны! 
Уважаемые земляки!Уважаемые земляки!

Поздравляю вас с 78-й годовщиной Победы 
в Великой Отечественной войне!

Этого праздника – самого близкого, самого до-
рогого сердцу каждого из нас – мы ждём с осо-
бым волнением. Почти восемь 
десятилетий он несёт в себе 
радость и боль, напоминая 
о том далёком майском 
дне, когда была поставлена 
окончательная точка в раз-
громе фашистской Германии. 

Дорогие ветераны! Ваше 
мужество, стойкость, любовь к родной земле, го-
товность к самопожертвованию ради её блага на-
всегда останутся для нас непревзойдённым приме-
ром высоты человеческого духа, неустрашимости 
перед лицом величайших испытаний. Низкий вам 
поклон за всё, что вы сделали для страны, для её 
настоящего и будущего.

От всей души желаю всем новодвинцам здо-
ровья, счастья, благополучия и мирного неба над 
головой!

Леонид КАПОРИКОВ,
депутат городского Совета депутатов, 

работник Архангельского ЦБК

Дорогие ветераны, новодвинцы, Дорогие ветераны, новодвинцы, 
работники Архангельского ЦБК! работники Архангельского ЦБК! 

Примите самые искренние поздравления 
с Днём Великой Победы!

Этот праздник стал символом стойкости, свободы 
и мужества людей, отстоявших Родину в страшном 
бою. Это самый щедрый и 
ценный подарок от наших 
предков. Низкий им поклон! 

В этот весенний день, 
полный новых надежд и 
ожиданий, желаю всем нам 
стабильности, процветания, 
плодотворного труда ради 
благополучия наших семей, крепкого здравия и 
ярких побед на жизненном пути!

Наталья ЕЛЬКИНА,
заместитель генерального директора 

по экономике АО «Архангельский ЦБК» 

С праздником, коллеги!С праздником, коллеги!
Этот день – особая страница в истории не толь-
ко нашей страны, но и мира. Враг был разбит, 
Победа оказалась за нами. 
Победа над величайшим злом 
– фашизмом, принёсшим 
миллионам людей столько 
боли и горя.

Мы с вами слышали рас-
сказы об этой страшной 
войне от её непосредствен-
ных участников, хотя, уверен, они 
рассказывали нам далеко не всё. Уходят, уходят 
от нас наши дорогие ветераны, но память об их 
подвиге навсегда останется с нами, а сами они 
будут вечным примером, образцом мужества и 
стойкости.

Счастья, мира и добра, дорогие друзья! Пусть 
в ваших семьях и сердцах всегда будут любовь 
и согласие!

Олег ИЛАТОВСКИЙ, 
директор по логистике 

АО «Архангельский ЦБК»

ПОЗДРАВЛЕНИЯ
Дорогие новодвинцы! С праздником!Дорогие новодвинцы! С праздником!  

Несмотря на то что мы все прекрасно знаем, какой долгожданной была 
Победа, нам сложно представить ту радость, с которой 
встречали наши деды и бабушки 9 мая 1945 года. 
Какое это было острое счастье и неизбывная боль!

Их подвиг навеки в наших сердцах, их горе навсег-
да в наших слезах, их счастье и сегодня каждый раз 
заставляет каждого по-особому радоваться маю. Пусть 
не прервётся память поколений, пусть в каждой семье 
бережно хранится история героев, а на земле царит мир!

Желаю вам яркого солнца, ясного неба, детского смеха и даже простых 
будничных забот, ведь это и есть мирная жизнь. С праздником!

Анна КУЗЬМИНСКАЯ, 
генеральный директор АО «БЫТ»
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Ворота в Арктику
Итак, о Ягоднике. В 25 километрах от 
города Архангельска вверх по тече-
нию Северной Двины лежит группа 
живописных островов, разделённых 
протоками, – Княжестровье. Самые 
большие из них – Княжестров, Крас-
ный, Фатеевка и Ягодник.

История аэродрома здесь нача-
лась в 1932 году. По постановлению 
Совета труда и обороны СССР от 
21 июля 1932 года в пограничных 
округах НКВД СССР начали форми-
роваться авиаотряды, состоявшие из 
трёх-четырех авиазвеньев. Именно 
с их образованием авиация по-
гранвойск организационно стала 
существовать как система. 

На Ягоднике была сделана каче-
ственная взлётно-посадочная поло-
са из перфорированных металличе-
ских пластин, способная принимать 
тяжёлые бомбардировщики того 
времени. Аэродромные металли-
ческие плиты были доставлены из 
Англии. 

С 1935 года на гидроаэродроме 
Ягодника базировалось 2-е отдель-
ное морское авиационное звено 
4-го Архангельского погранично-
го отряда НКВД. Он осуществлял 
охрану с воздуха Архангельска и 
строительства Архбумкомбината. 
Отряд подчинялся непосредственно 
Главному управлению пограничных 
войск НКВД СССР.     

Кроме того, Ягодник служил пере-
валочным пунктом для авиационных 
полярных экспедиций, исследовав-
ших акваторию Белого моря, Север-
ный морской путь. Именно на Ягод-
нике делал промежуточную посадку 
по пути из Арктики полярный лётчик 
М.В. Водопьянов, который на само-
лёте «СССР Н-171» доставлял на 
«большую землю» куратора первой 
арктической экспедиции «Северный 
полюс – 1», начальника Главного 
управления Северного морского 
пути Отто Шмидта. О выступлении 
Отто Юльевича перед личным со-
ставом аэродрома возле деревни 
Новый Ягодник рассказала много-
тиражка Мечкостроя «За стаханов-
скую стройку» (первое название 
газеты «Бумажник»). Публикация с 
большим фото была размещена на 
самой почётной – первой – полосе.   

  

Ягодник 
обороняет небо
С сентября 1939 года на аэродроме 
Ягодника базировалась 49-я от-
дельная морская разведывательная 
авиационная эскадрилья Беломор-
ской военной флотилии. Основной 
задачей эскадрильи являлся поиск и 
уничтожение подводных лодок про-
тивника в Белом море и на подходах 
к нему. Эскадрилья имела на воору-
жении 13 гидропланов МБР-2 (мор-
ских ближних разведчиков – дере-
вянных одномоторных монопланов).                                                                               

Крылатый остров 
у Архбумкомбината

В период Великой Отечественной с 
Ягодника взлетали боевые воздуш-
ные машины, принимавшие участие 
в обороне Заполярья, в защите се-
верных конвоев, доставлявших в 
Советский Союз грузы по программе 
ленд-лиза от западных союзников. 

Провал блицкрига на Восточном 
фронте заставил фашистов действо-
вать ещё активнее на северных мор-
ских путях. Гитлеровское командо-
вание предприняло попытку сорвать 
арктическую навигацию 1942 года. 

Хотя пролёт самолетов против-
ника в границах Архангельского 
дивизионного района ПВО фикси-
ровался многократно, серьёзные 
бои начались в августе – сентябре 
1942 года, когда в связи с прихо-
дом в город очередного каравана 
PQ-18 Архангельск был подвергнут 
массированным бомбардировкам. 
Налёты фашистской авиации были 
направлены в основном на районы 
портов Архангельска (Бакарицу и 
Экономию) и порт Молотовска, на 
железнодорожную станцию Исако-
горка. Первый прошёл в ночь с 24 
на 25 августа 1942 года. Защищать 
небо над Архангельском и Архбум-
комбинатом поднимались пилоты с 
острова Ягодник.

Чтобы запутать противника, у де-
ревни Кузьмино, что на Княжестро-
ве, была сооружена ложная взлётная 
полоса с деревянными макетами 
самолётов, которые были хорошо 
заметны с воздуха.

Сражаясь 
и ремонтируя
В 1943 году по приказу командова-
ния Северного флота СССР на остро-
ве Ягодник была сформирована 
авиационно-ремонтная база №86. 
Оборудование и специалисты, умев-
шие осуществлять сложный ремонт 
боевых воздушных машин, были до-
ставлены сюда из города Ейска, что 
на Азовском море. Рабочих рук не 
хватало, поэтому из окрестных дере-
вень приглашались на работу воль-
нонаёмные, ими в основном были 
подростки 14–17 лет.  В числе этих 
юных рабочих были Герман Мосеев 
и ныне живущий в Новодвинске 
участник Великой Отечественной 
войны Виктор Вологдин.

За годы войны на ремонтной базе 
было отремонтировано и возвра-
щено в строй более 100 самолётов: 
морские ближние разведчики МБР-2, 
истребители Як-3, Як-9, ЛаГГ-3 и 
бомбардировщики Ил-4, Пе-2, По-2, 
штурмовики Ил-2. Из иностранной 
техники – «Аэрокобра», «Бостон», 
«Ланкастер», «Спитфайр». Самолё-
ты привозили с фронта сильно по-
вреждёнными, поэтому работы было 
много. Особенно гордилась база тем, 
что наладила ремонт самолётов, 
участвовавших в защите Советского 
Заполярья в составе полка легендар-
ного лётчика Бориса Сафонова.  

С Ягодника в сентябре 1944 
года в рамках операции «Пара-

ван» был осуществлён авианалёт 
на фашистский линкор «Тирпиц». 
Для этого на северный остров бри-
танские союзники направили тяжё-
лые бомбардировщики «Авро 683 
Ланкастер». Немецкий корабль был 
обездвижен, операцию можно было 
назвать успешной, однако несколько 
британских машин пострадали при 
приземлении.

Шесть разбитых «Ланкастеров» оста-
лись на Русском Севере. Англичане 
сочли их безнадёжно выведенными 
из строя и списали по категории Е 
(небоевые потери). Перед отлётом 
с них демонтировали всё ценное. 
В советском отчёте об обследова-
нии записано: «На всех самолётах 
англичанами сняты или взорваны 
радиолокационные станции, от-
дельные агрегаты радиоустановок, 
бомбоприцелы и дополнительное 
снаряжение, наиболее дефицитные 
узлы мотоустановок». Тем не менее 
наши специалисты признали, что 
из этих шести можно собрать два 
исправных «Ланкастера». Реально 
восстановили один – с номером 
LL884. В качестве дальнего развед-
чика и транспортного самолёта он с 
ноября 1944 года эксплуатировался 
16-м транспортным отрядом ВВС 
Беломорской флотилии, базируясь 
на Ягоднике.

Авиационная история острова 
завершилась в послевоенные годы. 
Взлётная полоса уже не отвечала 
потребностям авиационной техники 
нового века. В 1957-м авиасоедине-
ния с Ягодника были переведены в 
посёлок Лахта, носящий сегодня 
имя Героя Советского Союза лётчика 
Ильи Катунина. 

Территория аэродрома заросла 
кустарником и лесом. Почти ничего 
не осталось от широкой взлётной 
полосы, принимавшей некогда бо-
евые машины. Напоминанием о тех 
героических днях является лишь 
кладбище пилотов, техников, по-
гибших при исполнении служебного 
долга. Однако сохранилась наша 
историческая память…

Под крылом
самолёта – война
Татьяна Великанова поделилась вос-
поминаниями о своём отце Дмитрии 
Спиридоновиче Шмотове, служив-
шем в 119-м истребительном авиа-
полку ПВО. Он был сформирован в 
апреле 1944 года на базе 729-го 
истребительного авиаполка, бази-
ровавшегося на Ягоднике с февраля 
1942-го.

– Свою службу отец начинал в 
июне 1941 года в Черниговской 
военной школе пилотов, – расска-
зывает Татьяна Дмитриевна, – а за-
кончил в Центре 
подготовки 
космонав-
тов (Звёзд-
ном город-
ке). Конеч-
но, перво-
н а ч а л ь н о 
м а т е р и а л ы 
об отце (и дру-
гих  старших родственниках)  я со-
бирала для молодого поколения 
нашей семьи. Получилось настоя-
щее исследование. Мой отец как 
человек военный никогда много не 
говорил о службе, чаще рассказывал 
какие-то забавные истории. Мой сын 
Александр ненадолго застал деда, 
но с бабушкой любил беседовать. 
В свои 90 лет моя мама сыпала на-
званиями моделей военных само-
лётов – «Харрикейн», «Киттихаук», 
«Томагаук», «Спитфайр», чем меня 
удивляла.

Молодые лётчики Черниговской 
школы тренировались на аэродроме 
Количевка. Жили в лесу в палатках. 
Начинали летать на По-2. Кстати, там 
в 1973 году велись натурные съёмки 
фильма «В бой идут одни старики». 
С началом Великой Отечественной 
процесс обучения курсантов осу-
ществлялся одновременно с участи-
ем постоянного лётного состава в 
боевых действиях. Лётчиками школы 
было совершено 45 боевых вылетов 
на разведку и патрулирование.

Приближение фронта заставляло 
школу менять место расположения. 
Согласно постановлению Государ-
ственного комитета обороны СССР в 
июле 1941 года Черниговская шко-
ла пилотов была перебазирована 
под Ростов, а затем, с отступлением 
Красной армии, в Туркменскую ССР.  

Дмитрий Шмотов выполнял бое-
вые задачи с аэродромов Ягодника, 
Кегострова, Холмогор, Поноя (Коль-
ский полуостров). По воспоминани-
ям Дмитрия Спиридоновича, самы-
ми тяжёлыми для него были первый 
боевой вылет на прикрытие судов 
в Белом море, который длился три 
часа, и вылет по тревоге на защиту 
Архангельска. 

104-я авиационная дивизия, в состав 
которой входил 119-й истребитель-
ный полк, действовала в границах 
Мезень – Шенкурск – Няндома 
– Каргополь – Беломорск – Пялта, 
прикрывая с воздуха военно-про-
мышленные объекты Архангельского 
дивизионного района ПВО, порты 
Архангельска, Молотовска (будущего 
Северодвинска), движение союзных 
караванов в бассейне Белого моря.

Подразделение Д.С. Шмотова с 
апреля 1944-го по июль 1946-го 
находилось в составе 104-й истре-
бительной авиационной дивизии 
и дислоцировалось на аэродроме 
Ягодника.   

Из лётной книжки №37776 
Дмитрия Спиридоновича 
Шмотова:

Общий налёт на 1 января 
1960 года: 1224 часа 58 ми-
нут; 2366 посадок. Типы ис-
пользуемых самолётов: По-2, 
УТ-2, УТИ-4, Як-1, Як-7б, «Хар-
рикейн», «Киттихаук», «Тома-
гаук», «Спитфайр-9», Як-11, 
УСП-9, УТИ МиГ-15, МиГ-17.

 

Память 
и признательность
Это было непростое время, эпоха 
героев, защищавших свою страну. 
Многие военнослужащие авиа-
подразделений острова Ягодник 
состоялись и в дальнейшем. Напри-
мер, однополчанин Дмитрия Шмо-
това лётчик-истребитель первой 
эскадрильи Владимир Иванович 
Переяславец дослужился до звания 
подполковника. Стал художником 
Студии военных художников имени 
М.Б. Грекова, академиком Россий-
ской академии художеств, народ-
ным художником РСФСР. 

У лётчиков, служивших в 119-м 
истребительном полку на острове 
Ягодник, защищавших небо над Арх-
бумкомбинатом, спустя годы появи-
лась добрая традиция. Они встре-
чались в преддверии Дня Победы 
около Большого театра в Москве. 
По крайней мере так происходило 
ещё в 1980-е годы. Собирались и 
вспоминали боевой путь, павших 
и уцелевших. Будем и мы помнить 
их, а также всех, кто служил в ге-
роическом авиагарнизоне острова 
Ягодник, всех, кто защитил страну. 
И всегда благодарить за подвиг.

Подготовил Павел ФАСОНОВ
В материале использованы 

сведения и фотоснимки, 
предоставленные 

Татьяной ВЕЛИКАНОВОЙ

Из автобиографии Д.С. Шмотова: 
«После окончания лётной школы мне было 
присвоено воинское звание младшего лей-
тенанта, я был направлен в 729-й истреби-
тельный авиаполк Архангельска на долж-
ность лётчика. В июле 1944 года переведён 
в 119-й истребительный авиаполк Первой 
Воздушно-истребительной армии ПВО 
командиром авиазвена».

Советские лётчики и авиатехники. В их числе – Д.С. Шмотов

119119-й-й
истребительный
полк
был одним 
из авиаподразделений, 
защищавших небо 
над Архбумкомбинатом 
и Архангельском 
в Великую 
Отечественную войну



5www. appm.ru ТВОИ ЛЮДИ, КОМБИНАТ!

Узница судьбы
Каждый год 9 Мая мы особенно благодарим и чествуем ветеранов Великой Отечественной, 
тружеников тыла, вспоминаем тех, кто ужасы и тяготы войны познал ещё ребёнком.

Дети войны…  У них не было детства. Наравне со взрослыми они терпели лишения, герои-
чески сражались с врагом, жертвовали собственными жизнями. Среди новодвинских героев 
есть те, кто ребёнком познал ад плена. О детстве, которого не было, нам рассказала ветеран 
Архангельского ЦБК Елизавета Иосифовна Емеличева.

Рождённая в плену
зники фашистских лагерей – люди тя-
жёлой судьбы. Елизавета Иосифовна 
оказалась в немецком плену ещё в 
младенческом возрасте, поэтому о со-

бытиях военных лет и годах, проведённых 
в оккупации, она знает лишь со слов своей 
мамы. Но всю жизнь настоящим «пленом» 
она считает послевоенные годы, когда на её 
семью обрушились все тяготы политических 
репрессий – лишения, унизительная проце-
дура фильтрации, всеобщее презрение. Ведь 
тогда считали, что пленных не существует, есть 
только предатели.

24 июля 1942 года, деревня Рубанка 
Житомирской области. Эти данные про-
писаны в паспорте Елизаветы Иосифовны 
Емеличевой. 

На самом деле точное место рождения 
нашей героини неизвестно. Елизавета Бор 
родилась по дороге в Польшу, куда немцы 
гнали её семью с односельчанами на сель-
скохозяйственные работы. Мама Елизаветы 
Роза Фёдоровна рассказывала, что до войны 
семья жила на Западной Украине. В июне 
1941-го маленькая деревня в Житомирской 
области подверглась чудовищной бомбёжке. 
Первая бомба упала на родительский дом. 
В деревню пришли немцы, погрузили всех 
жителей в телеги, запряжённые лошадьми, 
и погнали на запад. Жили в бараках, мама 
с утра до ночи работала в поле и как могла 
заботилась и спасала от голода трёх малень-
ких дочерей. Отца рядом уже не было – его 
разлучили с семьёй сразу по прибытии в 
чужую страну.

Накануне освобождения Польши совет-
скими войсками семью Бор вместе с другими 
пленными вывезли в Германию. Маму нашей 
героини отправили в немецкую семью, в 
услужение богатой фрау. Роза Фёдоровна с 
детьми жила в подвале дома и тяжело тру-
дилась у немцев до самого окончания войны. 
В 1945-м пришли советские войска. А даль-
ше – долгая дорога с чужбины в Архангель-
скую область.

Чужие среди своих
После освобождения наша героиня с мамой и 
сёстрами три месяца провели в вагоне товар-
ного поезда – там жили, готовили, ели и спали. 
Сначала в товарняке их привезли в Сегежу, а 
потом в посёлок Ворошиловский. На дворе 
был декабрь 1945 года.

Мирное время не сразу стало для семьи Бор 
счастливым и лёгким. Репатриантов не щади-
ли. Елизавета Иосифовна с мамой и сёстрами 
жили, как заключённые: в холодном бараке с 
нарами и за высоким двухметровым забором.

Страх, нищета и голод – таким запомнилось 
детство нашей героине. Елизавета Иосифовна 
никогда не забудет, как разворошила не одну 
помойную кучу в поисках картофельных очи-
сток, которые сушила на печи и ела. Помнит 
она и вкус мёрзлых капустных листьев, как 
наряжала в тряпки полено вместо куклы, как 
с мамой ходили на болото за дровами – вы-
рывали из мха отмирающие сосны, а потом 
тащили на себе тяжёлые стволы до барака. 
Такой изнурительный, непосильный для ре-
бёнка труд, конечно, отразился на здоровье 
Елизаветы Иосифовны. Всю жизнь она стра-
дает болезнью суставов.

В 1956 году началась массовая реабилита-
ция жертв политических репрессий. Под неё 
попала и семья нашей героини. После 11 лет 
«жизни за забором» люди получили амнистию, 
были оправданы. И началась другая жизнь. 

Без боязни за прошлое и без страха перед 
настоящим.

Счастливые годы 
После окончания десятилетки Елизаве-
та поступила в педучилище. Устроилась в 
детский сад воспитателем, а уже через год 
ей предложили должность заведующей. 

Но у целеустремлённой молодой девушки 
были другие планы на жизнь и карьеру. Ели-
завета Иосифовна устроилась на Архангель-
ский ЦБК и поступила на заочное отделение 
химического факультета АЛТИ. Училась увле-
чённо, так как ещё со школы любила химию. 
Впоследствии целых восемь лет Елизавета 
Емеличева преподавала химию студентам 
Новодвинского техникума. Признаётся, что 
это была работа для души. На производстве 
наша героиня тоже трудилась усердно, с удо-
вольствием и полной отдачей.

Архангельскому ЦБК Елизавета Иосифовна 
посвятила почти 40 лет. Эти годы она счита-
ет самыми интересными и яркими в своей 
жизни! 

 
– Это было замечательное время! – 
делится Елизавета Емеличева. – Мне 
посчастливилось быть свидетелем и 
участником важных, исторических для 
комбината событий. Например, в 1975 
году, когда пускали третью очередь, 
именно в мою смену была выработана 
первая сульфатная целлюлоза. В ту 
ночь мы с коллегами расписались на куске 
целлюлозы, который теперь хранится в 
музее АЦБК.

За четыре десятилетия, отданных комбина-
ту, Елизавета Емеличева попробовала себя в 
разных рабочих специальностях: лаборантом 
хлорного завода, инженером-химиком произ-
водства целлюлозы. Затем 20 лет руководила 
тетрадным цехом. В её подчинении была и 
типография Архангельского ЦБК, которая вы-
пускала газету «Бумажник». Елизавета Иоси-
фовна вспоминает, что порой корреспонденты 
сдавали номер в печать в последний момент и 
ей приходилось приложить немало организа-
торских умений, чтобы свежий выпуск газеты 
вовремя вышел в свет. За годы работы в те-
традном цехе Елизавете Емеличевой и самой 
не раз приходилось трудиться в авральном 
режиме, жертвовать личным временем, рабо-
тать сверхурочно.

– 31 миллион тетрадей в месяц – хоть 
умри, но сделай! – вспоминает Елизавета 
Иосифовна. – Если у меня не выполнялся 
план, выходила и в субботу, и в воскре-
сенье. Без отгулов и доплат. Такого же 
отношения к работе требовала от со-
трудников. Может, кто-то и обижался, 
но с производственным планом мы справ-
лялись. Признаюсь, я была очень строгим 
руководителем. 

За достижения и трудовые заслуги Елиза-
вету Емеличеву не раз отмечали почётными 

грамотами и благодарностями АЦБК. Есть в 
её копилке наград и значок «Лучшей женщи-
не-рационализатору Архангельской области».

Требовательная и дисциплинированная, 
грамотный руководитель, надёжный соратник, 
интересный человек – такой помнят Елизавету 
Иосифовну бывшие коллеги. Её работоспособ-
ность и ответственность вызывали искреннее 
уважение у руководства комбината и трудово-
го коллектива. Эти же качества не позволили 
нашей героине остаться без дела и на пенсии. 
Выйдя на заслуженный отдых, она ещё 17 лет 
работала – сначала директором кафе «Оме-
га», а затем коммерческим директором МУП 
«Общепит». Лишь в 72 года решила завершить 
трудовую деятельность.

Сейчас всё своё время Елизавета Иоси-
фовна посвящает исключительно себе: ездит 
на экскурсии, которые организует совет ве-
теранов АЦБК, посещает концерты и спек-
такли. Каждое утро делает зарядку, любит 
разгадывать кроссворды. Вместе с другими 
ветеранами встречается со школьниками и 

после долгих лет молчания рассказывает о 
пережитом. 

Людям, прошедшим тяжёлые, а порой и 
страшные испытания, как будто свыше даётся 
запас жизненных сил. Не только физических, 
но и душевных. Несмотря на пережитые труд-
ности, лишения и несправедливость, Елизавета 
Емеличева на жизнь не жалуется, не держит 
обид. Она не утратила способности радо-
ваться, делать добрые дела и любить: своих 
близких, Новодвинск и Отечество.

На прощание Елизавета Иосифовна озву-
чила свой жизненный девиз словами поэтессы 
Инны Бронштейн:

Какое блаженство на старости лет 
Своими ногами идти в туалет. 
А после в обратный отправиться путь 
И быстренько под одеяло нырнуть. 
А утром проснуться, проснуться и встать 
И снова ходить, говорить и дышать…

Марина КОКОНЦЕВА
Фото из архива героини статьи 

Елизавета ЕМЕЛИЧЕВА: Елизавета ЕМЕЛИЧЕВА: 
– Годы работы на комбинате были самыми – Годы работы на комбинате были самыми 

интересными и яркими в моей жизни. Мне посчастли-интересными и яркими в моей жизни. Мне посчастли-
вилось быть свидетелем и участником важных, исто-вилось быть свидетелем и участником важных, исто-
рических для комбината событий. Например, в 1975 рических для комбината событий. Например, в 1975 
году, когда пускали третью очередь, именно в мою году, когда пускали третью очередь, именно в мою 
смену была выработана первая сульфатная целлюло-смену была выработана первая сульфатная целлюло-
за. В ту ночь мы с коллегами расписались на куске за. В ту ночь мы с коллегами расписались на куске 
целлюлозы, который теперь хранится в музее АЦБК.целлюлозы, который теперь хранится в музее АЦБК.

посвятила Архангельскому ЦБК 
Елизавета Емеличева. 
Эти годы она считает самыми 
замечательными в своей жизни! 

4040
лет

У
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ГОРОСКОП

АстрологическийАстрологический
прогноз прогноз 
с 1 по 7 маяс 1 по 7 мая

ОВЕН
Начало месяца благо-
приятно для устройства 
личной жизни. Звёзды 
рекомендуют много 
общаться, заводить но-
вые знакомства и строить отношения. Что 
касается важных дел, то их стоит отложить 
на более подходящий момент. На пред-
стоящей неделе нельзя брать кредиты и 
совершать крупные покупки.
Благоприятные дни: 3, 4
Неблагоприятный: 7

ТЕЛЕЦ
Настал ваш час. Что-
бы добиться большего 
и значимого, придёт-
ся вести себя более 
активно. Судьба даст 
шанс реализоваться. Пришло время для 
судьбоносных знакомств, интересных 
встреч и ярких впечатлений. На работе, 
чтобы избежать неприятностей, не нужно 
спорить с руководством.
Благоприятные дни: 5, 6, 7
Неблагоприятный: 1

БЛИЗНЕЦЫ
Звёзды советуют быть 
внимательнее к парт-
нёру. Чтобы восстано-
вить душевное равно-
весие, требуется отдых 
в тихом месте. Сейчас лучше находиться 
в тени и не привлекать к себе внимание. 
Новые проекты рекомендуется пока от-
ложить. Лучше всего это время посвятить 
работе над ошибками.
Благоприятные дни: 1, 2
Неблагоприятный: 5

РАК
Для вас наступила пора 
перемен. Стоит забыть 
обо всех условностях, 
если действительно хо-
тите изменений. Неделя 
идеально подходит для знакомств, а также 
общения с родными и близкими людьми. 
Звёзды рекомендуют взять отпуск, чтобы 
набраться сил для новых проектов.
Благоприятные дни: 5, 6, 7
Неблагоприятный: 2

ЛЕВ 
Первая половина мая 
не подходит для отды-
ха. Вам нужно заняться 
делами, которые давно 
откладывали. Это мо-
гут быть переезд, шопинг или ремонт. 
Близкие люди помогут с реализацией 
сложных проектов. На работе возможно 
повышение, но не перегружайтесь – это 
может сказаться на здоровье.
Благоприятные дни: 3, 4
Неблагоприятный: 2

ДЕВА
Вас ждут приключения. 
Фортуна будет на вашей 
стороне. Наступил отлич-
ный момент для поездок 
и романтических свиданий. Если путеше-
ствие невозможно по каким-либо причинам, 
просто возьмите несколько отгулов. Неделя 
также подходит для поиска работы.
Благоприятный день: 1
Неблагоприятный: 5

ВЕСЫ
Впереди ждёт масса 
незабываемых впечат-
лений. Личная жизнь 
заиграет новыми крас-
ками и станет более на-
сыщенной. Звёзды рекомендуют бережно 
относиться к существующим отношениям, 
чтобы не обидеть близкого человека. Что 
касается работы, то удача будет на сторо-
не педагогов, экономистов и бухгалтеров.
Благоприятные дни: 3, 4
Неблагоприятный: 7

СКОРПИОН
Ваш характер может 
создать проблемы 
окружающим. Скорее 
всего, отношения со 
второй половинкой 
нуждаются в перезагрузке. На работе 
держите себя в руках, чтобы избежать 
конфликтов с коллегами.
Благоприятные дни: 5, 6, 7
Неблагоприятный: 3

СТРЕЛЕЦ
На этой неделе вам 
придётся не столько 
зарабатывать, сколь-
ко исправлять ошибки. 
А потому не стоит ждать подарков судьбы 
и повышенного внимания – сейчас не 
ваше время. Звёзды советуют держаться 
подальше от точек быстрого питания и не 
есть на ходу.
Благоприятные дни: 1, 2
Неблагоприятный: 5

КОЗЕРОГ
Предстоящая неделя 
обещает быть успешной 
для вас. Испытания, ко-
торые длились долгое 
время, уходят в прошлое. Впереди ждут 
интересные знакомства и приятные 
моменты. Пришло время для поездок и 
отдыха. На работе не всё так радужно – 
стоит вести себя сдержанно и ни с кем 
не спорить.
Благоприятные дни: 5, 6, 7
Неблагоприятный: 3

ВОДОЛЕЙ
Сейчас следует про-
явить мудрость, чтобы 
укрепить отношения с 
парт-нёром. Вам при-
дётся в чём-то уступить, иначе диалог со 
второй половинкой станет невозможным. 
На работе нужно сократить нагрузку, 
чтобы перестать жить в вечном стрессе. 
От диет стоит отказаться, чтобы не подо-
рвать здоровье.
Благоприятные дни: 6, 7
Неблагоприятный: 4

РЫБЫ
Впереди – насыщенная 
неделя в плане обще-
ния с противополож-
ным полом. Прекрасное 
время для знакомств. Однако отношения, 
которые могут сейчас завязаться, не 
продлятся долго. На работе всё будет 
складываться удачно, из любой ситуации 
вы  сможете выйти победителем.
Благоприятный день: 1
Неблагоприятный: 7

Из открытых источников

Понедельник, 1 мая
ПЕРВЫЙ
  6.00, 10.00, 12.00 Новости.
  6.10, 1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. [16+]
  6.40 «Полосатый рейс». [12+]
  8.15 «Весна на Заречной улице». [12+]
10.15, 12.15 «Империя. Начало». 
«Царевич Алексей». К 95-летию Виталия 
Мельникова. [12+]
12.35 «Царская охота». [16+]
14.40 «Бедный, бедный Павел». [12+]
16.40 Юбилейный концерт Филиппа 
Киркорова в Кремле «Золотые хиты». [12+]
19.15 «Иван Васильевич меняет 
профессию». [0+]
21.00 Время.
21.35 «По законам военного времени». [12+]
22.35 «Нефутбол». [12+]
  0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. АстроУмные. [16+]
  0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Гори огнём. [16+]
  2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Космические истории. [16+]
  2.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Антропология. [16+]
  3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Пусть не говорят, пусть 
читают. [16+]
  4.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]

РОССИЯ 1
  5.35 «Любовь с испытательным сроком». [12+]
  9.20 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.45 «Бриллиантовая рука». [0+]
13.45 Концерт Владимира Винокура 
«Юбилей в кругу друзей». [16+]
18.00 Песни от всей души. [12+]
*21.05 Местное время
21.20 «Вы мне подходите». [12+]
  1.00 «Мои дорогие». [12+]

НТВ
  5.25 «Пляж». [16+]
  7.00 «Тайны любви». [16+]
  8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня. [16+]
  8.20, 10.20 «Отставник». [16+]
10.30 «Отставник-2». [16+]
12.30 «Отставник-3». [16+]
14.35, 16.20 «Отставник. Один за всех». [16+]
17.00 «Отставник. Спасти врага». [16+]
19.35 «Отставник. Защита Дедова». [16+]
22.30 «Авторадио» – 30 лет. Классика. [12+]
  1.05 «Розыгрыш». [16+]
  4.20 «Военно-исторические маршруты». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.30, 8.00, 6.50, 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00 Однажды в России. [16+]
13.40, 15.20, 17.00, 19.00 Битва сильнейших. [16+]
21.00, 22.00 «Мир! Дружба! Жвачка!» [16+]
23.00 Шоу Воли. [16+]
  0.10, 1.10, 2.10 Импровизация. [16+]
  2.55, 3.40, 4.30 Студия «Союз». [16+]

Вторник, 2 мая
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
  9.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 
Информационный канал. [16+]
16.00 Мужское/Женское. [16+]
19.50 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «По законам военного времени». [12+]
23.00 Маэстро. [12+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замечательных. [16+]
  0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно 
к прочтению. [16+]
  1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. [16+]
  2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Триггеры. [16+]
  2.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Произвольная 
программа. [16+]
  3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с мыслями. [16+]
  4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные индустрии. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Кто против? [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Всем по 50». [12+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 «Поиски улик». [12+]
3.40 «Пыльная работа». [16+]

НТВ
  4.45 «Пляж». [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Морские дьяволы. Смерч». [16+]
13.30 ЧП.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Бим». [16+]
22.15 «Спасибо, родная...». Песни Виктора 
Резникова. [12+]
  0.20 «Бывших не бывает». [16+]
  4.00 Таинственная Россия. [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды в России. [16+]
  8.30 Бьюти батл. [16+]
  9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 «Ольга». [16+]
21.00, 22.00 «Мир! Дружба! Жвачка!» [16+]
23.00 «Девяностые».  [18+]
  0.00 Музыкальная интуиция. [16+]
  1.50, 2.40 Импровизация. [18+]

Среда, 3 мая
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
  9.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 
Информационный канал. [16+]
16.00 Мужское/Женское. [16+]
19.50 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «По законам военного времени». [12+]
23.00 Большая игра. [16+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Психика. [16+]
  0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные индустрии. [16+]
  1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. АстроУмные. [16+]
  2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Антропология. [16+]
  2.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Гори огнём. [16+]
  3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]
  4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Все хотят летать. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Кто против? [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Всем по 50». [12+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
  2.05 «Поиски улик». [12+]
  3.40 «Пыльная работа». [16+]

НТВ
  4.45 «Пляж». [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Морские дьяволы. Смерч». [16+]
13.30 ЧП.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Бим». [16+]
22.15 Концерт «Михаил Шуфутинский. 75». [12+]
  0.20 «Бывших не бывает». [16+]
  4.00 Таинственная Россия. [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды в России. [16+]
  9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 «Ольга». [16+]
21.00, 22.00 «Мир! Дружба! Жвачка!» [16+]
23.00 «Девяностые». [18+]
  0.00, 1.00, 1.50, 2.40 Импровизация. [18+]

Четверг, 4 мая
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
  9.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 
Информационный канал. [16+]
16.00 Мужское/Женское. [16+]
19.50 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «По законам военного времени». [12+]
23.00 Большая игра. [16+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Космические истории. [16+]
  0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с мыслями. [16+]
  1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замечательных. [16+]
  2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. [16+]
  2.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Анекдоты. [16+]
  3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Триггеры. [16+]
  4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Письма. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Кто против? [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Всем по 50». [12+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
  2.05 «Поиски улик». [12+]
  3.40 «Пыльная работа». [16+]

НТВ
  4.45 «Пляж». [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Морские дьяволы. Смерч». [16+]
13.30 ЧП.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Бим». [16+]
22.15 Праздничный концерт. [12+]
  0.20 «Бывших не бывает». [16+]
  4.00 Таинственная Россия. [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды в России. [16+]
  8.30 Битва пикников. [16+]
  9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 «Ольга». [16+]
21.00, 22.00 «Мир! Дружба! Жвачка!» [16+]
23.00 «Девяностые». [18+]
  0.00 Концерты. [16+]
  1.00, 1.50, 2.40 Импровизация. [18+]
  3.30, 4.15 Студия «Союз». [16+]

Пятница, 5 мая
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
  9.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Информационный 
канал. [16+]
16.00 Мужское/Женское. [16+]
18.40 Человек и закон. [16+]
19.45 Поле чудес. [16+]
21.00 Время.
21.45 Голос. [12+]
23.30 Вызов. Первые в космосе. [12+]
  0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 20 лет спустя. [16+]
  1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Неформат. [16+]
  1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные индустрии. [16+]
  2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. АстроУмные. [16+]
  3.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Гори огнём. [16+]
  3.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно 
к прочтению. [16+]
  4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Психика. [16+]
  4.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]
  5.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Пусть не говорят, пусть 
читают. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 17.30, 20.00 Вести.
11.30 «Новый муж». [12+]
15.00 Измайловский парк. [16+]
18.00 Песни от всей души. [12+]
21.20 «Всем по 50». [12+]
23.25 «Невозможная женщина». [12+]
2.50 «Срочно ищу мужа». [16+]

НТВ
  4.45 «Пляж». [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Морские дьяволы. Смерч». [16+]
13.30 ЧП.
14.00 Место встречи.
16.45 ДНК. [16+]
17.55 Жди меня. [12+]
20.00 «Бим». [16+]
23.20 Своя правда. [16+]
  1.10 Захар Прилепин. Уроки русского. [12+]
  1.25 Квартирный вопрос. [0+]
  2.20 «Отстегните ремни». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 7.30, 8.00, 6.50, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00 Однажды в России. [16+]
  9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Ольга». [16+]

21.00 Комеди Клаб. [16+]
22.00, 22.30 Галустян плюс. [16+]
23.00 Stand up. [18+]
  0.00 «Непосредственно Каха». [16+]
  2.05, 2.50 Импровизация. [18+]

Суббота, 6 мая
ПЕРВЫЙ
  6.00 Доброе утро. 
  9.00 Умницы и умники. [12+]
  9.45 Слово пастыря. [0+]
10.00, 12.00, 18.00 Новости.
10.15 Поехали! [12+]
11.10 ПроУют. [0+]
12.15 Видели видео? [0+]
13.35 «Мужики!..» [0+]
15.30 «Алексей Леонов. Космос внутри». [12+]
17.00 «Все звёзды русского космоса». [12+]
18.20 Кто хочет стать миллионером? [12+]
19.20 Ежегодная церемония вручения 
премии «Шансон года». [12+]
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. [16+]
23.35 «Эннио. Маэстро». [12+]
  2.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с мыслями. [16+]
  2.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Психика. [16+]
  3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. [16+]
  4.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замечательных. [16+]
  4.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Письма. [16+]
  5.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Креативные индустрии. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время.
  8.35 По секрету всему свету.
  9.00 Формула еды. [12+]
  9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Доктор Мясников. [12+]
12.45 «Перекати-поле». [16+]
18.00 Привет, Андрей! [12+]
21.00 «Призрачное счастье». [12+]
  0.40 «Ни за что не сдамся». [12+]
  4.05 «Дорогая моя доченька». [16+]

НТВ
  4.45 «Пляж». [16+]
  8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
  8.20 Поедем, поедим! [12+]
  9.25 Едим дома. [0+]
10.20 Главная дорога. [16+]
11.00 Живая еда. [12+]
11.50 Квартирный вопрос. [0+]
13.00 Страна талантов. [12+]
15.20 Игры разумов. [0+]
16.20 Следствие вели... [16+]
19.00 ЦТ. [16+]
20.20 Секрет на миллион. [16+]
22.25 Ты не поверишь! [16+]
  0.00 Международная пилорама. [18+]
  0.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. [16+]
  2.10 Дачный ответ. [0+]
  3.05 «Отстегните ремни». [16+]
  4.40 «Военно-исторические маршруты». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 7.30, 8.00 Однажды в России. [16+]
  8.30 Модные игры. [16+]
  9.00 Бьюти батл. [16+]
  9.30 Новые звёзды в Африке. [16+]
11.30, 12.20, 13.55, 15.30, 16.55, 19.00 
Битва экстрасенсов. [16+]
21.00 Музыкальная интуиция. [16+]
23.00 Женский стендап. [18+]
  0.00 «Супер Майки». [16+]
  1.45, 2.35 Импровизация. [18+]
  3.20, 4.10 Студия «Союз». [16+]

Воскресенье, 7 мая
ПЕРВЫЙ
  6.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости.
  6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Космические истории. [16+]
  6.55 Играй, гармонь любимая! [12+]
  7.40 Часовой. [12+]
  8.10 Здоровье. [16+]
  9.20 Мечталлион. [12+]
  9.40 Непутёвые заметки. [12+]
10.15 Жизнь своих. [12+]
11.10 Повара на колёсах. [12+]
12.15 Видели видео? [0+]
13.35 «Леонид Быков. «Арфы нет – возьмите 
бубен!» [16+]
14.35 «Освобождение». «Огненная дуга». [12+]
16.20 «Освобождение». «Прорыв». [12+]
19.00 Две звезды. Отцы и дети. [12+]
21.00 Время.
22.35 «Польша. Отравленные ненавистью». [16+]
23.35 «Уроки музыки». Спецрепортаж. [16+]
  0.35 На футболе. [18+]
  1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Произвольная программа. [16+]
  1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 20 лет спустя. [16+]
  2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Антропология. [16+]
  3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. АстроУмные. [16+]
  3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно к прочтению. [16+]
  4.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Гори огнём. [16+]
  4.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. Анекдоты. [16+]
  5.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Мелодии моей жизни. [16+]

РОССИЯ 1
  6.05, 3.20 «Девушка в приличную семью». [16+]
*8.00 Местное время.
  8.35 Когда все дома.
  9.25 Утренняя почта.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Большие перемены
12.45 «Перекати-поле». [16+]
18.00 Песни от всей души. [12+]
22.00, 23.25 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьёвым. [12+]
22.45 «За лентой». [12+]
  1.35 «Карусель». [16+]

НТВ
  4.55 «Пляж». [16+]
  6.30 ЦТ. [16+]
  8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
  8.20 У нас выигрывают! [12+]
10.20 Первая передача. [16+]
11.00 Чудо техники. [12+]
11.50 Дачный ответ. [0+]
13.00 Страна талантов. [12+]
15.20 Игры разумов. [0+]
16.20 Следствие вели... [16+]
17.15 Основано на реальных событиях. [16+]
19.00 Итоги недели. [16+]
20.20 Маска. Спецвыпуск к юбилею Валерии. [12+]
23.30 «И только так!». Фильм к юбилею Валерии. [16+]
  0.40 «Болевой порог». [16+]
  2.05 «Отстегните ремни». [16+]

ТНТ
  7.00, 7.30, 9.30, 10.00, 11.00, 8.00, 23.10, 6.25 
Однажды в России. [16+]
  9.00 Битва пикников. [16+]
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 «Полярный». [16+]
18.00, 18.30 Галустян плюс. [16+]
19.00 Новые звёзды в Африке. [16+]
21.00 Шоу Воли. [16+]
22.10 Концерты. [16+]
  0.10, 1.10 Я тебе не верю. [16+]
  2.05, 2.50 Импровизация. [18+]
  4.00, 4.50 Студия «Союз». [16+]

Звёзды благосклонны к представителям водных (Рак, Скорпион, Рыбы), огненных 
(Овен, Лев, Стрелец) и земных (Телец, Дева, Козерог) знаков зодиака.
Понедельник. Будьте открыты в этот день, много общайтесь, знакомьтесь с новыми 
людьми. Противопоказано чёткое планирование, делайте всё спонтанно.
Вторник. Настройтесь на лёгкую волну, не забывайте про чувство юмора. Развле-
кайтесь, играйте и занимайтесь с детьми.
Среда. Возможно, вас заждались какие-то домашние проблемы. Займитесь их 
решением.
Четверг. Нельзя ни в чём сомневаться и хитрить в этот день. Старайтесь много не 
разговаривать. Проводите активные мероприятия. Хорошо рассчитываться с долгами.
Пятница. Постарайтесь побороть желание расслабиться и на всё махнуть рукой. Не 
стоит лениться и поддаваться различным соблазнам.
Суббота. Ничего не планируйте на этот день. Сегодняшние поездки не принесут 
удовлетворения. Также не спешите заводить новые знакомства.
Воскресенье. Нельзя уединяться, предаваться унынию, обременять себя установками. 
Не стоит делать ремонт в этот день. Старайтесь меньше отдыхать.
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ЗДОРОВЬЕСПОРТ

На одной волне
19 и 20 апреля в бассейне «Водолей» АО «БЫТ» состоялись соревнования по плаванию 
в рамках открытой комплексной спартакиады АО «Архангельский ЦБК». В этом году они 
прошли в традиционном формате большого спортивного праздника, где были и азарт, и 
преодоление себя, и радость победы. 

Рекордные 
секунды

соревнованиях приняли участие 
116 работников: девять мужских и 
восемь женских команд. Спортсме-
нам необходимо было проплыть 

50 метров вольным стилем. Среди мужчин 
лучший результат продемонстрировал эко-
номист отдела импорта Матвей Ивашов. Он 
преодолел дистанцию кролем за рекордные 
для этих состязаний 29,72 секунды. На Ар-
хангельском ЦБК Матвей работает всего 
год, а вот со спортом дружит уже много лет. 

– Плаванием занимаюсь с детства, трени-
ровался в «Водолее» и сейчас продолжаю 
посещать бассейн 3–4 раза в неделю, за-
мечательно, что для работников АЦБК это 
бесплатно и доступно, – говорит Матвей Ива-
шов. – В спартакиаде участвовал впервые, 
теперь планирую попробовать свои силы и 
в других видах спорта. 

На соревнованиях по плаванию Матвей 
встретил много коллег и знакомых, а также 
своего бывшего тренера, с которым они 
теперь оказались соперниками. В этот раз 
победила молодость!

За честь 
производства!
А вот среди женщин лучший результат пока-
зала как раз тренер Татьяна Куприянова, но 
целеустремлённость размольщика КДМ-2 
Алёны Чепеленко заслуживает не меньшего 
восхищения. Она оказалась единственной 
представительницей производства картона 
на этих соревнованиях и показала достой-
ный шестой результат среди женщин – 49,75 
секунды. 

Раньше Алёна участвовала только в се-
мейных корпоративных состязаниях, а в 
этом году захотела выступить и за честь 
производства. 

– Два месяца назад я решила всерьёз 
заняться спортом, два раза в неделю хожу 

в бассейн и три раза – в спортзал, – расска-
зывает Алёна Чепеленко. – В специальной 
секции никогда не занималась, просто люб-
лю плавать. Очень надеюсь, что на следую-
щих соревнованиях буду выступать вместе 
с коллегами с производства. 

Состязания по силовому многоборью в рам-
ках спартакиады пройдут уже с 15 по 17 
мая в спортзале «Северный» ФОК «Двина» 
с 16.30 до 18.00. В программе четыре дис-
циплины: наклон на гимнастической ска-
мейке, пресс, прыжки в длину, отжимания 
(для женщин) и подтягивания (для мужчин). 
Подробности – у ответственных по спорту. 

Празднуем 
победу
А пока чествуем наших пловцов. Среди муж-
чин призовые места распределились следу-
ющим образом: первое место – у команды 
управления, на втором – представители 
АО «БЫТ», третьими стали работники про-
изводства целлюлозы. У женщин самые 
быстрые секунды показали сотрудницы 
АО «БЫТ», серебро – у команды управления, 
бронза – у ТЭС-1. 

Поздравляем и желаем новых побед! 

Ольга ВОРОНИНА
Фото Сергея СЮРИНА
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Консультации луч-
ших врачей регио-
на и обследования, 
входящие в золотой 
стандарт диагности-
ки, – всё этого сегодня 
доступно в Новодвин-
ском медицинском 
центре. Учреждение 
делает акцент на ран-
нем выявлении онко-
логических заболе-
ваний. 

В провинции – 
не хуже

рамках сотрудничества в данном на-
правлении центр посетили заведую-
щий хирургической службой Северного 
медицинского клинического центра 

имени Н.А. Семашко Владимир Кислов и за-
ведующий онкологическим отделением хи-
рургических методов лечения городского кли-
нического онкодиспансера Санкт-Петербурга 
Юрий Пелипась.

– Хочу подчеркнуть, что онкологии не надо 
бояться, это такая же хроническая болезнь, как 
гипертония, ишемическая болезнь сердца, ате-
росклероз, – говорит Юрий Пелипась, извест-
ный российский врач-онколог, признанный 
эксперт в области хирургии. – Нужно просто 
вовремя прийти к врачу со своими жалоба-
ми. В Новодвинске есть возможности, чтобы 
провести онкодиагностику, кроме того, здесь, 
в центре, принимают высококвалифициро-
ванные врачи. Мой друг и коллега Владимир 
Кислов в своё время приезжал к нам в НИИ 
онкологии имени Н.Н. Петрова и вместе со 
своим учителем Антонелло Форджионе учил 
нас мини-инвазивной хирургии. Кроме того, 
Владимир Александрович первым в России 
выполнил удаление желчного пузыря через 
один порт, то есть маленький надрез!

Хирург Владимир Кислов принимает в 
Новодвинском медицинском центре дваж-
ды в месяц, по субботам. Запись ведётся по 
полису ДМС или на платной основе. Важное 
уточнение: в случае подтверждения диагноза 
хирургическое лечение заболевания будет 
проводиться по полису ОМС или по федераль-
ным квотам, то есть бесплатно!

На что жалуетесь?
Отделение, которое возглавляет Владимир 
Кислов в Северном медицинском клиническом 
центре, оказывает помощь пациентам с обще-

хирургической патологией. Это грыжи, диаста-
зы, желчекаменная и мочекаменная болезни, 
кисты, опущения почек, варикоз, а также он-
кологические заболевания брюшной полости. 

– Медицина требует постоянного улучше-
ния своих знаний, чтобы качество оказания 
помощи было высоким и непрерывно про-
грессировало, – отмечает Владимир Алексан-
дрович. – Юрий Васильевич Пелипась – это 
большая величина российской онкологии, 
большая удача и честь, что он к нам приехал, 
есть возможность у него учиться и обращаться 
за помощью и советом.

С коллегой из Санкт-Петербурга Владимира 
Кислова связывают не только профессиональ-
ные интересы, но и настоящая дружба. Теперь 
и пациенты Новодвинского медицинского 
центра могут рассчитывать на консультации 
лучших экспертов. На встрече обсуждали ра-
боту в рамках телемедицины и возможности 
проведения небольших консилиумов в слож-
ных случаях. 

Давайте посмотрим
Для раннего выявления онкологии в Но-
водвинском медицинском центре открыт 
смотровой кабинет. Многие самые распро-
странённые виды патологий даже на ранних 
стадиях можно выявить просто с помощью 
визуального осмотра. 

– Помимо этого, мы организовали на базе 
нашего центра приём онкодерматолога, коло-
проктолога, берём анализы на онкомаркеры 
и другие анализы для выявления самых рас-
пространённых патологий, – рассказывает 
заведующий Новодвинским медицинским 
центром Янек Бичкаев. 

Так что внимательнее относитесь к своему 
самочувствию, вовремя обращайтесь к врачу 
и будьте здоровы!

Телефоны регистратуры НМЦ: 6-34-74,
8-981-551-93-83. 

Ольга ВОРОНИНА
Фото автора

На фото (слева направо): Владимир Кислов и Юрий Пелипась



брать свой муниципалитет. Далее можно оз-
накомиться с кратким описанием локации и 
списком мероприятий по благоустройству. На 
этой же платформе есть возможность задать 
вопросы куратору территории. 

2. Через портал «Госуслуги». Чтобы отдать 
свой голос, необходимо подтвердить согласие 
на обработку персональных данных. В «Лич-
ном кабинете» в разделе «Благоустройство» 
можно найти список территорий и проголо-
совать за городское пространство, которое, 
по вашему мнению, должно преобразиться 
в 2024 году.

3. С помощью волонтёров, которые проин-
формируют о проектах и помогут проголосовать. 

Отметим, что за время реализации нацпро-
екта «Жильё и городская среда» в Архангель-
ской области благоустроено более 1,2 тысячи 
общественных территорий. Поддержим Ново-
двинск! 

Анна СОЛОВЬЁВА 
Фото из архива редакции 
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До

можно проголосовать 
за территорию 
для благоустройства 
в Новодвинске 
в 2024 году  

Жители Новодвинска могут поддержать одно 
из трёх пространств для благоустройства в 2024 году
До 31 мая проходит общероссийское онлайн-голосование по отбору территорий для обнов-
ления в рамках федерального проекта «Формирование комфортной городской среды» нац-
проекта «Жильё и городская среда». Каким будет Новодвинск – решать только нам! 

Три локации
городе бумажников в опросе участву-
ют три территории, которые уже по-
этапно благоустраиваются в рамках 
проекта «Формирование комфортной 

городской среды»: сквер Воинской Славы, 
городской парк и детский парк.

– Если большинство новодвинцев про-
голосует за преображение сквера Воинской 
Славы как места притяжения важных патрио-

тических событий, в сле-
дующем году на этой 

территории обустроят 
ограждение, панду-
сы, дорожки и пло-
щадки, – рассказал 
депутат горсовета, 
работник Архан -

гельского ЦБК Лео-
нид Капориков. – Также 

предусмотрены озеленение, 
устройство декоративного мостика и установ-
ка скамеек.

Преображение городского парка на берегу 
Северной Двины – это усовершенствование 
лесопарковой зоны, что в дальнейшем по-
зволит использовать её для отдыха горожан.

– Проект направлен на социальное разви-
тие города, а также на освоение малоисполь-
зуемой земли в парке, – прокомментировал 
Леонид Фёдорович. – В 2024 году здесь могут 
появиться малые архитектурные формы и 
арт-объекты.

В детском парке за зданием Новодвинского 
городского культурного центра планируется 
выделить зоны для отдыха взрослых и детей. 
Там также могут быть установлены малые ар-
хитектурные формы и арт-объекты,  заменено 
ограждение. 

Ваш голос «за» 
Отдать свой голос за один из трёх проектов 
можно тремя способами:

1. На платформе 29.gorodsreda.ru. Чтобы 
увидеть объекты для голосования, надо вы-

В

Следующий номер газеты «Бумажник» выйдет 13 мая 2023 года


