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Дмитрий ЗЫЛЁВ, 
генеральный директор 
АО «Архангельский ЦБК»:
– Несмотря на непростые внешние усло-
вия, Архангельский ЦБК продолжает раз-
виваться, реализуя значимые масштабные 
проекты. Это позволяет нам быть более 
устойчивыми, вариативными, гибкими. 
Да, некоторые наши планы временно по-
ставлены на паузу, но движение вперёд не 
останавливается. 

АЦБК продолжает планомерное обновле-
ние энергетической системы предприятия, 
реализует программу техперевооружения, 
находит новых партнёров, которые с честью 
решают задачи по импортозамещению. 

Важно, что мы получаем высокую оцен-
ку нашей деятельности 
от правительства ре-
гиона, федеральной 
власти и поддержку 
в решении сложных 
вопросов. Уверен, 
объединившись, мы 
с честью преодоле-
ем все испы-
тания, став 
с и л ь н е е , 
мощнее и 
успешнее!  

Пути к успеху
Масштабная программа Архангельского ЦБК 
по развитию железнодорожной сети
Реализацию сразу нескольких проектов по расширению транспортной инфраструктуры на 
Архангельском ЦБК оценил министр транспорта региона Сергей Роднев. 21 ноября глава 
ведомства встретился с руководством предприятия и осмотрел новые железнодорожные 
магистрали. Напомним, в 2023 году на предприятии начались работы по обновлению 
станции, что потребовало смещения автомобильной эстакады. На месте демонтирован-
ного радиального крана возводятся шесть дополнительных путей отстоя поездов, а новая 
контейнерная площадка увеличена фактически вдвое.

Поворотный момент
инистр транспорта Архангельской обла-
сти уже не первый раз на нашем пред-
приятии. Предыдущий визит Сергея 
Роднева состоялся в конце января 

этого года, когда верстались проекты обнов-
ления железнодорожной инфраструктуры 
комбината. Изучив планы и осмотрев пло-
щадки под будущее строительство, глава 
ведомства предложил несколько ключевых 
корректировок. В том числе строить не тупики 
отстоя поездов, а полноценные станционные 
пути.

– Кольцевая система использования же-
лезных дорог – это сегодня классика. Вари-
анты, конечно, могут быть разные, но если 
вы тратите деньги на разработку проекта, 
то сразу внести в него возможность входа 

с другой стороны отдельными стрелочными 
переводами или поворотным треугольником 
– это логично, – предложил в январе глава 
регионального минтранса. 

– После визита Сергея Витальевича мы поста-
вили задачу нашей проектной организации – 

Архгипробуму – проверить высотные отметки 
уже существующих путей, чтобы понять, име-
ем ли мы возможность состыковать с ними 
новые железнодорожные линии, – говорит 
главный инженер АО «Архангельский ЦБК» 
Вячеслав Русаков. – Конечно, это усложнило 
проект и увеличило объём инвестиций, но 
зато теперь у нас будут полноценные про-
ходные пути. 

Большая работа
Кроме того, было решено проложить не 
четыре, а шесть линий. Непосредственно 
к строительству приступили в начале лета. 
Один путь уходит на базу металла, остальные 
соединяются с общей линией, которая ведёт 
на древесно-биржевое производство. 

– Это, конечно, масштабный проект! То, что 
вы реализуете его в такие короткие сроки, до-
стойно уважения, – отметил Сергей Роднев. – 
Уверен, эти инвестиции принесут экономиче-
ский эффект и позволят комбинату быть более 
гибким в решении логистических вопросов.
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ЭКОЛОГИЯ – До 6 декабря продолжается приём заявок на участие 
в VI детской экологической конференции, приуроченной к Году 
экологии в Архангельской области. Организаторы – АО «Архангельский 
ЦБК», ООО ПKП «Титан» и 3AO «Лесозавод 25». Проведение 
конференции запланировано на 21 декабря

ЗДОРОВЬЕ – Коронавирус: опасность снова рядом! В России 
фиксируется рост числа заболевших и госпитализированных. 
За минувшую неделю у 1061 жителя Архангельской области 
выявлен коронавирус. К назревающей проблеме серьёзно 
относятся и на Архангельском ЦБК. Будем бдительны! 

Добрая акция
На комбинате продолжается акция «Щедрый вторник»! Благодаря вам, коллеги, 
у ребят, попавших в сложную жизненную ситуацию, тоже будет настоящий 
волшебный праздник. Спасибо! Присоединяйтесь к акции и приглашайте 
корреспондентов «Бумажника». Своим примером мы делаем мир лучше! ............... 4 4 

АЦБК: день за днём
Архангельский ЦБК 
продолжает 
сокращать выбросы .................. 22
 
Твои люди, 
комбинат!
В этом году водитель 
грузовой техники АЦБК 
Дмитрий Корельский 
награждён занесением 
имени на городскую 
Доску почёта. 
Сегодня он гость нашего 
номера. Встречайте! ................. 55
Актуально
Состоялось заседание 
городского общественного 
совета. Что решили? ................ 55
 
Мир увлечённых
Простынбол. Игра всерьёз: 
представляем репортаж
с весёлого турнира, 
который в третий раз 
проводит профсоюз АЦБК .... 88

МИНИСТР транспорта Архангельской области Сергей Роднев на железнодорожных путях комбината



Лидер 
по лесоустройству
Сохранение леса – экологического щита Рос-
сии и главного богатства Поморья – является 
одной из приоритетных задач, подчеркнул 
на своей странице в соцсети «ВКонтакте» гу-
бернатор Архангельской области Александр 
Цыбульский. 

– В этом году мы вновь при-
соединились к Всероссий-

ской акции «Сохраним 
лес», региональные 
итоги которой уже 
можно подвести. 
На территории Ар-
хангельской обла-

сти высажено около 
950 тысяч деревьев, 

– рассказал губернатор.
Работы ежегодно ведутся и по нацпроекту 

«Экология». В этом году восстановление зе-
лёных насаждений выполнено на площади 
более 80 тысяч гектаров.

Кроме того, по словам Александра Цы-
бульского, наш регион стал лидером по ле-
соустройству в 2023 году. Работы проведены 
на площади 7,2 млн гектаров.

– Собранная информация позволит си-
стемно подойти к вопросам использования 
земель лесного фонда и более точно плани-
ровать работу предприятий ЛПК, – уточнил 
губернатор.

АЦБК: день за днёмАЦБК: день за днём
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НОВОСТИ ОТРАСЛИ

ПЕРСПЕКТИВЫ

В соответствии с Рамочной 
конвенцией ООН
В 2023 году ООО «КарбонЛаб» вы-
полнило работы по подготовке отчёта 
о выбросах парниковых газов (далее – 
ПГ) АО «Архангельский ЦБК» в соответ-
ствии с требованиями международного 
стандарта The Greenhouse Gas Protocol: 
A Corporate Accounting and Reporting 
Standard. При этом рассматривались все 
виды парниковых газов антропогенного 
происхождения, подлежащие обязатель-
ному учёту в соответствии с Рамочной 
конвенцией ООН об изменении климата.

Сокращение 
выбросов

огласно расчётам, в 2022 году 
сумма прямых и энергетических 
косвенных выбросов парниковых 
газов (Охват 1 + 2) АО «Архангель-

ский ЦБК», включая все дочерние общества 
и их филиалы, составила 1 804 374 тонны
СО2-экв., что на 1 299 047 тонн СО2-экв., 
или на 42%, меньше, чем в базовом 1990-м.

Таким образом, добровольное обязатель-
ство организации по сокращению к 2030 

году выбросов парниковых газов Охватов 
1 + 2 на 55% относительно 1990-го – до 
1,4 млн тонн СО2-экв. в год – выполнено на 
76,3%. Тем самым Архангельский ЦБК обе-
спечил сокращение выбросов ПГ по отно-
шению к базовому 1990 году на 42%, что 
на 12% выше показателя, установленного 
Указом Президента РФ от 4 ноября 2022 
года №666 в поручении Правительству РФ.

По сравнению с 2021 годом суммарные 
прямые и энергетические косвенные вы-
бросы парниковых газов АО «Архангель-
ский ЦБК» сократились на 89 557 тонн 
СО2-экв., или на 4,7%.

Удельные выбросы ПГ на тонну целлю-
лозы по варке в 2022-м оказались равны-
ми 1,883 тонны СО2-экв. на тонну целлю-
лозы, что на 2,2% ниже, чем в 2021 году.

Независимый 
аудитор
Для верификации полученных данных 
была привлечена независимая аудитор-
ская компания ООО «ТЮФ АУСТРИЯ Стан-
дарты и Соответствие».

ООО «ТЮФ АУСТРИЯ Стандарты и Со-
ответствие» – дочерняя компания TÜV 

AUSTRIA CERT GMBH, учреждённая в 
России для оказания услуг в странах СНГ 
и сопредельных государствах. Оказывает 
услуги по оценке рисков, техническому 
надзору, инспекциям, а также сертифика-
ции и тренингам; действует под контро-
лем национальной службы аккредитации 
Австрии (Akkreditierung Austria), имеет 
один из самых узнаваемых в мире брен-
дов, сертификаты которого признаются на 
высшем уровне на всех континентах, об-
ладая самой высокой степенью защиты от 
подделок, включая цифровую маркировку 
для верификации действительности.

АЦБК в климатической повестке на-
ходится уже более 20 лет. За два дня 
верификационного визита представитель 
ООО «ТЮФ АУСТРИЯ» изучил организа-
цию сбора данных и методы их учёта на 
предприятии.

14 ноября 2023 года процедура вери-
фикации была завершена. В очередной 
раз АО «Архангельский ЦБК» получило 
положительное заключение верификации 
о соответствии представленных в отчёте 
данных. 

Соб. инф. 
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Под ключ
Строители завершают фасадные работы на 
социальном доме в Новодвинске, располо-
женном по адресу: ул. Добровольского, 7. 
Параллельно с этим подрядчик занима-
ется внутренней отделкой помещений. 
– На объекте завершается устройство 
вентилируемых фасадов, ведётся вну-
тренняя отделка, подрядчику поручено 
ускорить темп работ, чтобы обеспечить 
строительную готовность дома в текущем 
году, – прокомментировал министр стро-
ительства и архитектуры Архангельской 
области Владимир Полежаев.

Напомним, строительство дома идёт в рам-
ках федерального проекта «Обеспечение 
устойчивого сокращения непригодного для 
проживания жилищного фонда» националь-
ного проекта  «Жильё и городская среда», 
инициированного Президентом РФ Влади-
миром Путиным.

Заказчиком работ выступает администра-
ция Новодвинска. Стоимость объекта – 247,6 
млн рублей. В доме будет 56 квартир. В ново-
стройку переселят 51 семью, ранее прожи-
вавшую в аварийном деревянном жилфонде, 
а также пять детей-сирот.

По материалам novadmin.ru

Перспективы 
рынка 
гофроупаковки
​28 ноября в Торгово-промышленной палате 
РФ прошло заседание, посвящённое состо-
янию рынка  упаковки из гофрокартона и 
тарных картонов в России. 
2023-й стал годом нового витка консолида-
ции рынка упаковки в нашей стране. Десять 
крупнейших компаний отрасли продолжают 
наращивать свою долю, вытесняя мелких про-
изводителей. При этом резкое колебание цен 
на тарные картоны становится постоянно дей-
ствующим фактором в условиях неопределён-
ности экспортных возможностей и отсутствия 
долгосрочной стратегии развития. На 2024 
год прогнозируется умеренно позитивный 
рост рынка упаковки из гофрокартона. По-
ложительная динамика обеспечит прирост 
загрузки мощностей у десяти крупнейших 
производителей гофропродукции.

В экспортной структуре рынка тарных 
картонов существенно выросла доля Китая, 
который остаётся основным внешним рын-
ком сбыта. 

Unipack.ru

Открытие 
архангельских 
учёных
​Учёные САФУ доказали возможность замены 
растворителей, используемых в производстве 
целлюлозы, на экологичную альтернативу – 
ионные жидкости (расплавленные соли).
После полного растворения растительного 
сырья и получения из раствора полисахарид-
ной фракции и лигнина учёные САФУ изучили 
полученные продукты. Результаты показали, 
что вещества, полученные с использованием 
нового способа, не уступают по своим свой-
ствам продуктам, производимым по другим 
методам.

Главным минусом этой технологии является 
относительно высокая стоимость ионных жид-
костей, поэтому в будущем коллектив авторов 
планирует перейти к изучению их глубоких 
легко плавящихся разновидностей.

РИА «Новости»

Лес вырос!
Рослесинфорг оценил площадь искусствен-
ных лесов в регионах. Речь идёт о полноцен-
ных лесных массивах, созданных на местах 
вырубок, гарей или пустырей, которые до-
стигли взрослого состояния.
По информации пресс-службы Рослесинфор-
га, площадь искусственных лесов в России 
составляет 18,9 млн гектаров. По площади 
искусственных лесов лидируют Архангель-
ская область – 1,3 млн гектаров, Республика 
Карелия – 1,2 млн гектаров, Свердловская 
область – 908 тыс. гектаров, Иркутская об-
ласть – 811 тыс. гектаров, Пермский край – 
808 тыс. гектаров.

Рослесинфорг

Проблемы 
в Канаде
Из-за неблагоприятных рыночных условий 
Paper Excellence откладывает возобнов-
ление производства бумаги на комбинате 
в канадском Крофтоне до конца февраля 
2024 года.
Это означает, что около 70 сотрудников 
не вернутся на работу в декабре. Paper 
Excellence Canada производит целлюлозу, 
полиграфическую, писчую и упаковочную 
бумагу, штат – более 2,1 тыс. человек.

Lesprom.com



отгрузили за месяц 2200 фур, – рассказал 
начальник автотранспортного управле-
ния АЦБК Леонид Капориков. 

Кроме расширения стоянки Архангель-
ский ЦБК создаёт более комфортные условия 
для водителей большегрузной техники. 

Строим дороги, 
двигаем мосты
Расширение транспортной инфраструк-
туры предприятия будет продолжаться. 
В 2024 году запланированы масштабные 
работы по удлинению магистралей на же-
лезнодорожной станции. Это позволит су-
щественно увеличить её ёмкость, сократить 
время на формирование поездов и повысить 
маневренность, так как после модернизации 
все пути станут отправными. Но для этого при-
шлось передвинуть автомобильную эстакаду, 
которая ведёт на производство целлюлозы. 

– Работы на данном участке ещё про-
должаются. Мы изготавливаем новые 
опоры, в течение зимнего периода наша 
задача – собрать основу нового моста, 
бетонировать и укладывать асфальт 
мы сможем только в следующем году, 
когда сойдёт снег. Открытие моста 
запланировано на сентябрь 2024 года, 
– объяснил главный инженер АО «Ар-
хангельский ЦБК» Вячеслав Русаков. 
– Что касается станционных путей, 
то на сегодняшний момент расчи-
щена и выровнена площадка под но-
вые линии, сейчас туда завозим песок, 
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Окончание. 
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Несколько новых путей для формирования 
поездов будут эксплуатироваться рядом с 
новой контейнерной площадкой. 

– Сама контейнерная площадка в этом 
году также была расширена, так что 
Архангельский ЦБК продолжает нара-
щивать свои мощности по обработке 
контейнерных поездов, – отметил на 
встрече с министром заместитель гене-
рального директора АО «Архангельский 
ЦБК» по логистике Олег Илатовский. 

В современных реалиях, когда грузопото-
ки резко развернулись на Восток, скорость 
и своевременность подготовки грузов к от-
правке имеют колоссальное значение. Тра-
фик очень плотный, и в случае опоздания 
согласовать новое «окошко» с РЖД может 
быть непросто. 

Поедем 
в любом случае
Поиск новых поставщиков и покупателей – 
ещё одна серьёзная задача в современных 
геополитических условиях. И если догово-
рённости с партнёром достигнуты, то выпол-
нить их – дело чести, а порой и вопрос работы 
производств без вынужденных остановов и 
простоев. Поэтому, если невозможно доста-
вить груз по железной дороге, Архангельский 
ЦБК отправляет его автомобильным транс-
портом. Рост автомобильного трафика ставит 
перед предприятием новые задачи. 

– Ещё один большой проект, который мы 
реализовали в 2023 году, – это расшире-
ние стоянки для большегрузного транс-
порта, – рассказал главе регионального 
минтранса заместитель генерального 
директора АО «Архангельский ЦБК» по 
логистике Олег Илатовский. – Мы увели-
чили её в два раза, и теперь здесь может 
разместиться до ста фур. 

– Обычно у нас соотношение отправки 
грузов автомобильным и железнодорож-
ным транспортом – 40 и 60 процентов 
соответственно, но если железная дорога 
стоит, мы вынуждены переходить на 
машины. Пример одного летнего месяца, 
когда нам пришлось везти автотранс-
портом практически весь объём про-
дукции производства картона. Мы тогда 

Пути к успеху

а по весне начнём формировать насыпь и 
приступим к укладке железнодорожного 
полотна. 

Кроме того, в районе эстакады идёт перенос 
городских коммунальных сетей, уже сделан про-
кол и заложена гильза под новый трубопровод. 

Будем на связи
В завершение встречи министр транспорта Ар-
хангельской области Сергей Роднев договорился 
с руководством Архангельского ЦБК о регуляр-
ном предоставлении в ведомство информации 
по текущему взаимодействию с РЖД.

– У нас сейчас на контроле пять крупнейших 
предприятий региона, как мы и обещали, в 
том числе Архангельский ЦБК и ЗАО «Лесо-
завод 25». Я должен понимать необходимые 
вам объёмы железнодорожных перевозок, 
потому что планёрки по ситуации на же-
лезной дороге у нас проходят еженедельно 
и хотелось бы иметь максимально полную 
картину в режиме реального времени, – под-
черкнул Сергей Роднев. 

Также глава ведомства попросил подготовить 
презентацию о масштабных преобразованиях 
транспортной инфраструктуры на территории 
Архангельского ЦБК, чтобы представить её 
на расширенном совещании с руководством 
РЖД, потому что такая большая работа – по-
вод для гордости и весомый вклад в развитие 
региона!

Ольга ВОРОНИНА
Фото Сергея СЮРИНА

Конференция на старте 
ЭКОЛОГИЯ

Продолжается приём заявок на участие в VI детской экологической 
конференции, приуроченной к Году экологии в Архангельской об-
ласти. Организаторы – АО «Архангельский ЦБК», ООО ПKП «Титан» 
и 3AO «Лесозавод 25». Проведение конференции запланировано 
на 21 декабря. 

К участию принимаются работы на следующие темы:
• Выдающиеся личности в экологии.
• Экологические проблемы Арктики/Архангельской области.
• Мои экологические открытия (рассматриваются практические 

социально значимые проекты, связанные с организацией и про-
ведением разнообразных природоохранных акций, пропагандой 
знаний об экологии, популяризацией экологически направленных 
профессий и деятельности по сохранению окружающей среды).

• Экология родного края.
• Технологические решения в экологии Архангельской области.
• Мои первые экологические исследования (только для эколят-

дошколят).
В конференции могут принять участие все участники проектов 

«Эколята», «Эколята-дошколята», «Молодые защитники природы» 

и других детско-юношеских эколого-волонтёрских объединений 
Архангельской области.

Заявки принимаются в отделе экологии АО «Архангельский ЦБК». 
Направить их можно в электронном виде на адреса: gurova.elena@
appm.ru, egorova.mariya@appm.ru. 

Спешите принять участие! 
Соб. инф. 

можно подать заявку на участие 
в VI детской экологической конференции

66 декабря

До

Вопрос? Ответ! 
14 декабря в Новодвинске состоится при-
ём населения общественным представи-
телем губернатора Архангельской области 
Станиславом Доневым. Также на встрече с 
новодвинцами будет присутствовать предсе-
датель городского Совета депутатов Виктор 
Дмитриевский.
Встреча пройдёт с 16.00 до 17.00 в актовом 
зале второго корпуса администрации города 
по адресу: г. Новодвинск, ул. Фронтовых Бри-
гад, 6, корп. 2. Задайте свой вопрос! 

Боксёры-
победители
В Северодвинске прошёл 37-й Всероссий-
ский турнир по боксу памяти героев-северо-
морцев на кубок Героя России Д.Г. Пашаева. 
В соревнованиях приняли участие свыше 
100 спортсменов из Архангельска, Ново-
двинска, Северодвинска, Вельска, Коряжмы, 
Плесецка и Ярославля.
Город бумажников на турнире представили 
воспитанники секции бокса ФОК «Двина» 
АО «БЫТ» и боксёрского клуба «Ударник». 
Подопечные Николая Черняева показали 
отличные результаты, пополнив копилку го-
родской федерации бокса шестью медалями.

В своих весовых категориях золотыми на-
градами отмечены Илья Горбунов, Максим 
Ушаков, Тимофей Савельев и Данил Смирнов. 
Серебряные призёры – Кирилл Поздняков и 
Андрей Федорович. Поздравляем! 

Слава родителям! 
В Архангельске прошла торжественная 
церемония вручения знаков отличия «Ма-
теринская слава». Этой награды удостоены 
22 многодетные северянки. В их числе – но-
водвинка Юлия Кузнецова, ей вручён знак 
отличия «Материнская слава» II степени.
Награда учреждена областным законом 
в 2008 году в знак глубокой благодарно-
сти и уважения к многодетным матерям, 
достойно воспитывающим детей и внося-
щим вклад в укрепление института семьи. 
Награждение состоялось уже в 15-й раз.  
Супруг Юлии Николаевны Николай Кузнецов 
этой осенью стал победителем областно-
го конкурса «Отец – ответственная долж-
ность». 

В семье Кузнецовых – девять детей, ко-
торых родители воспитывают в традициях 
православия. 

Оба мероприятия – присвоение знаков 
отличия «Материнская слава» и областной 
конкурс «Отец – ответственная должность» 
– реализуются в рамках федерального про-
екта «Финансовая поддержка семей при 
рождении детей» президентского нацпро-
екта «Демография».

Против 
наркомании 
В Новодвинской спортивной школе имени 
С.В. Быкова прошло межмуниципальное 
лично-командное первенство города по 
рукопашному бою. Это 14-й по счёту тур-
нир, который традиционно проходит под 
девизом «Молодёжь против наркомании и 
детской преступности».
В соревнованиях приняли участие более 
85 спортсменов из Архангельска, Северо-
двинска, Пинежского района и Новодвинска. 
Всего было представлено девять команд.

От нашего города в спаррингах состя-
зались воспитанники спортклубов «Аван-
гард», «Юниор» и Zanshin. 19 новодвинских 
спортсменов заняли призовые места в раз-
личных весовых и возрастных категориях. 
В общей копилке земляков – семь золотых, 
11 серебряных и одна бронзовая медаль. 
Молодцы! 

По материалам 
novadmin.ru, dvinaland.ru



под названием «От производ-
ства к производству». Мы уве-
рены, что к хорошим событиям 
обязательно нужно привлекать 
внимание. Так в мире станет 
больше щедрости и доброты. 
Не стесняйтесь рассказывать о 
своём участии в нашем марафо-
не, коллеги! Собирайте подарки 
для подопечных Дома семьи и 
приглашайте репортёров газеты 
«Бумажник» для фотосъёмки. 

На этой неделе эстафету до-
брого марафона в рамках акции 
«Щедрый вторник» подхватил 
коллектив пожарно-газоспа-
сательной службы и отдела 
по пожарной безопасности и 
чрезвычайным ситуациям Ар-
хангельского ЦБК. Наши друж-
ные и сплочённые коллеги уже 
несколько лет подряд собирают 
подарки для ребят из Дома се-
мьи, потому что не могут пройти 
мимо тех, кто в беде. 

Отдел маркетинга тоже при-
соединился к акции. В нашем 
детстве настоящая Барби и 
танк на радиоуправлении были 
пределом мечтаний. Уверены, 
сегодняшние мальчишки и дев-
чонки тоже будут счастливы 
получить из рук Деда Мороза 
эти подарки!

Пусть дети 
верят в сказку
Ежегодно в марафоне участвует 
отдел организации труда и зара-
ботной платы. Ну не может ро-
дительское сердце представить, 
что где-то ребятишки останутся 
без подарка.

– Свои-то заласканные, 
залюбленные, хочется, 
чтобы и дети из Дома се-
мьи почувствовали тепло 
наших сердец, чтобы по- 
верили в новогоднюю сказ-
ку, – говорит заместитель 
начальника отдела ОТиЗ 
Татьяна Антуфьева. – Ког-
да становишься мамой, 
очень переживаешь за всех 
детей на свете. Пусть Дед 
Мороз и Снегурочка придут 
с подарками к каждому ре-
бёнку, какие бы трудности 
ни переживала его семья. 

Ещё один постоянный участ-
ник акции – молодёжный совет 
АЦБК. Каждый год его пред-
ставители не только собирают 
подарки для подопечных Дома 
семьи, но и ходят к ним в гости. 
Вместе с ребятами они мастерят 
поделки и открытки к Новому 
году. 

– Все дети должны быть 
счастливы, – уверен участ-
ник молодёжного совета 
Алексей Назаров. – Своих 
детей у меня пока нет, 
так что стараемся пора-
довать наших подшефных. 

Спасибо вам, коллеги! И тем, 
кто поддерживает флешмоб 
«От производства к производ-
ству», и тем, кто участвует в ак-
ции «Щедрый вторник» инког-
нито. Дед Мороз с подарком обя-
зательно придёт к каждому ре-
бёнку. И всё это благодаря вам!

Ольга ВОРОНИНА
Фото автора

и Сергея СЮРИНА

Делай добро 
и передавай 
эстафету

а Архангельском ЦБК 
сбор подарков начал-
ся 21 ноября. А парал-
лельно с ним стартовал 

флешмоб газеты «Бумажник» 
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Марафон чудес 
продолжается

Ещё 
есть время!
Акция продолжается и на 
текущей неделе. Презенты 
для ребят можно положить 
в специальные боксы, уста-
новленные на КПП №1, 
проходных производства 
целлюлозы и автотранс-
портного производства, в 
пожарно-газоспасательной 
службе комбината и в фойе 
здания управления.  

Подарок может быть 
любым: сладости, игруш-
ки, принадлежности для 
школы или творчества. 
Сотрудники Новодвин-
ского комплексного цен-
тра сформируют подарки 
для своих подопечных с 
учётом их возраста и ув-
лечений.

28 ноября в России отметили ежегодный День благотворитель-
ности. Архангельский ЦБК традиционно одним днём не ограни-
чивается и уже шестой год подряд организует двухнедельный 
марафон по сбору подарков для детей, чьи семьи находятся в 
сложной жизненной ситуации. 

С особым волнением и радостным нетерпением Новый год 
ждёшь только в детстве. Благодаря вам, коллеги, у подопечных 
Новодвинского комплексного центра социального обслужива-
ния тоже будет настоящий волшебный праздник!

Арктический 
кинофестиваль

КУЛЬТУРА

С 7 по 10 декабря в Поморье пройдёт основная про-
грамма VII Международного кинофестиваля Arctic 
open. Фильмы будут транслироваться в кинотеатрах 
Архангельска, Новодвинска, Северодвинска, Няндомы 
и Североонежска. В этом году в шорт-лист арктического 
фестиваля вошли 58 фильмов из 17 стран.

Джаз портового города 
рктическая дорожка, награждение победите-
лей народного IT-квеста «Сними своё кино» и 
джаз – так начнётся основная программа Arctic 
open. Открытие фестиваля состоится 7 декабря 

в 19.00 в Архангельском театре драмы. 
Тематика кинофестиваля этого года – «Истории пор-

тового города», рассказанные под звуки разгрузочных 
кранов, судовых гудков, криков чаек на фоне ярких огней 
морских причалов.

Музыка портового города будет звучать и на церемо-
нии открытия, где выступит группа Sweet Hot Jazz Band. 

Для посещения мероприятий необходимо оформить 
бесплатные билеты на фестивальные показы. Они до-
ступны в онлайн-формате на сайте Arctic open, а также 
в кассе Архангельского театра драмы.

Комедия для новодвинцев 
В рамках Arctic open новодвинцам покажут конкурсный 
полнометражный игровой фильм «Анна и Вано. Ванна и 
вино» режиссёра Алекса Некто.

Сюжет сказочной комедии: жизнь беззаботного мо-
сквича Вано (грузин по папе, русский по маме) рушится 
из-за нападок коллекторов. Пытаясь спастись от них, 
Вано узнаёт, что он потомок грузинских виноделов и 
может создать волшебный напиток.  Для этого ему нужно 
вспомнить семейные секреты и найти настоящую любовь. 

Показ комедийной киноленты в Новодвинске за-
планирован в кинокомплексе «Дружба» на 8 декабря. 
Начало в 18.30. После просмотра горожане смогут по-
общаться с режиссёром фильма. 

Бесплатные билеты можно также приобрести на 
сайте Arctic open или оформить в кассе кинокомплекса 
«Дружба».

Поморы на СТС 
Одним из ключевых событий кинофестиваля в Ар-
хангельске станет презентация  комедийного сериала 
телеканала СТС «Из поморов мы» с Павлом Деревянко 
в главной роли. 

Продюсеры проекта – Фёдор Бондарчук и Дмитрий 
Табарчук. В новой киноленте Павел Деревянко играет са-
мого себя, ради подготовки к роли Михайло Ломоносова 
отправившегося на родину учёного в село Холмогоры.

В фильме приняли участие жители нашей области,  
съёмочными площадками стали Петровский парк, Архан-
гельский театр драмы, набережная Северной Двины, а 
также историко-мемориальный музей М.В. Ломоносова 
в Холмогорском районе, где в качестве массовки были 
задействованы школьники села Ломоносово.

С основной программой (16+) VII Международного 
кинофестиваля Arctic open можно ознакомиться на сайте 
кинофестиваля arctic-open.com.

Соб. инф.
Фото из открытых источников 
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полнительный и трудолюбивый 
работник. Очень бережно от-
носится к технике, всегда до-
бивается от ремонтного персо-
нала качественного проведения 
технического обслуживания и 
ремонтов. В любое время готов 
помочь в сверхурочных, незапла-
нированных работах. 

На работу – 
с удовольствием, 
домой – с радостью
У Дмитрия Корельского двое сыновей. 
Старший, Алексей, живёт и работает 
в Санкт-Петербурге. Младший, Егор, 
учится в девятом классе. К сожалению, 
брак с первой женой, мамой детей, 
распался. После 22 лет совместной 
жизни супруги развелись.

Спустя время судьба подарила на-
шему герою второй шанс на семейное 
счастье. Шесть лет назад Дмитрий 
Анатольевич вновь женился. Алла 
тоже работает на Архангельском 
ЦБК, именно там они с Дмитрием и 
познакомились. Жена во всём под-
держивает мужа, окружает заботой. 
Как говорит наш герой, она для него 
самый надёжный тыл и опора. 

Супруги живут дружно и счастливо. 
Мечтают купить дачу, ездят на море 
в отпуск, заботятся о двух домашних 
питомцах – йорке Томасе и чихуахуа 
Стэффи. А ещё Дмитрий Анатольевич 
с большим удовольствием нянчится 
с годовалым внуком жены, которого 
очень полюбил.

Дмитрия Корельского можно на-
звать человеком успешным и счаст-
ливым: он нашёл себя в профессии, 
сложилась и личная жизнь. Тот случай, 
когда утром с большим желанием 
идёшь на любимую работу, а вечером 
с радостью возвращаешься домой. 
Что может быть лучше?

Желаем нашему герою семейного 
благополучия, успехов и поздравляем 
с достойной наградой за многолетний 
добросовестный труд!

Марина КОКОНЦЕВА
Фото автора

могу даже приборкой заняться, 
главное – чтобы всегда при деле. 
Руки сами просят.

Он признаётся, что не представляет 
себя без авто, в другой профессии. 
Техника для него – не просто меха-
низм, а любимое детище.

– Машина для меня – это второй 
дом. Поэтому в ней должен быть 
такой же идеальный порядок, – 
рассказывает Дмитрий Корель-
ский. – Если меня пересаживают 
временно на чужой грузовик или 
самосвал, первым делом я навожу 
чистоту в салоне – вытряхиваю 
коврики, убираю мусор, проверяю, 
всё ли технически исправно.

В коллективе Дмитрия Анатольевича 
знают как профессионала своего дела, 
ответственного и трудолюбивого ра-
ботника, дружелюбного и отзывчивого 
человека. Про таких, как он, говорят: 
человек на своём месте.

– Дмитрия знаю более 20 лет, 
– рассказывает начальник ав-
тотранспортного производства 
Сергей Шабанов. – Это хороший 
человек! Жизнерадостный, от-
зывчивый, неунывающий. Ис-

5www. appm.ru

АКТУАЛЬНО

ТВОИ ЛЮДИ, КОМБИНАТ!

Полжизни за рулём
Дмитрий Корельский с детства хотел быть водителем автобуса, и мечта 
отчасти сбылась – он управляет грузовой техникой. Его водительский стаж 
составляет 34 года. Из них 20 лет он управлял погрузчиком сначала на логи-
стическом предприятии «Архбум», а затем на Архангельском ЦБК. Дмитрий 
Анатольевич работает усердно, добросовестно, с интересом и удовольствием. 
За профессионализм и эффективный труд водитель автомобиля пятого раз-
ряда колонны технологического транспорта автотранспортного производства 
комбината Дмитрий Корельский поощрён занесением имени на городскую 
Доску почёта. Он ветеран шофёрского ремесла, который не представляет 
себя без любимого дела. Знакомьтесь!

С детства 
на комбинате!

митрий Корельский работал на 
Архангельском ЦБК, ещё буду-
чи школьником. Помогал маме 
Нине Васильевне. Днём она 

трудилась в отделе научной органи-
зации труда комбината, а по вечерам 
– уборщицей. На каникулах Дима 
устраивался на подработку уборщи-
ком производственных помещений.

В школе Дмитрий не был отлич-
ником, зато замечательно играл в 
футбол. Был незаменимым вратарём, 
участником городских и областных 
соревнований. Но спорт не стал его 
призванием.

В старших классах Дмитрий Ко-
рельский получил «корочки» токаря и 
сразу после окончания школы устро-
ился по специальности на ремонтно-
механический завод комбината. В это 
же время окончил школу ДОСААФ, 
получил удостоверение водителя ка-
тегорий В, С. Дальше – армия, служил 
водителем в войсках связи.

– Не поверите, но за повест-
кой я сам пришёл в военко-
мат, – рассказывает Дмитрий 
Корельский. – Хотелось быть 
полезным своей стране. После 
демобилизации через две недели 
снова устроился на комбинат 
водителем погрузчика в цех 
по производству гофротары. 
Не мог сидеть без дела.

Из цеха гофротары Дмитрий Ко-
рельский был переведён в погрузоч-
но-разгрузочный цех производства 
картона, которому посвятил 15 лет, 

дослужившись до бригадира смены. 
За это время в совершенстве освоил 
все виды грузового транспорта, а это 
вилочные и фронтальные погрузчики 
разной модификации и грузоподъём-
ности. Трудился с интересом и энтузи-
азмом, так бы продолжалось и дальше, 
но физические нагрузки серьёзным 
образом сказались на здоровье. 

В 2006 году Дмитрий перенёс слож-
ную операцию по удалению межпоз-
воночной грыжи. Из-за временной ин-
валидности пришлось пересматривать 
планы на профессиональную жизнь.

– Ушёл в депрессию, чувствовал 
себя ненужным, – вспоминает 
Дмитрий Корельский. – Целый 
год так промаялся, а потом 
устроился охранником в ЧОП 
«Лидер». Работа нравилась, 
коллектив хороший, но я всегда 
скучал по «баранке».

Когда сняли инвалидность, заме-
ститель начальника погрузочно-раз-
грузочного цеха Сергей Шабанов, с 
которым они плечо к плечу много лет 
отработали в ПРЦ, позвал Дмитрия 
на прежнее место работы мастером 
смены. Но поставил условие: надо 
получить образование.

Дмитрий Корельский с отличием окон-
чил Новодвинский индустриальный 
техникум по специальности «монтаж 
и техническая эксплуатация промыш-
ленного оборудования» и продолжил 
работу на производстве в новой долж-
ности. Руководил бригадой, раздавал 
наряды, контролировал отгрузку же-
лезнодорожных вагонов и автотранс-
порта, доставку продукции на склад 
хранения. И, конечно же, легко мог 
заменить любого водителя погрузчика.

Главное – 
быть нужным
Затем трудился в малом бизнесе, где 
снова вернулся к водительскому ремес-
лу: сначала управлял грузовиком,  по-
том – лесовозом. В 2019 году Дмитрию 
вновь предложили работу на Архангель-
ском ЦБК – водителем грузового автомо-
биля автотранспортного производства. 
Наш герой, не задумываясь, согласился.

– Обратно позвали – значит, ну-
жен, ценят, – говорит Дмитрий 
Анатольевич. – Оказался в своей 
стихии. Когда выдаётся свобод-
ная минута, ковыряюсь в ма-
шине, проверяю её техническое 
состояние. Если всё в порядке, 

водительский стаж 
сотрудника 
автотранспортного 
производства АЦБК 
Дмитрия Корельского
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На заседании общественного совета
Состоялось очередное заседание обществен-
ного совета городского округа Архангельской 
области «Город Новодвинск». Были озвучены 
вопросы ремонта зданий поликлиники и го-
родского культурного центра, а также разви-
тия муниципальной инфраструктуры. Кроме 
того, участники рассмотрели положение о 
деятельности совета.

Ремонт и кадры
лавный врач Руслан Гуламов отметил, 
что Новодвинская центральная го-
родская больница начала работу по 
привлечению новых кадров. На сего-

дняшний день уже трудятся два новых специ-
алиста – детский хирург и акушер-гинеколог. 
Также присутствующие обсудили острую тему 
ремонта взрослой поликлиники.

– Министерство здравоохранения Архан-
гельской области помогло найти достойного 
подрядчика, который ещё до заключения до-

говора начал работу на объекте, – рассказал 
Руслан Александрович. – В настоящее время 
работы ведутся постоянно, включая выходные. 
Ежедневно трудятся по 13–15 ремонтников. 
Рассчитываем, что поликлиника откроется к 25 
декабря 2023 года, как и указано в контракте. 
Прошу жителей отнестись с пониманием, так 
как первые месяцы будет идти наладка пото-
ков, организация деятельности поликлиники.

Дом с колоннами
Ещё одна социально важная тема, которая 
была затронута на прошедшем совещании, 

– перспективы развития Новодвинского 
городского культурного центра. Все горо-
жане и творческие коллективы с нетерпе-
нием ожидают завершения реконструкции 
здания.

Сегодня идёт формирование новой кон-
цепции НГКЦ. В этом направлении ад-
министрацией города и сотрудниками 
учреждения проделана большая работа: 
проведены опросы горожан, состоялась 
стратегическая сессия, где жители смогли 
высказать своё видение современного куль-
турно-досугового и образовательного учреж-
дения.

– Наш обновлённый дом с колоннами, как 
мы его сейчас называем, станет открытым 
пространством для горожан, – подчеркнула 
начальник отдела культуры, искусства и ту-
ризма городской администрации Ольга Кис-
лова. – В частности, здесь будет проходить 
много мероприятий, адресованных не только 
детям и молодёжи, но и людям всех возрас-
тов. В обновлённом НГЦК станут использо-
ваться современные медиатехнологии.

По информации 
новодвинск-горсовет.рф

ожидается открытие 
поликлиники 
Новодвинской центральной 
городской больницы

2525
декабря
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ГОРОСКОП

АстрологическийАстрологический
прогноз прогноз 
с 4 по 10 декабряс 4 по 10 декабря

ОВЕН
Неделя ознаменуется 
новыми начинания-
ми в профессиональ-
ном плане. Исполь-
зуйте этот период для 
реализации новых проектов. В личных 
отношениях важно не поддаваться 
импульсивности. Это время для проду-
манных финансовых инвестиций.
Благоприятные дни: 8, 9
Неблагоприятный: 5

ТЕЛЕЦ
В финансовых во-
просах будьте осмо-
трительны – избе-
гайте необдуманных 
трат и внимательно 
следите за своими счетами. В личных 
отношениях возможны мелкие ссоры, 
но ваше умение находить компромиссы 
поможет сохранить гармонию.
Благоприятные дни: 4, 5
Неблагоприятный: 9

БЛИЗНЕЦЫ
Неделя принесёт 
м н о го  о б щ е н и я . 
Ваше социальное по-
ложение укрепится 
благодаря участию 
в проектах, которые расширят ваши 
горизонты. В личной жизни стоит быть 
более внимательными к чувствам близ-
ких. В финансовом плане избегайте 
рискованных инвестиций.
Благоприятные дни: 6, 8
Неблагоприятный: 10

РАК
Период глубоких 
эмоциональных пе-
реживаний. В работе 
ваши усилия будут 
направлены на вы-
полнение долгосрочных задач. Финан-
сово вас ожидает стабильный период. 
В личной жизни возможны важные 
разговоры, которые помогут разрешить 
старые проблемы.
Благоприятные дни: 9, 10
Неблагоприятный: 6

ЛЕВ
Время активности и 
личного развития. Вы 
будете чувствовать 
поддержку планет, 
что поможет проявить лидерские каче-
ства. В личной жизни уделите больше 
внимание семейным отношениям. Из-
бегайте необдуманных приобретений.
Благоприятные дни: 8, 9
Неблагоприятный: 6

ДЕВА
Сейчас важно сохра-
нять баланс между 
работой и личной 
жизнью. В финансо-
вом плане следует быть осторожными 
и избегать авантюр. На этой неделе вам 
потребуется уделять больше внимания 
партнёру, его интересам.
Благоприятные дни: 8, 9
Неблагоприятный: 4

Понедельник, 4 декабря
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 
канал. [16+]
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.05 Мужское/Женское. [16+]
19.55 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «Тест на беременность». [16+]
23.00 Большая игра. [16+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Пусть не говорят, пусть 
читают. [16+]
  0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. Баден-Баден. [16+]
  1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. [16+]
  2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]
    3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Произвольная 
программа. [16+]
  3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Мелодии моей жизни. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Наши. [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Тайны следствия». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
  2.05 «Склифосовский». [12+]
  4.05 «Морозова». [16+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Пёс». [16+]
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Балабол». [16+]
22.15, 0.00 «Лихач». [16+]
  0.55 «Золото Лагина». [16+]
  3.30 «Свет и тень маяка». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 22.00 Однажды в России. [16+]
  7.50 Вызов. [16+]
  9.00 Новые звёзды в Африке. [16+]
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.35, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00 «СашаТаня». [16+]
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 «Полярный». [16+]
21.00, 21.30 «Кибердеревня». [12+]
23.00 Комеди Клаб. [16+]
  0.00 Такое кино! [16+]
  0.30 Лига городов. [16+]
  1.55, 2.45, 5.10, 5.00, 6.45 Импровизация. [16+]
  3.35, 4.20 Студия «Союз». [16+]

Вторник, 5 декабря
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 
канал. [16+]
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.05 Мужское/Женское. [16+]
19.55 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «Тест на беременность». [16+]
23.00 Большая игра. [16+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]
  0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. Драгоценные истории. [16+]
  1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Сядь нормально. [16+]
  2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с мыслями. [16+]
  3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Кот Шрёдингера. [16+]
  3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Космические истории. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Наши. [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Тайны следствия». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
  2.05 «Склифосовский». [12+]
  4.05 «Морозова». [16+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Пёс». [16+]
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Балабол». [16+]
22.15, 0.00 «Лихач». [16+]
  0.55 «Золото Лагина». [16+]
  3.30 «Свет и тень маяка». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 8.00, 22.30 Однажды в России. [16+]
  9.00 Салон. [16+]
  9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 «СашаТаня». [16+]
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 «Полярный». [16+]
21.00, 21.30, 22.00 «Кибердеревня». [12+]
23.30 «Непосредственно Каха». [16+]
  1.40, 2.30, 4.50, 5.35, 6.20 Импровизация. [16+]

 Среда, 6 декабря
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 
канал. [16+]
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.05 Мужское/Женское. [16+]
19.55 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «Тест на беременность». [16+]
23.00 Большая игра. [16+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Триггеры. [16+]
  0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. Свидетели 
Эйзенштейна. [16+]
  1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Летописи конца времён. [16+]
  2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно 
к прочтению. [16+]
  3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. [16+]
  3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замечательных. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Наши. [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Тайны следствия». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
  2.05 «Склифосовский». [12+]
  4.05 «Морозова». [16+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Пёс». [16+]
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Балабол». [16+]
22.15, 0.00 «Лихач». [16+]
  0.55 «Золото Лагина». [16+]
  3.30 «Свет и тень маяка». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 8.00, 22.30 Однажды в России. [16+]
  9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 «СашаТаня». [16+]
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 «Полярный». [16+]
21.00, 21.30, 22.00 «Кибердеревня». [12+]
23.30 «Юра дворник». [16+]
  1.30, 2.15, 4.40, 5.30, 6.15 Импровизация. [16+]

Четверг, 7 декабря
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 
канал. [16+]
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.05 Мужское/Женское. [16+]
19.55 Куклы наследника Тутти. [16+]
21.00 Время.
22.00 «Тест на беременность». [16+]
23.00 Большая игра. [16+]
  0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с мыслями. [16+]
  0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. Россия и Запад 
на качелях истории. [16+]
  1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. Пусть не говорят, пусть 
читают. [16+]
  2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. Кот Шрёдингера. [16+]
  3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]
  3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Психика. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.05 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Наши. [12+]
16.30 Малахов. [16+]
21.20 «Тайны следствия». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
  2.05 «Склифосовский». [12+]
  4.05 «Морозова». [16+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня.
  8.25, 10.35 «Пёс». [16+]
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 «Балабол». [16+]
22.15, 0.00 «Лихач». [16+]
  0.55 Поздняков. [16+]
  1.10 Мы и наука. Наука и мы. [12+]
  2.00 «Свет и тень маяка». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 8.00, 22.30 Однажды в России. [16+]
  9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 «СашаТаня». [16+]
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00 «Кибердеревня». [12+]
23.30 «Умная Маша». [16+]
  1.00, 1.50, 5.00, 5.50, 6.35 Импровизация. [16+]

Пятница, 8 декабря
ПЕРВЫЙ
  5.00 Доброе утро.
  9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости.
  9.20 АнтиФейк. [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00 Информационный канал. [16+]
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.05 Мужское/Женское. [16+]
18.40 Человек и закон. [16+]
19.45 Поле чудес. [16+]
21.00 Время.
21.45 Фантастика. [12+]
23.40 «Матадор. Откровение Фрэнсиса, или 
Путешествие по Нангу вглубь себя». [16+]
  0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 20 лет спустя. [16+]
  1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Драгоценные истории. [16+]
  2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Свидетели 
Эйзенштейна. [16+]
  2.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обман веществ. [16+]
  3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Неформат. [16+]
  4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Жизнь замечательных. [16+]
  5.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Триггеры. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00, 9.30 Утро России.
*9.00, 14.30, 21.15 Местное время.
  9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. [12+]
14.55 Судьба человека. [12+]
16.30 Прямой эфир. [16+]
21.30 Дуэты. [12+]
23.55 Шоу большой страны. [12+]
  1.00 «Калейдоскоп судьбы». [12+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
  8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
  8.25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим». [6+]
  9.25, 10.35 «Пёс». [16+]
14.00 Место встречи.
16.50 За гранью. [16+]
17.55 Жди меня. [12+]
20.00 «Балабол». [16+]
22.15 «Лихач». [16+]
  0.00 Своя правда. [16+]
  1.50 Квартирный вопрос. [0+]
  2.40 «Свет и тень маяка». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.00 Однажды 
в России. [16+]
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «Полярный». [16+]
20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб. [16+]
23.00, 23.30, 0.00, 0.30 «Бородач». [16+]
  1.00, 1.55 Импровизация. [16+]

Суббота, 9 декабря
ПЕРВЫЙ
  6.00 Доброе утро. 
  9.00 Умницы и умники. [12+]
  9.45 Слово пастыря. [0+]
10.00, 12.00, 17.00 Новости.
10.15 «Мужская работа». Фильм Дмитрия 
Кулько ко Дню Героев Отечества.  [16+]
11.10 «Закрыв глаза, остаться воином...». 
Жизнь и смерть Дарьи Дугиной. [16+]
12.15 Поехали! [12+]
13.10 «Крепость Бадабер». [16+]
17.00 Я люблю мою страну. [0+]
18.20 Концерт «Здравствуй, страна героев!» [12+]
19.55, 21.35 Голосящий КиВиН – 2023. [16+]
21.00 Время.
23.30 «Восхождение». [12+]
  1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. Все хотят летать. [16+]
  2.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Собрались с мыслями. [16+]
  3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. Баден-Баден. [16+]
  3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обязательно 
к прочтению. [16+]
  4.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. Не лыком шиты. [16+]
  5.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. Кот Шрёдингера. [16+]

РОССИЯ 1
  5.00 Утро России. Суббота.
*8.00 Местное время.
  8.35 По секрету всему свету.
  9.00 Формула еды. [12+]
  9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 В кругу друзей.
12.50 Доктор Мясников. [12+]
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! [16+]
17.50 Привет, Андрей! [12+]
21.00 «Четвёртая отрицательная». [16+]
  0.35 «Единственная радость». [12+]
  4.05 «Расплата за любовь». [16+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  7.30 Смотр. [0+]
  8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
  8.20 Поедем, поедим! [16+]
  9.20 Едим дома. [0+]
10.20 Главная дорога. [16+]
11.00 Живая еда. [12+]
12.00 Квартирный вопрос. [0+]
13.00 Секрет на миллион. [16+]
15.00 Своя игра. [0+]
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 Следствие вели... [16+]
19.00 ЦТ. [16+]
20.20 Суперстар! [16+]
23.35 Ты не поверишь! [16+]
  0.35 Международная пилорама. [18+]
  1.15 Захар Прилепин. Уроки русского. [12+]
  1.45 Дачный ответ. [0+]
  2.40 «Свет и тень маяка». [16+]

НОРД ТВ
*7.00, 12.00, 20.00, 23.30 Норд ТВ. [12+]

ТНТ
  7.00, 8.00 Однажды в России. [16+]
  9.00 Салон. [16+]
  9.30, 10.45, 11.50, 12.55, 14.55, 15.55, 18.30
Битва экстрасенсов. [16+]
14.00 Вызов. [16+]
21.00 Ярче звёзд. [16+]
22.40 Женский стендап. [16+]
  0.00 Такое кино! [16+]
  0.30 «Бармен». [16+]
  2.10, 2.55, 5.20 Импровизация. [16+]
  5.45 «UglyDolls. Куклы с характером». М.ф. [6+]

Воскресенье, 10 декабря
ПЕРВЫЙ
  6.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости.
  6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 20 лет спустя. [16+]
  6.55 Играй, гармонь любимая! [12+]
  7.40 Часовой. [12+]
  8.10 Здоровье. [16+]
  9.20 Мечталлион. [12+]
  9.40 Непутёвые заметки. [12+]
10.15 Быть рядом! [12+]
11.05 Жизнь своих. [12+]
12.15 Повара на колёсах. [12+]
13.10 Видели видео? [0+]
14.50 «А у нас во дворе...» [16+]
17.00 «Имена нелегальной разведки». [16+]
19.00 Перепой звезду. [12+]
21.00 Время.
23.00 Что? Где? Когда? [16+]
  0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Обман веществ. [16+]
  0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Первые лица. [16+]
  1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. Россия и Запад 
на качелях истории. [16+]
  2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. Свидетели 
Эйзенштейна. [16+]
  3.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. Пусть не говорят, пусть 
читают. [16+]
  3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. Лёгкие деньги. [16+]

РОССИЯ 1
  6.10, 1.30 «Отец поневоле». [12+]
*8.00 Местное время.
  8.35 Когда все дома.
  9.25 Утренняя почта.
10.10 Сто к одному.
11.00, 20.00 Вести.
12.00 Большие перемены.
13.00 «Доченьки». [12+]
17.00, 19.00 Песни от всей души. [12+]
18.00 Всероссийский открытый телеконкурс 
юных талантов «Синяя птица».
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

НТВ
  4.50 «Улицы разбитых фонарей». [16+]
  6.35 ЦТ. [16+]
  8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
  8.20 У нас выигрывают! [12+]
10.20 Первая передача. [16+]
11.00 Чудо техники. [12+]
12.00 Дачный ответ. [0+]
13.00 НашПотребНадзор. [16+]
14.05 Однажды... [16+]
15.00 Своя игра. [0+]
16.20 Человек в праве. [16+]
17.00 Следствие вели... [16+]
18.00 Новые русские сенсации. [16+]
19.00 Итоги недели. [16+]
20.20 Шоу «Аватар». [12+]
23.10 Звёзды сошлись. [16+]
  0.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. [16+]
  2.00 «Свет и тень маяка». [16+]

ТНТ
  7.00, 8.00 Однажды в России. [16+]
  9.00, 9.30 Битва пикников. [16+]
10.00, 11.00, 13.30, 16.00 Битва 
экстрасенсов. [16+]
18.30 Новые звёзды в Африке. [16+]
21.00 Лига городов. [16+]
23.00 Шоу Воли. [16+]
  0.10 Ярче звёзд. [16+]
  1.30, 2.20 Я тебе не верю. [16+]
  3.10, 4.00, 6.20 Импровизация. [16+]
  4.40, 5.30 Студия «Союз». [16+]

В начале недели звёзды наиболее благосклонны к представителям водных 
(Рак, Скорпион, Рыбы), в середине – огненных (Овен, Лев, Стрелец), а в конце 
– земных (Телец, Дева, Козерог) знаков зодиака.
Понедельник. Живите по свободному графику, ничего не планируйте. Но не 
стоит уединяться. Покупки в этот день не будут удачными. 
Вторник. Не суетитесь, найдите время для разговора по душам с близкими 
людьми. Позвольте себе расслабиться, побыть дома. 
Среда. Сегодня не стоит проявлять излишнюю активность. Занимайтесь при-
ятными для вас делами.  
Четверг. Идеальный день для совершения больших покупок. Удачны поездки и 
командировки. Проявляйте щедрость и великодушие.
Пятница. Будьте особенно внимательны к собеседникам, не давайте поводов к 
недопониманию. Больше времени проводите с семьёй.
Суббота. День мудрости и щедрости. Учите других, передавайте опыт. Будьте 
предельно серьёзны, полагайтесь на интуицию. 

Воскресенье. Радуйтесь и смейтесь от души! Встречайтесь со старыми друзьями. 
Говорите близким и просто знакомым как можно больше добрых слов. 

ВЕСЫ
Ваше стремление к 
справедливости по-
может наладить от-
ношения на работе и 
дома. В финансовой 
сфере возможны небольшие успехи, 
но избегайте рискованных вложений. 
В личной жизни старайтесь быть гото-
выми к компромиссам.
Благоприятные дни: 6, 7
Неблагоприятный: 10

СКОРПИОН
Эмоциональная не-
деля – вы окажетесь 
в центре событий. 
В  работе  потре -
буется сосредоточенность. Будьте 
готовы к неожиданным расходам. 
В личных отношениях важно проявить 
терпимость к недостаткам близких.
Благоприятные дни: 9, 10
Неблагоприятный: 7

СТРЕЛЕЦ
Предстоит неделя, 
полная возможно-
стей для расширения 
горизонтов. На рабо-
те ожидайте долгосрочных проектов. 
В личных отношениях время эмоцио-
нальных открытий. Будьте готовы к 
неожиданным финансовым поступ-
лениям.
Благоприятные дни: 5, 6
Неблагоприятный: 8

КОЗЕРОГ
Ваша склонность к 
детальному плани-
рованию и организа-
ции будет ключевым 
фактором успеха в профессиональных 
делах. В финансовом плане ожидается 
стабильность. Могут потребовать вни-
мания семейные вопросы.
Благоприятные дни: 5, 6
Неблагоприятный: 8

ВОДОЛЕЙ
Период инноваций и 
творческого подхода 
к решению проблем. 
Ваша способность 
мыслить нестандарт-
но поможет вам выделиться. В фи-
нансовой сфере возможны непредви-
денные траты. Личные отношения 
помогут освежить вашу эмоциональную 
жизнь.
Благоприятные дни: 6, 7
Неблагоприятный: 4

РЫБЫ
Сейчас  вы буде -
те склонны к раз-
мышлениям о сво-
ё м  в н у т р е н н е м 
мире. На работе ваша интуиция и 
креативность приведут к успеху в 
творческих проектах. В финансовом 
плане ожидается стабильная неделя. 
В личной жизни – время гармонии.
Благоприятные дни: 7, 9
Неблагоприятный: 5

Из открытых источников
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УТРАТА ЗДОРОВЬЕ

Будем 
помнить 
Ушла из жизни заслуженный 
работник Архангельского ЦБК, 
человек, сделавший много 
полезного для социальной 
политики комбината,  
Галина Васильевна Суханова

алина Васильевна начала 
трудовую биографию на 
комбинате со сферы энер-
гетики. В этом производ-

ственном направлении прошла 
путь от электромонтёра щита 
управления электростанции суль-
фатного завода до заместителя 
директора по экономике произ-
водства «Энергия». Многие годы 
работая в отделе главного энер-
гетика руководителем группы по 
нормированию, учёту и отчётности 
энергоресурсов, Г.В. Суханова по-
казала себя грамотным специ-
алистом, умевшим вдумчиво про-
являть инженерную инициативу. 

Она постоянно занималась са-
мообразованием, повышала свою 
квалификацию, в том числе в Меж-
отраслевом институте повышения 
квалификации при Ленинградском 
финансово-экономическом инсти-
туте имени Н.А. Вознесенского по 
курсу «Планирование экономи-
ческого и социального развития 
городов». 

Это и предопределило её даль-
нейшую деятельность. С 1990 по 
1997 год Г.В. Суханова являлась 
заместителем главы администра-
ции муниципального образования 

«Город Новодвинск». С 1997-го по 
2004-й трудилась администра-
тивным директором Архангель-
ского ЦБК. На этой должности 
проводила большую работу по 
подготовке и расстановке кадров. 
По её инициативе при приёме на 
работу руководителей, специали-
стов, служащих стало применяться 
тестирование. 

Она требовала от сотрудников 
кадровой службы чуткого и вни-
мательного отношения к каждому 
добросовестному представителю 
коллектива комбината. Галина 
Васильевна способствовала тру-
доустройству молодых работ-
ников, многодетных родителей, 
оказывала большую поддержку 
совету ветеранов предприятия. 
Постоянно в центре внимания 
административного директора 
находились вопросы функциони-
рования столовых, здравпунктов, 
организации отдыха работников.

Какие бы посты ни занимала, 
она всегда стремилась качествен-
но выполнять возложенные на неё 
задачи, с вниманием относиться к 
интересам сотрудников. Мы будем 
помнить её как талантливого руко-
водителя и отзывчивого человека.

Руководство и коллектив Архангельского ЦБК выражают соболезнова-
ния родным и близким Г.В. Сухановой. Это был мудрый, принципиаль-
ный, требовательный человек с огромным багажом профессиональных 
управленческих знаний. Её вклад в благополучие комбината, его раз-
витие был очень большим. Вечная память.

Г

Коронавирус: 
опасность снова рядом 

«Пирола» – иная 
версия коронавируса

В России опасаются новой волны 
коронавируса. По всей стране фик-
сируется рост числа заболевших и го-
спитализированных. В ряде регионов 
даже задумываются о введении оче-
редных ограничений. К назревающей 
проблеме с полной серьёзностью 
относятся и на Архангельском ЦБК. 
За прошедшее время у нас накоплен 
большой опыт борьбы с ковидом.

Коварный 
осенний сезон

есной и летом 2023 года в 
России наблюдался спад ко-
личества заразившихся коро-
навирусом, однако с наступ-

лением осеннего сезона показатели 
опять поползли вверх. В ряде ме-
дицинских и властных учреждений 
возвращён масочный режим, было 
сокращено количество посетителей 
и личных контактов между сотрудни-
ками. Пока на уровне страны масоч-
ный режим носит рекомендательный 
характер, но, как мы знаем, переход 
от рекомендаций к директивным ме-
рам может быть очень скорым. Всё 
зависит от агрессивности очередно-
го нашествия инфекции.

В осенний период традиционно 
регистрируется подъём заболевае-
мости гриппом, ОРВИ и COVID-19. 
Это связано и с похолоданием, и 
с тем, что люди возвращаются из 
отпусков, школьники – с каникул, 
все много времени проводят в кол-
лективах, где идёт активный обмен 
инфекциями.

Коронавирус продолжает мути-
ровать, появляться в нашей жизни 
в виде новых штаммов. Одним из 
самых опасных из них является так 
называемая «пирола», которая име-
ет высокий проникающий эффект. 
В нашей стране её носители уже за-
регистрированы. Как предсказывают 
эксперты, их число значительно вы-
растет к новогодним праздникам. 
Причём останутся в наличии и дру-
гие версии ковида.

Ковидные 
показатели растут
Согласно данным федеральной плат-
формы «Стопкоронавирус.рф», опу-
бликованным 28 ноября, за неделю 
в Поморье выявлен 1061 человек 
с коронавирусом, госпитализация 

понадобилась 157 пациентам. Они 
будут проходить лечение под наблю-
дением врачей. Выписаны по выздо-
ровлению 648 человек. Летальных 
исходов нет.

Показатель заболеваемости со-
ставил 101,7 на 100 тысяч населе-
ния, что выше уровня предыдущей 
недели на 51,1%.

Итак, рост случаев налицо. Напри-
мер, по информации регионального 
управления Роспотребнадзора, с 6 
по 12 ноября в регионе были зафик-
сированы 453 эпизода заболевания 
коронавирусом. Среди детей заре-
гистрировано 36 случаев COVID-19, 

наибольший прирост фиксируется в 
возрастных группах 7–14 и 15–17 
лет. Стали чаще болеть граждане в 
возрастной группе 50–64 лет. До-
бавим, что сегодня в Архангельской 
области полностью сняты все анти-
ковидные ограничения, которые на-
чали вводить ещё в марте 2020 года.

Медики напоминают, что в насто-
ящее время в Поморье циркулирует 
штамм коронавируса, симптомы 
которого схожи с обычной просту-
дой, с острыми респираторными 
вирусными инфекциями. 

Присутствует заболеваемость и 
ОРВИ, внебольничными пневмо-
ниями. Так, по данным ведомства, 
с 13 по 19 ноября в Поморье за-
регистрировано 8906 случаев 
острой респираторной вирусной 
инфекции. Показатель заболевае-
мости составил 83,3 на 10 тысяч на-
селения, что выше уровня среднего 
многолетнего показателя на 21,1%.

По данным мониторинга за хо-
дом иммунизации, прививку от 
гриппа сделали более 452 тысяч 
человек, что составляет 47% от со-
вокупного населения области. Для 
прививочной кампании в регион 
поступили вакцины против гриппа 
«Совигрипп» и «Ультрикс Квадри». 

Как подчёрки-
вает заведующая 
к а ф е д р о й 
и н ф е к ц и -
онных бо-
л е з н е й 
Северного 
г о с у д а р -
ственного 
медицинско-
го университета 
Ольга Самодова, вакцинация по-
прежнему является самым эффек-
тивным и доказанным методом про-
филактики гриппа. 

Напомним, вакцинироваться от 
гриппа можно в здравпункте Ар-
хангельского ЦБК по вторникам и 
четвергам с 8.00 до 14.00. Всем 
обратившимся здесь будет предло-
жена трёхкомпонентная прививка 
«Совигрипп». 

Соб. инф.
 Фото из открытых источников

В местах массового пребывания людей старай-В местах массового пребывания людей старай-
тесь держать социальную дистанцию. Соблю-тесь держать социальную дистанцию. Соблю-

дайте гигиену рук. При появлении симптомов корона-дайте гигиену рук. При появлении симптомов корона-
вируса или гриппа обращайтесь к врачу, обязательно вируса или гриппа обращайтесь к врачу, обязательно 
ограничьте свой круг общения, носите медицинскую ограничьте свой круг общения, носите медицинскую 
маску. Не пренебрегайте мерами предосторожности!маску. Не пренебрегайте мерами предосторожности!

К СВЕДЕНИЮ

Новый вариант коронавируса BA.2.86 («пирола») был 
обнаружен в Дании, Израиле, Великобритании и США 
летом 2023 года. Он более заразен по сравнению с 
предыдущими. Это обусловлено рядом дополнитель-
ных мутаций по сравнению с ранее выявленными 
разновидностями «омикрона». 

ак и у других штаммов коронавируса, имеющих наибольшее рас-
пространение, симптомы BA.2.86 схожи с обычной простудой. 
В том числе это высокая температура, изматывающий сухой кашель, 
одышка, боль в мышцах, слабость и повышенная утомляемость, 

потеря обоняния и вкуса.
Вирус живёт в тканях организма и наносит поражение нервной ткани и 

стенкам сосудов, он опасен своим воздействием на органы. «Пирола» часто 
вызывает постковидный синдром даже у тех, кто перенёс болезнь в лёгкой 
форме. Этот штамм в шесть раз повышает риск возникновения смертельно 
опасных аутоиммунных заболеваний. Данный факт заставляет относиться 
к вирусу со всей серьёзностью, особенно это касается пожилых людей, на-
ходящихся в группе риска.

К

10611061
жителя
Архангельской 
области

У

выявлен коронавирус 
за минувшую неделю

В
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Простынбол представляет собой микс волейбола, Простынбол представляет собой микс волейбола, 
пионербола и большого тенниса, но в то же время пионербола и большого тенниса, но в то же время 

это совершенно особенная игра.это совершенно особенная игра.

Простынбол. Игра всерьёз
Этот забавный турнир профсоюз Архангельского ЦБК проводит уже в 
третий раз. В этом году новый рекорд по количеству участников – во-
семь команд. И борьба за победу развернулась нешуточная. Команда 
«Бумажники», которая уже третий год подряд становится победителем 
турнира, поделилась с нами секретами успешной игры. 

Своя тактика
сё просто выглядит только 
со стороны. На площадке 
для волейбола две команды, 
в каждой по пять человек. 

Один игрок – подающий, осталь-
ные, разбившись на пары, держат 
покрывало, которым нужно пой-
мать мяч и, главное, перекинуть его 
на сторону соперников. Основная  
сложность – направить мяч по вер-
ной траектории. 

– Нужно посмотреть, куда 
двигается соперник, и напра-
вить мяч в противоположную 
сторону. У нас с напарниками 
по команде есть свои знаки и 
слова, которые обозначают, 
куда мы сейчас будем бить: 
вправо или влево, потому что 
игроки в паре должны дви-
гаться синхронно и быстро, 
чтобы передача получилась 
чёткой и результативной, 
– рассказывает участник ко-
манды «Бумажники», электро-
газосварщик ДПЦ-4 Денис 
Колебакин. 

Команда эта опытная и состоит 
в основном из спортсменов, но 
даже они признаются, что фи-
нальная игра оказалась тяжёлой. 

Уровень участников растёт год от 
года. Кроме того, если в первый 
раз сборная приходит просто по-
пробовать силы в забавной игре, 
то в следующий раз включается 
спортивный азарт!

Победа 
была близко
В том, что в этот раз играть было 
на порядок сложнее, признаётся 
и представитель команды «Моло-
дёжка» Максим Черницын, а он, 
между прочим, ответственный по 
спорту на производстве картона и 
постоянный участник спартакиады 
Архангельского ЦБК. 

– Опыт и везение – вот, на 
мой взгляд, главные состав-
ляющие успеха в этой игре, 

ну и побегать по площадке 
приходится, – говорит Мак-
сим Черницын. – В этом году 
состязаться было намного 
сложнее, если в прошлый раз 
встречи заканчивались со 
счётом, например, 10:2, то 
сейчас борьба каждый раз шла 
до последнего. 

Одной из таких зрелищных и 
непредсказуемых игр стала ре-
шающая встреча за третье место. 
Команды древесно-биржевого и 
ремонтно-механического про-
изводств по силам были равны. 
Судьба третьего места решилась в 
дополнительном раунде.

– Вырвали они у нас победу. 
Обидно, но мы не расстра-
иваемся. Будем рады снова 
принять участие в турнире 
в следующем году, – призна-
ётся контролёр лесозагото-
вительного производства и 
лесосплава Валерия Ершова. 
– Сам вид спорта, конечно, не-
обычный и очень интересный. 
Молодцы, профсоюз, хорошая 
задумка!

Сделали 
выводы
Команда производства биологиче-
ской очистки – новички турнира. 
В составе «Девчат», как понят-
но из названия, одни девушки. 
И состязаться со смешанными 
и чисто мужскими командами 
было непросто. Но они сражались 
достойно!

– Впервые я увидела эту игру 
на профсоюзном турслёте 
на Кий-острове, но тогда по-
пробовать самой не довелось. 
А в этом году мы, наконец, 
собрали команду, – радует-
ся оператор на аэротэнках 
Юлия Тимофеева. – Очень ин-
тересный опыт! Обязательно 
будем участвовать и в следу-
ющем году, но теперь мы уже 
опытные и понимаем, что в 
команде обязательно нужны 
мужчины. Может быть, и две 
сборные заявим!

Профсоюз в свою очередь тоже 
обещает учесть опыт этого турнира. 
Если в 2024 году команд заявится 
столько же или больше, состязания 
проведут в два дня. Так что следую-
щий турнир однозначно будет ещё 
лучше! Не пропустите!

Ольга ВОРОНИНА 
Фото Екатерины ТЕЛЮКИНОЙ 

88
команд
работников 
Архангельского ЦБК 
приняли участие 
в задорном турнире 
по простынболу, 
организованном 
профсоюзом 
комбината 
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