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Женщина и производство
Вот и наступила весна, и мы приближаемся к самому красивому её 
празднику – 8 Марта. В Международный женский день, как, впрочем, 
и всегда, мы восхищаемся сотрудницами нашей компании, их высоким 
профессионализмом, умением творчески решать сложные производ-
ственные задачи. Огромная признательность женщинам за то, что они 
вносят значимый вклад в развитие Архангельского ЦБК!

Их образ 
многогранен

браз женщины соткан 
из красоты, очарова-
ния, любви и душевно-
го тепла. Вместе с тем 

женщины в коллективе комбината 
являются высококлассными про-
фессионалами. В цехах предпри-
ятия они управляют сложными 
технологическими процессами и 
принимают правильные произ-
водственные решения. Сегодня 
в каждом подразделении АЦБК 
трудятся представительницы пре-
красного пола. Их более 1350 – 
талантливых, красивых и велико-
лепно знающих своё дело.

Женский труд остаётся важ-
ным компонентом работы ком-
бината. 

На Архангельском ЦБК предста-
вительницы прекрасного пола 
являются инженерами, контро-
лёрами (целлюлозно-бумажного 
производства, измерительных 
приборов, углеприёма, станочных 
и слесарных работ), лаборантами 
химического анализа, технолога-
ми, специалистами в сфере ка-
дров, экономики и бухгалтерии, 
экологии, а также заняты на других 
ключевых позициях, обеспечивая 
стабильность и эффективность 
работы компании. Они трудятся 
на каждом технологическом эта-
пе, как в режиме пятидневного 
графика, так и по сменам. Женщи-
ны талантливо решают сложные 
цеховые задачи, наравне с муж-
чинами делают всё, чтобы АЦБК 
был сильным и преуспевающим 
предприятием. 

Требуется отметить активный 
образ жизни и творческий по-
тенциал сотрудниц комбината. 
Они участвуют в спортивных со-
стязаниях и комплексной спар-
такиаде, демонстрируют пример 
здорового командного духа, часто 
становятся победительницами 
творческих конкурсов, где пока-
зывают свои дарования. Многое 
в нашей компании делается и для 
повышения квалификационного 
уровня работниц, им предостав-
ляются возможности для обуче-
ния и развития. Всё это позволяет 

создавать позитивную атмосферу 
в коллективе, повышает уровень 
удовлетворённости работой.

Имена и заслуги
Сотрудницы комбината ежегод-
но отмечаются высокими на-
градами. В дни празднования 
85-летия нашего предприятия 
ряд представительниц прекрас-
ной половины коллектива были 
удостоены поощрений. В 2025-м 
на Доску почёта АЦБК занесены 
портреты диспетчера древесно-
биржевого производства Оксаны 
Воловой, аппаратчика химводо-
очистки электростанции цеха во-
доподготовки ТЭС-3 производства 
целлюлозы Светланы Казниной, 
медицинской сестры по физиоте-
рапии санатория-профилактория 
«Жемчужина Севера» АО «БЫТ» 
Оксаны Романовой и дежурной 
стрелочного поста железнодорож-
но-грузового производства ООО 
«Архбум» Надежды Абакумовой.
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Более

трудятся 
в коллективе 

Архангельского ЦБК

Уважаемые сотрудницы 
Архангельского ЦБК! 
Дорогие северянки!

От всей души поздравляю вас 
с Международным женским днём!

Комбинат – это мощный коллектив про-
фессионалов, видное место в котором 
занимают женщины. Представительницы 
прекрасного пола – неотъемлемые участ-
ницы производственного процесса, кото-
рые наравне с мужчинами берут на себя 
ответственность за обеспечение стабиль-
ного и динамичного развития предприятия, 
являются высококлассными работниками и 
добиваются больших достижений. 

Желаю, чтобы ваши сердца всегда напол-
нялись радостью, вдохновением, а произ-
водственная деятельность приносила бла-
гополучие и уверенность в завтра. Пусть в 
вашей жизни царят счастье, радость и успех, 
каждый новый день будет полон приятных 
моментов, улыбок близких и ярких впечат-
лений, а судьба дарит прекрасные встречи, 
интересные события и яркие эмоции. 

Крепкого здоровья, семейного счастья 
и гармонии!

8 Марта
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С праздником весны 
и красоты! ................... 2, 32, 3
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В трудовых коллективах
Красота на пульсе технологий: в канун 8 Марта рассказываем о прекрасных 
женщинах, от которых зависит сердцебиение предприятия. Встречайте: диспетчеры 
и техники древесно-биржевого производства. Их задача – чтобы производства 
картона и целлюлозы всегда были обеспечены щепой! .............................................................. 44 

АЦБК: ДЕНЬ ЗА ДНЁМ – Резервное топливо: в мазутном хозяйстве 
первой теплоэлектростанции в 2025 году были проведены работы 
по обновлению автоматизированной системы управления 
технологическим процессом. Эти мероприятия имеют большое 
значение для комбината. Рассказываем – почему

НАШИ. УНИКАЛЬНЫЕ! – Любимое дело наполняет женщину светом, 
которым она щедро делится со всеми, кто её окружает. Вдохновляемся 
увлечениями работниц АЦБК и не забываем выделять время для себя. 
Встречайте: альпинистка Алёна Чепеленко, художница Кристина 
Аникиева, рукодельница Светлана Шушлякова!

НА АРХАНГЕЛЬСКОМ ЦБК трудятся красивые и профессиональные женщины



В мазутном хозяйстве первой теплоэлек-
тростанции в 2025 году были проведены 
работы по обновлению автоматизирован-
ной системы управления технологическим 
процессом. Эти мероприятия имеют боль-
шое значение для комбината, так как ма-
зут выполняет важную роль в энергетике 
Архангельского ЦБК.

Резервное топливо
апример, на газифицированных 
котлах ТЭС-1 мазут станет ре-
зервным топливом. Мазутное 
хозяйство – основной и един-

ственный узел приёмки мазута на Архан-
гельском ЦБК.

Мазут – вязкая жидкость чёрно-корич-
невого цвета – остаток после выпадения 
из нефти в процессе переработки бензи-
новых, керосиновых и газойлевых фрак-
ций. При температуре ниже +25 градусов 
мазут начинает терять текучесть, поэтому 
необходимо регулярно отслеживать его 
состояние и давление подачи, что и до-
стигается посредством управления слож-
ной АСУТП.

Оборудование и программное обеспе-
чение для обновления поставила ком-
пания «Ракурс-инжиниринг». Работы по 
переключению на новую систему произ-
водились с участием специалистов тепло-
электростанции №1.

Объект с историей
Как отмечает директор ТЭС-1 Игорь 
Булыгин, предыдущая система управления 
технологическим процессом отработала 
в мазутном хозяйстве более двух десят-
ков лет.
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ПОЗДРАВЛЕНИЯ
АЦБК: день за днём
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Обновлённая АСУТП 
мазутного хозяйства

Дорогие женщины Дорогие женщины 
и девушки Новодвинска! и девушки Новодвинска! 

От всего сердца поздравляю вас 
с Международным женским днём – 8 Марта!

Для нашего города вы – источ-
ник красоты, мудрости и 

душевного тепла. Вы соз-
даёте уют и гармонию, 
вдохновляете мужчин на 
добрые дела и наполня-
ете жизнь близких людей 
радостью. 

Ваш вклад в развитие 
города огромен: будь то вос-

питание детей, работа на благо 
жителей или участие в общественной деятельности.

Пусть этот весенний праздник наполнит вашу 
жизнь новыми яркими красками, подарив счастье, 
здоровье и благополучие каждой семье. Гармонии 
вам, ярких эмоций и исполнения желаний!

Александр ЧЕЧУЛИН, 
глава городского округа Архангельской области 

«Город Новодвинск» 

УважаемыеУважаемые женщины Новодвинска! женщины Новодвинска!
От имени депутатов городского Совета 

и от себя лично сердечно поздравляю вас 
с Международным женским днём!

Этот весенний праздник напол-
нен особым светом и теплом,

которые дарят женщины. Вы 
– мудрые хранительницы 
домашнего уюта, любящие 
матери, заботливые доче-
ри. Ваши энергия, доброта 
и терпение скрепляют наши 

семьи, а значит, и весь наш 
город. Но ваша роль не ограни-

чивается стенами дома. Вы вдохнов-
ляете нас своими профессиональными успехами, твор-
ческими идеями и активной гражданской позицией. 

Желаю вам, дорогие новодвинки, крепкого здо-
ровья, неиссякаемой жизненной энергии и пре-
красного весеннего настроения! Пусть в ваших 
сердцах всегда живёт любовь, а каждый новый день 
приносит радость!

Виктор ДМИТРИЕВСКИЙ,
председатель городского Совета 

депутатов Новодвинска

ДорогиеДорогие женщины Новодвинска!  женщины Новодвинска! 
Мамы, жёны, дочери, бабушки, сёстры!Мамы, жёны, дочери, бабушки, сёстры!

Примите самые искренние и сердечные 
поздравления с Международным женским днём!

8 Марта – это день, когда мы 
говорим вам тёплое и 

искреннее спасибо. Спаси-
бо за вашу улыбку, которая 
делает наши будни ярче. 
За ваши заботливые руки, 
которые творят уют в доме. 

За вашу мудрость и под-
держку, которые помогают 

нам идти вперёд. Вы – насто-
ящее украшение и наша самая большая ценность.

Желаю вам оставаться такими же прекрасными, 
жизнерадостными и любимыми! Пусть ваши мечты 
сбываются, а близкие люди радуют вас. 

С праздником весны, красоты и женственности!
Леонид КАПОРИКОВ,

депутат Архангельского областного Собрания

Дорогие женщины!Дорогие женщины!
От всей души поздравляю вас

с прекрасным весенним праздником 8 Марта!
Мы, мужчины, восхищаемся 

сотрудницами комбината, 
их высоким профессио-
нализмом, умением 
творчески решать не-
простые производствен-
ные задачи, развивать 

технологии и создавать 
благополучное будущее 

Архангельского ЦБК. 
Желаю, чтобы ваша судьба всегда была на-

полнена светом, счастьем и яркими днями, что-
бы во всех делах сопутствовала удача, а рядом 
находились надёжные и любящие люди.  Пусть 
в вашей жизни будет много цветов, солнечного 
тепла и весеннего настроения! Радости, здоровья 
и благополучия! 

Владимир БЕЛОГЛАЗОВ, 
почётный работник АО «Архангельский ЦБК»

ЦИФРА

2025
В

году
завершено обновление 
автоматизированной

системы управления 
технологическим процессом 
мазутного хозяйства ТЭС-1

В начале нынешнего столетия планиро-
валось перевести на это жидкое топливо 

все котлы высокого давления комбината. 
В случае с угольным котлом №5 даже успе-
ли провести перепрофилирование. Тогда 
же в рамках инициативы была осуществле-
на и реконструкция «мазутки» с расшире-
нием хозяйства и насосного оборудования.

Однако в силу изменившейся эконо-
мической конъюнктуры от проекта было 
решено отказаться. Работа на мазуте ста-
ла нерентабельной, поэтому вернулись к 
первоначальному варианту эксплуатации. 
Обратно на уголь пришлось переводить и 
пятый котел.

Отметим, что в будущем ожидается оче-
редное перепрофилирование «пятёрки» 
– теперь уже на газовое топливо.

Павел ФАСОНОВ
Фото из архива редакции

Дорогие жительницы Архангельской области!Дорогие жительницы Архангельской области!

Сердечно поздравляю вас с Международным женским днём!
этот замечательный весенний праздник самые тё-
плые, нежные пожелания звучат в адрес бабушек и 
матерей, дочерей и внучек, жён и подруг. Дорогие 
женщины, мы восхищаемся вашей способностью 

преображать мир, вашей красотой и добродетелью, мудро-
стью и душевной щедростью, умением оберегать семейный 
очаг, заботиться о близких. Вы наполняете жизнь любовью и 
светом, обладаете величайшим даром, которым наградила 
вас природа, – рождения детей.

Укрепление института семьи, народосбережение, сохра-
нение духовно-нравственных ценностей – безусловные 
приоритеты государства, которые не могли бы быть полно-

ценными без вас. Мы стараемся делать всё возможное, 
чтобы ваши семьи чувствовали заботу и помощь. Ежегодно 
расширяется федеральный и региональный комплекс мер по 
поддержке материнства и детства. В 2026 году на выплаты 
семьям с детьми в Поморье из разных бюджетов направлено 
12,9 миллиарда рублей.

Милые дамы, вы успеваете реализовать себя и в карьере – 
сегодня практически нет профессий и сфер деятельности, где бы 
не могла работать и добиваться успеха женщина. Вы берёте на 
себя ответственность за решение порой очень непростых задач, 
умеете делать всё с энтузиазмом, душой и в то же время добро-
совестно и тщательно. Даже в ворохе домашних хлопот и слу-
жебных задач вы остаётесь обворожительными и прекрасными!

Слова признательности сегодня – и женщинам, посвятив-
шим свою жизнь защите Отечества, а также тем, кто своим 
призванием, добрым делом, чутким словом и сердечным 
материнским теплом поддерживает наших воинов и вос-
питывает настоящих мужчин-героев. Низкий поклон много-
детным матерям и женщинам, взявшим на воспитание детей, 
оставшихся без родительского попечения!

Дорогие женщины! Пусть каждое ваше утро начинается с 
улыбки, а день наполняется множеством добрых событий и 
ярких достижений! Желаю крепкого здоровья, неиссякаемого 
оптимизма, любви, взаимопонимания с теми, кто вам дорог! 
Счастья в кругу родных и близких!

С праздником!

Александр ЦЫБУЛЬСКИЙ,
губернатор Архангельской области

В



адачи этого объединения –  
расширение возможностей 
женщин в развитии пред-
приятий ЦБП, содействие 

привлечению кадров, обеспечение прин-
ципов равного участия мужчин и женщин 
в управлении отраслью, популяризация 
производственных профессий. Отметим, 
женщины составляют 30–35% от порядка 
200 000 работников, задействованных в 
целлюлозно-бумажной промышленности. 

Как отметила председатель совета Ев-
разийского женского форума, сенатор РФ 
Галина Карелова, привлечение женщин в 
отрасль будет иметь значение не только 
для экономики предприятий, но также 
поспособствует социальной стабильно-
сти и повышению уровня жизни в моно-
городах, где в основном расположены 
предприятия ЦБП.
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Уважаемые сотрудницы Уважаемые сотрудницы 
Архангельского ЦБК, дорогие женщины!Архангельского ЦБК, дорогие женщины!

Поздравляю вас с праздником весны, женственности, 
комплиментов – Международным женским днём!

Это день, когда мы хотим выразить вам 
наше безграничное восхищение и 
глубокое уважение. Вместе с вами, 
ради вас мы каждый день трудимся 
над важными задачами и стремимся 
к развитию нашего предприятия. 

Желаю, чтобы в вашей жизни 
было как можно меньше поводов для 
тревог и грусти. Пусть в ваших сердцах 
всегда цветёт весна!

Дмитрий ХРАПАЧ, 
первый заместитель генерального директора 

АО «Архангельский ЦБК» по производству 

Уважаемые сотрудницы Уважаемые сотрудницы 
Архангельского ЦБК, дорогие новодвинки!Архангельского ЦБК, дорогие новодвинки!

Примите самые тёплые поздравления 
с Международным женским днём!

В этот весенний праздник хочется выра-
зить вам глубокую признательность. 
Ваши сила, мудрость и вдохнове-
ние делают нашу жизнь особенной. 
Вы – не только профессионалы 
своего дела, но и хранительницы 
домашнего уюта, источник тепла и 
поддержки для всех нас.

Желаю счастья, здоровья и успехов! 
Пусть каждый день приносит новые возможности, а мечты 
становятся реальностью. Будьте неповторимыми!

Вячеслав РУСАКОВ,
главный инженер 

АО «Архангельский ЦБК»

Сердечно поздравляю Сердечно поздравляю 
всех женщин с 8 Марта!всех женщин с 8 Марта!

Этот праздник – повод ещё раз сказать огромное спа-
сибо за вашу каждодневную добросовестную работу, 
стремление к новым знаниям и развитию технологий. 
Ваше внимание к деталям, ответствен-
ность и целеустремлённость обеспе-
чивают бесперебойную работу всех 
подразделений комбината. 

Хочется пожелать вам радости, 
гармонии, вдохновения и прекрас-
ного настроения. Будьте красивыми, 
любимыми и счастливыми каждую 
минуту своей жизни!

Пусть яркие краски весны освещают ваши дни, солнце 
дарит тепло, цветы радуют ароматами, а родные и близкие 
окружают вниманием и заботой! 

Сергей ДУБОВ,
заместитель генерального директора 

АО «Архангельский ЦБК» 
по информационным технологиям

Дорогие и прекрасные дамы! Дорогие и прекрасные дамы! 
Примите самые искренние поздравления 

в весенний праздник 8 Марта!
Вы – настоящая опора предприятия, 
и ваша роль в нашем общем деле 
бесценна. 

Пусть ваш талант, мастерство и не-
устанный труд всегда будут замечены 
и оценены по достоинству! Желаю, 
чтобы каждый день дарил улыбки, 
открывал двери к новым свершениям, 
помогал воплощать мечты в реальность. 

Стремитесь к своим звёздам, будьте полны сил, любимы и 
счастливы! Крепкого здоровья, душевной гармонии, везения 
и весеннего вдохновения!

Олег ИЛАТОВСКИЙ, 
заместитель генерального директора 

АО «Архангельский ЦБК» по логистике 

Дорогие, прекрасные наши коллеги!Дорогие, прекрасные наши коллеги!
Сердечно поздравляю вас 

с Международным женским днём – 8 Марта! 
Сегодня мы чествуем вашу красоту, неж-
ность, заботу и мудрость, которые 
делают жизнь ярче и теплее. Мы ис-
кренне ценим ваш талант создавать 
уют и гармонию, а ваш оптимизм 
и доброжелательность заряжают 
энергией весь коллектив.

Желаю прекрасных весенних дней, 
наполненных счастьем и улыбками 
близких. Пусть ваши глаза сияют ярче солнца, а на душе 
всегда будет тепло и радостно!

Сергей ШЕРЕМЕТЬЕВ,
заместитель генерального директора 

АО «Архангельский ЦБК» по гражданской обороне, 
чрезвычайным ситуациям и пожарной безопасности 

Окончание. Начало на стр. 1
Ежегодно женщинам комбината, отрабо-
тавшим в коллективе более 30 лет, присва-
ивается звание «Почётный работник АО 
«Архангельский ЦБК». К 85-летию пред-
приятия этой чести удостоились начальник 
лаборатории технического и химического 
контроля Ольга Анзина, оператор устано-
вок по обезвоживанию осадка цеха ути-
лизации осадка ПБО Светлана Жолудева.

Стали работницы АЦБК и героинями 
новодвинской Доски почёта. В этой плеяде 
славных – аппаратчик обессоливающей 
установки химводоочистки электростан-
ции химического цеха тепловой электро-
станции №1 Ольга Гульбина, контролёр 
целлюлозно-бумажного производства 
(с выполнением работ по физико-меха-
ническим испытаниям) лаборатории по 
контролю блока цехов по производству 
картона и бумаги производства картона 
Елена Корельская.

Каждую из этих заслуженных женщин 
отличают высокий профессионализм, тру-
долюбие и верность предприятию. В рабо-
те они демонстрируют высокие показатели 
эффективности, постоянно совершенству-
ют свои навыки и вносят значительный 
вклад в достижение корпоративных целей. 
Именно такие специалисты становятся 
примером для подражания и вдохновляют 
коллег на новые достижения.

Созидательницы
Легендарных женщин в истории Архан-
гельского ЦБК действительно много. У каж-
дой своя дорога на комбинате, у каждой 
– особенные заслуги перед предприятием. 
Например, мы знаем имя единственной в 
летописи женщины – директора комби-
ната. Это Мария Николаевна Пенькова. 
Возглавлять строящееся предприятие и 
формировать большой коллектив ей вы-
пало в 1937–1938 годы – в один из самых 
непростых периодов истории страны. 

Примечательна и судьба Зинаиды Алек-
сеевны Елькиной, награждённой орденом 
Ленина. В целом на её счету была органи-
зация работы четырёх цехов – с нуля и до 
проектной мощности. 

В начале 1942 года она приехала в 
посёлок Ворошиловский, устроилась на 
спиртовый завод мастером смены. В конце 
июня завод дал первую продукцию, очень 
нужную фронту и оборонной промыш-
ленности страны. После войны Зинаиду 
Елькину перевели на пуск выпарной стан-
ции. Цех, занимавший 11 этажей, пустили за 
один месяц. Здесь Зинаида Алексеевна про-
работала около года, а затем вернулась в 
спиртовый, но уже в должности начальника. 

В 1956-м З.А. Елькиной предложили 
возглавить варочно-очистной цех. Кол-
лектив был в основном мужской, руково-
дить им было непросто. Но эту труженицу 

Женщина и производство

всегда отличали требовательность и на-
стойчивость в достижении цели. За годы 
её руководства варочным – с 1956-го по 
1964-й – были пущены четыре допол-
нительных котла, значительно улучшены 
условия труда. Затем Зинаиду Алексеевну 

перевели в цех химической водоочистки, 
который тогда ещё только строился. Она 
руководила этим подразделением более 
10 лет. Коллектив славился на комбинате 
высоким уровнем дисциплины, органи-
зованности и общественной активности. 
Отсюда в 1977 году З.А. Елькина и ушла 
на пенсию. Она посвятила Архангельскому 
ЦБК более трёх десятков лет.

И ещё один пример выдающейся жен-
ской судьбы на нашем предприятии – речь 
об Агнии Михайловне Галкиной – сеточнике, 
бригадире, наставнице молодёжи. Её бри-
гада постоянно была в числе передовых. 

В сушильный цех она устроилась в пред-
военном 1940-м, потом трудилась на пер-
вой бумагоделательной машине. Работала 
накатчиком, сушильщиком, прессовщиком, 
а затем и сеточником. Общий стаж Агнии 
Галкиной на комбинате – 34 года, из них 
20 – сеточником. Более 30 лет – сменная 
работа – и в будни, и в праздники. Она 
была участницей пусков нескольких бума-
годелательных машин предприятия, явля-
лась одним из самых квалифицированных 
бумажников Архангельского ЦБК.

В 1971 году за ударную работу 
А.М. Галкина была награждена медалью 
«За трудовую доблесть», а в 1974-м – удо-
стоена ордена Ленина. Выйдя на пенсию, 
Агния Михайловна долгое время трудилась 
в совете наставников комбината, выступала 
перед молодыми кадрами АЦБК и школь-
никами Новодвинска, бывала в подшефной 
воинской части, делясь воспоминаниями 
об истории коллектива бумажников. 

Это всего лишь три имени легендарных 
женщин комбината, но в действительно-
сти за почти 86 лет существования пред-
приятия их тысячи. Сегодня этот славный 
список постоянно пополняется. И новые 
поколения обязательно будут гордиться 
и ставить в пример наших современниц, 
решающих серьёзные производственные 
задачи, развивающих технологии и соз-
дающих благополучное будущее Архан-
гельского ЦБК. 

Пожелаем всем им в Международный 
женский день тепла и гармонии, изуми-
тельных цветов и признаний! Пусть на-
ступившая весна принесёт много новых 
успехов и счастья!

 Павел ФАСОНОВ 
Фото из архива редакции

Женщины в ЦБП
В настоящее время в России действует проект «Женщины в целлюлозно-бумажной 
промышленности» совета Евразийского женского форума, участницами которого 
являются представительницы многих отечественных отраслевых компаний. 

– Женщины приносят в коллек-
тив навыки эмпатии, мотивации, 

командности, обе-
спечивают преем-

ственность на 
предприятиях и 
имеют огром-
ный потенци-
ал в инженерии 

и технологиях. 
Именно эти фак-

торы при должной 
поддержке способны эффективно 
бороться с вызовами времени – ста-
рением кадров, дефицитом инженер-
ных и технических специалистов и 
преодолением стереотипа сугубо 
«мужских» профессий, – подчёрки-
вает координатор проекта Ирина 
Галахова.
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Красота на пульсе 
технологий 
В канун 8 Марта рассказываем о пре-
красных женщинах, от которых зависит 
сердцебиение предприятия. Диспетчеры 
и техники древесно-биржевого произ-
водства не просто видят графики в ав-
тосистеме оперативно-диспетчерского 
управления – они чувствуют техноло-
гический пульс. Их задача – чтобы про-
изводства картона и целлюлозы всегда 
были обеспечены древесным сырьём.

Контролируя 
процесс 

нструменты диспетчеров – 
мониторы, схемы и телефон. 
Но именно от их решений 
зависит, вовремя ли пойдёт 

сырьё с ДБП на другие производства 
комбината. Для этого прекрасные дамы 
работают днём и ночью, филигранно 
корректируя сложный технологический 
процесс. 

– Собранность и понимание – наши 
постоянные спутники в работе, – 
рассказывает диспетчер Катерина 
Малыгина. – Здесь случаются раз-
личные ситуации, и каждая из них 
уникальна. Одна смена не похожа на 
другую. Поэтому, несмотря на всю 
напряжённость, дело у нас очень 
интересное. 

Катерина Валентиновна пришла 
на древесно-биржевое производство 
28 лет назад, окончив Архангельский 
лесотехнический институт по специаль-
ности «деревообработка». Семейное на-
следие, связанное с Архангельским ЦБК, 
где трудились её родители, и определило 
профессиональный выбор. Сегодня Ка-
терина Малыгина – профессионал дис-
петчерского дела, которому доверяют и 
которого уважают. 

Особенно работой диспетчеров вос-
хищается техник ДБП Анастасия Сала-
хова. Молодая сотрудница пришла на 
предприятие всего год назад. Здесь, 
на древесно-биржевом производстве, 
электромонтёром трудится её папа 
Сергей Рустамович, который во всём под-
держивает дочку. 

– Многие коллеги в диспетчерской 
посвятили комбинату десятиле-
тия. И я рада быть в этой коман-
де, перенимать профессиональный 
опыт. Как техник я в основном 
занимаюсь документами, веду 
рапорт о прибытии и выгрузке 
древесного сырья. Но всегда с ин-
тересом наблюдала за работой 
диспетчеров. Это невероятно от-
ветственно и сложно! – говорит 
Анастасия Сергеевна. 

Постепенно и Анастасия влилась в 
рабочие будни по-деловому оживлённой 
диспетчерской. Теперь, после специаль-
ного обучения, она может и сама подме-
нить диспетчера у телефона. И с каждой 
доверенной сменой чувствует себя на 
этом месте увереннее. Больше всего ей 
по душе динамика – неотъемлемая часть 
работы диспетчерской. И сама Анастасия 
– девушка очень активная, позитивная 
и спортивная. Старается выступать за 
любимое производство практически 
во всех дисциплинах на спартакиаде 
Архангельского ЦБК. А ещё Анастасия 
мечтает увидеть работу всех производств 
нашего большого предприятия, поэтому  
собирается записаться на экскурсию для 
своих – для работников комбината. Уве-
рена, что будет очень интересно!

Какие 
рукодельницы!

– Наша диспетчерская может 
гордиться не только своей эф-
фективной работой, но и тёплым, 
дружеским климатом, – отмечает 
ведущий инженер по организации 
управления производством Надеж-
да Осовская. – Всегда поддержим 
друг друга, придём на помощь в лю-
бых ситуациях. Часто встречаемся 
и общаемся за пределами работы. 

А ещё женщины-диспетчеры отли-
чаются творческим подходом к жизни. 
Большинство из них занимаются вязани-
ем. Например, Катерина Малыгина вяжет 
вещи в свободное от дачных дел время. 
Конечно, летом активно занимается са-
доводством и охотно делится рассадой 
с коллегами. Они даже приезжают к ней 
за советом и вкуснейшими рецептами. 
На интересные путешествия по стране 
у Катерины Валентиновны тоже время 
находится! Недавно посетила Казань и 
Владивосток. Яркие впечатления точно 
станут источником вдохновения для но-
вых творческих идей.

Диспетчер Оксана Волова давно ув-
лекается скрапбукингом – созданием 
уникальных альбомов и открыток ручной 
работы. Её талантливыми поделками 
каждый раз восхищается весь женский 
коллектив диспетчерской. 

Кстати, Надежда Осовская тоже долгое 
время занималась рукоделием – вязала 
игрушки. Но недавно Надежда Павловна 
получила водительское удостоверение и 
теперь с таким же удовольствием осваи-
вает автомобиль.

– Я – за любые перемены и инте-
ресные увлечения в жизни. Кстати, 
именно за постоянное движение, 

непредсказуемость, общение и ре-
шение новых задач люблю свою ра-
боту! – делится Надежда Осовская. 

Весеннего 
вдохновения!
В общем, здесь, в уютной диспетчерской 
древесно-биржевого производства, собра-
лись настоящие мастерицы жизни. Они и 
спицами виртуозно орудуют, и технологиче-
ским процессом управляют. Нет сомнений, 
что руководство ДБП ценит своих женщин-
диспетчеров за профессионализм, готов-
ность помогать коллегам, умение сохранять 
спокойствие в самых сложных ситуациях. 

– Так исторически сложилось, что 
многие из наших диспетчеров 
раньше трудились на рабочих 
специальностях в ДБП, поэто-
му прошли определённую школу 
и отлично знают технологию. 
Девушки прекрасно справляют-
ся со своей работой, трудятся 
в выходные и праздничные дни, 
решая вопросы, связанные с про-
изводством, – рассказывает на-
чальник ДБП Александр Агафонов. 
– Желаем им оставаться такими 
же прекрасными, жизнерадостны-
ми, надёжными диспетчерами. Мы 
их любим, бережём и стараемся во 
всём помогать.

Александр Сергеевич сообщил ра-
достную новость: в этом году сотрудни-
цам приготовлен особенный подарок 
– полное обновление диспетчерского 
помещения. Так что совсем скоро оча-
ровательные дамы смогут отметить на-
стоящее новоселье!

Анна СОЛОВЬЁВА
Фото Сергея СЮРИНА

Александр АГАФОНОВ:  Александр АГАФОНОВ:  
– Многие из наших диспетчеров раньше – Многие из наших диспетчеров раньше 
трудились на рабочих специальностях трудились на рабочих специальностях 

в ДБП, поэтому прошли определённую школу и в ДБП, поэтому прошли определённую школу и 
отлично знают технологический процесс. Девушки отлично знают технологический процесс. Девушки 
прекрасно справляются со своей работой, трудятся прекрасно справляются со своей работой, трудятся 
в выходные и праздничные дни, решая вопросы, в выходные и праздничные дни, решая вопросы, 
связанные с технологией производства. Мы их связанные с технологией производства. Мы их 
любим, бережём и стараемся во всём помогать.любим, бережём и стараемся во всём помогать.

»

И

Бумажники 
из 3 «А»

ТВОРЧЕСТВО

В музее Архангельского ЦБК выпущена очередная партия 
сувенирной продукции. Эксклюзивные открытки для мам из 
свежайшей белёной целлюлозы и сухоцветов изготовили 
ученики 3 «А» класса школы №6. Однако ребята познако-
мились не только с технологией производства бумаги, но и 
с историей градообразующего предприятия.

Энергичная смена
огда в музей приходят дети, он оживает, наполняется 
радостью и весёлой суетой. Ребята задают десятки 
вопросов, делятся рассказами о своих трудовых 
династиях, узнают необычные факты о Новодвинске 

и Архангельском ЦБК. 
Ещё вчера третьеклассница Аня Калининская не пред-

ставляла, как из жёсткого дерева получается мягкая и белая 
бумага, а сегодня уже сама отливает открытку из целлюлозы. 
Девочка очень старается – ведь это подарок любимой маме. 
Кстати, мама – Лада Калининская – работает как раз на Архан-
гельском ЦБК, и Аня очень хотела бы побывать у неё на складе 
основного оборудования. 

– Музей АЦБК очень прикольный, но больше всего мне 
понравилось самой делать бумажную открытку, – при-
знаётся Аня Калининская. 

Значит, у нас подрастает достойная смена, коллеги!

Разговоры с мамой
Андрей Прокопенко – один из немногих ребят, кто в подроб-
ностях знает, где и кем работает мама. На макете мальчик 
уверенно показывает на здание картонной фабрики, где рас-
полагается проектно-конструкторское бюро. 

– Андрей любит расспрашивать о моей работе, даже про-
сит научить его чертить детали в специализированной 
программе на компьютере. Ему это очень интересно, – 
рассказывает инженер-конструктор Мария Прокопенко. 
– Замечательно, что у детей есть возможность уже в 
таком возрасте познакомиться с Архангельским ЦБК. 
Сын пришёл из музея под большим впечатлением, а ещё 
с особым чувством гордости, что его мама трудится на 
таком крупном промышленном предприятии. 

Договорились с ребятами, что после возвращения из музея 
третьеклассники подробно расспросят своих родителей о ра-
боте на комбинате и подготовят мини-доклад для всего класса.

Музейные события
Исторические программы с мастер-классами по изготовлению 
бумаги для младших школьников появились в музее Архан-
гельского ЦБК четыре года назад и с тех пор пользуются не-
изменным спросом. Проводятся здесь и семейные экскурсии 
для сотрудников комбината и их детей. А недавно в музее  
состоялась премьера детективного квеста «Дело инженера». 

– Нам очень хотелось придумать что-то интересное и 
развлекательное для старшеклассников. Так и появилась 
игра-расследование – с загадками, головоломками и даже 
элементами экшена, – рассказывает руководитель музея 
Ольга Воронина. – Приглашаем учеников 10–11-х классов 
попробовать свои силы в раскрытии этой таинственной 
истории. 

Заявки на проведение экскурсий направляйте на электронную 
почту voronina.olga@appm.ru или saitbatalova.sofia@appm.ru.

Соб. инф.
Фото Романа ДУРКИНА

К



С тех пор Светлана Леоновна не расстаётся с 
любимым хобби. В этом году создала целую 
коллекцию разноцветных лошадок. Почти 
всех подарила коллегам, которые всегда ждут 
вязаных сюрпризов. По словам мастерицы, 
самое сложное в процессе – не связать де-
тали, а собрать их воедино, придать игрушке 
характер.

– Пришить глазки, добавить чёлку, 
украсить ленточкой – именно эти 
мелочи и оживляют творение, – де-
лится она. – Но когда вяжу, то от-

Светлана Шушлякова всегда готова Светлана Шушлякова всегда готова делить-делить-
ся своей творческой энергией, делая мир ся своей творческой энергией, делая мир 
вокруг чуточку теплее и уютнее. вокруг чуточку теплее и уютнее. 

Родной комбинат Родной комбинат 
Кристина Ани-Кристина Ани-
киева запечатлела киева запечатлела 

в картинах и была отме-в картинах и была отме-
чена специальным при-чена специальным при-
зом от руководства ком-зом от руководства ком-
бината за участие в про-бината за участие в про-
екте «Палитра АЦБК». екте «Палитра АЦБК». 
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5642
ЦИФРА

метра
– высота западной 
вершины Эльбруса, 

покорённой 
альпинисткой 

АЦБК 
Алёной Чепеленко

Что нужно женщине для счастья? На самом деле универсального ответа на этот вопрос нет, 
но обязательный ингредиент – занятие для души. Любимое дело наполняет женщину светом, 
которым она щедро делится со всеми, кто её окружает. Вдохновляемся увлечениями работниц 
Архангельского ЦБК и не забываем выделять время для себя!  

Ей покоряются горы
Размольщик производства картона Алёна 
Чепеленко уверенно смотрит на испытания и 
не боится пробовать что-то новое! Полжизни 
она посвятила туристическому спорту и уже 
не представляет её без него.

– В 14 лет компания друзей позвала меня 
в новодвинский турклуб. Согласилась с 
радостью! Тогда мы отправились в пер-
вый пеший поход в моей жизни. Это были 
незабываемые эмоции – меня захватил 
волшебный мир приключений! – улыба-
ется Алёна.

Так началась фантастическая история, в 
процессе которой героиня стала открывать в 
себе новые грани. За это время Алёна Никола-
евна попробовала себя не только в пешеход-
ном, но и в спелео-, водном, лыжном и даже 
горном туризме.

– Больше всего люблю участвовать в 
соревнованиях на байдарках и катама-
ранах. Благодаря увлечению я встрети-
ла много интересных людей. Например, 
Ольга Никитина – моя напарница, с ко-
торой каждый год участвуем в водных 
состязаниях и занимаем призовые ме-
ста. Мы с ней – сработанный экипаж, – 
утверждает спортсменка.

Особое место среди наград Алёны занимает 
знак «Восхождение на Эльбрус». Активистка 
преодолела много испытаний, чтобы его полу-
чить. И эта история точно заслуживает нашего 
внимания.

– Решение покорить вершину пришло 
спонтанно. Раньше я думала, что горный 
туризм слишком медленный и тихий для 
меня, ведь я привыкла к шуму волн и бы-
строму течению, – признаётся Алёна. – 
Но всё изменила одна случайная встреча 
в Москве. Я пересеклась с друзьями-тури-
стами, которые собрались кататься на 
сноубордах на Эльбрусе. И тут я поняла, 
что безумно хочу подняться на Эльбрус. 
Именно на него!

К такому событию нужно серьёзно гото-
виться, ведь здесь важны физическая форма 
и выносливость человека. Поэтому Алёна Че-
пеленко увеличила количество тренировок до 
пяти раз в неделю.

– Это был сложный период. Я постоян-
но тренировалась, несмотря на рабочий 
график, даже после ночной смены могла 
пойти в тренажёрный зал или бассейн, 
– делится спортсменка. – Знаете, мне 
не было страшно подниматься в гору 
в группе незнакомых людей – боялась 
не дойти.

К сожалению, страх оправдался: в сентябре 
2023 года из-за горной болезни часть группы 
не смогла продолжить восхождение. Инструк-
тор принял решение возвращаться обратно.

– На тот момент было безумно обидно. 
Внутри остался осадок, что не смогла 
достигнуть цели, – говорит Алёна.

Вернувшись домой, девушка отбросила 
все сомнения и твёрдо решила закончить 
начатое дело. И уже в августе 2024 года до-
стигла своей цели – поднялась на западную 
вершину Эльбруса, высота которой составляет 
5642 метра.

– Когда всё получилось, я была единствен-
ной, кто прыгал от счастья на горе. Как 
у меня на это остались силы, до сих пор 
удивляюсь! Это непередаваемые эмоции. 
Тебя пронизывает ощущение, что теперь 
ничего не страшно, ты всё можешь, ведь 

под тобой – весь мир, – рассказывает 
Алёна. – Горный туризм научил меня 
правильно дышать – медленно и глубоко. 
Благодаря этому голова не болит при 
восхождении. И сама я изменилась: если 
раньше спешила куда-то, пыталась всё 
объять и успеть, то сейчас замедлилась, 
стараюсь выбирать то, что важнее. Спа-
сибо моей семье, которая поддержала эту 
безумную идею. Они, конечно, надеются, 
что я больше никуда не пойду, но это зря! 
В грядущих планах стоит восхождение 
на Казбек.

Жизнь заиграла 
красками
Рисовать Кристине Аникиевой нравилось
с детства. Ни в какой художественной шко-
ле она не училась и, только когда из родной 
Мезени приехала в Архангельск получать 
образование, познакомилась с основа-
ми живописи. Академический рисунок 
стал любимым предметом Кристины 
в техникуме строительства и эконо-
мики. Под руководством опытного 
педагога студенты осваивали раз-
ные жанры и техники, но всё же 
графика всегда занимала особое 
место в её сердце.

Во время учёбы девушка по-
знакомилась с будущим мужем 
и вслед за супругом устроилась 
работать на Архангельский ЦБК. 
Сейчас лаборант химического 
анализа производства целлюлозы 
Кристина Аникиева в декретном от-
пуске, но с творчеством не расстаёт-
ся. Пока маленький Савелий спит, мама 
рисует.

– Для меня это сродни медитации. Я по-
лучаю удовольствие, занимаясь любимым 
делом. И когда узнала о художественном 
проекте «Палитра АЦБК», захотела 
принять в нём участие, – рассказывает 
Кристина Эдуардовна. – Выставка, кото-
рая открылась в Новодвинске к юбилею 
Архангельского ЦБК, произвела на меня 
сильнейшее впечатление. Столько пре-
красных, талантливых работ в совер-
шенно разных стилях и техниках – это 
просто потрясающе!

Родной комбинат Кристина Аникиева за-
печатлела в любимой графике и была отме-
чена специальным призом от Архангельского 
ЦБК. Но всё же с рождением малыша в жизни 
девушки появилось больше красок во всех 
смыслах этого слова. Творческая мама рисует 
с Савелием пальчиковыми красками, а ещё 
создаёт невероятно тёплые детские акварель-
ные постеры.

Вязаный гороскоп
Старший инспектор по кадрам железнодо-
рожно-грузового производства Светлана 
Шушлякова каждый год удивляет коллег 
и друзей вязаными игрушками – симво-
лами наступающего года по китайскому 
гороскопу. 

– Всё началось лет 14 назад, когда мне 
подарили симпатичного кролика из би-
сера. Подумала, а почему бы не связать 
что-то подобное самой? – вспоминает 
Светлана Леоновна. 

Первым в её вязаной коллекции стал дра-
кон. С тех пор из-под крючка мастерицы вы-
шел полный зодиакальный круг – от тигра до 
лошади. Кстати, признаётся рукодельница, 
вязать полосатого тигра сложнее всех. 

Умело владеть крючком её научила ба-
бушка ещё в детстве, когда маленькая 
Света проводила у неё школьные каникулы. 

дыхаю от напряжённого рабочего дня 
и, конечно, получаю огромную радость 
от результата.

А когда руки устают от пряжи, Светлана 
Шушлякова переключается на фетр, из кото-
рого шьёт милые игрушки, или создаёт цветоч-
ные букеты из капрона и проволоки. И всегда 
готова делиться своей творческой энергией, 
делая мир вокруг чуточку теплее и уютнее.

Софья САИТБАТАЛОВА, 
Ольга ВОРОНИНА, Анна СОЛОВЬЁВА 
Фото из архивов героинь материала
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БЕЗОПАСНОСТЬ

Обман на пятьдесят
миллионов 

Автомобиль и «ватрушка»

Полиция подвела итоги по дистан-
ционным преступлениям за 2025 
год. Потерпевшими признаны 125 
новодвинцев, а суммарный ущерб 
превысил 49 миллионов рублей. 
Причём большую часть постра-
давших составляют не пенсионе-
ры, как это было раньше, а трудо-
способные граждане. В их числе и 
работники АЦБК. Чтобы защитить 
себя и своих близких, изучите, как 
действуют преступники. 

«Безопасный 
счёт»
Самая распространённая схема 
обмана в Новодвинске – когда 
жертву под тем или иным пред-
логом подталкивают к перево-
ду денег на «безопасный счёт». 
Фактически пострадавшие до-
бровольно перечисляют все свои 
сбережения, а порой и кредитные 
средства аферистам.

Причём общее число таких 
преступлений в Новодвинске в 
2025 году, по данным отчёта по-
лиции, снизилось на 47%. При 
этом средние финансовые потери 
от дистанционных хищений в Рос-
сии выросли на 5%. Это говорит о 
том, что схемы становятся более 
точечными, а ущерб для каждого 
конкретного пострадавшего – всё 
более серьёзным. 

Запомните! Реальные сотрудники 
банков и правоохранительных ве-
домств никогда не будут просить вас 
производить финансовые операции. 
Как только вы слышите фразу «без-
опасный счёт» – кладите трубку! 

Подростки – 
новая мишень
Приморская межрайонная про-
куратура сообщает, что в 2025 
году в регионе зафиксирован 

значительный рост числа несо-
вершеннолетних, вовлечённых 
в совершение подозрительных 
финансовых операций с ис-
пользованием банковских карт. 
В отдельных случаях оборот де-
нежных средств по одной карте 
подростка превышал 12 мил-
лионов рублей за год! При 
этом действующие регламен-
ты кредитных организаций не 
предусматривают ограничений 
по количеству карт и счетов, 
оформляемых на несовершен-
нолетних, а критерии выявления 
сомнительных операций не всег-
да учитывают возраст держателя 
карты и несоразмерность сумм 
транзакций.

Несовершеннолетние всё 
чаще используются мошенни-
ками в качестве так называемых 
дропперов, то есть формальных 
владельцев карт, через которые 

осуществляются вывод и обнали-
чивание похищенных денежных 
средств. Передача банковской 
карты, её реквизитов или досту-
па к мобильному банку третьим 
лицам, в том числе за вознаграж-
дение, может повлечь уголовную 
ответственность (статья 187 
Уголовного кодекса Российской 
Федерации), взыскание при-
чинённого ущерба, блокировку 
счетов и отказ в дальнейшем 
банковском обслуживании, даже 
если подросток не осознаёт всех 
последствий своих действий.

В Новодвинске в рамках Не-
дели информационной безопас-
ности и профилактики мошен-
ничества сотрудники МО МВД 
России «Новодвинский» прово-
дили встречи со старшеклассни-
ками городских школ, где рас-
сказывали о методах, которые 
злоумышленники используют 
для вербовки подростков, и об 
ответственности, предусмотрен-
ной за соучастие в финансовых 
преступлениях. 

Запомните сами и напомните 
детям: легальных подработок с 
чужими деньгами на своих кар-
тах не бывает!

Ольга ВОРОНИНА 
Фото из открытых источников

стали жертвами 
мошенников в 2025 году
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Отдел Госавтоинспекции МО МВД России «Новодвинский» напоминает, 
что катание на санках, ледянках, тюбингах должно быть безопасным 
и проходить вдалеке от дороги.

одителям необходимо 
проконтролировать, 
чтобы дети проводи-
ли досуг безопасно. 

Катание со снежных склонов 
вблизи проезжей части может 
закончиться печально, поскольку 
мгновенно остановить автомо-

биль перед выкатившимся на 
дорогу ребёнком невозможно.

Также необходимо воздер-
жаться от опасного развлечения 
– привязанного к автомобилю 
тюбинга. Несущаяся со скоростью 
авто «ватрушка» неуправляема. 
При торможении или повороте 
машины прицепленный к ней тю-
бинг может залететь под колёса, 
а находящийся на нём человек 
– получить смертельные травмы.

Нужно помнить, что при таком 
использовании «ватрушки» во-
дитель транспортного средства 
будет привлечён к ответствен-
ности за нарушение правил 
перевозки пассажиров, штраф за 
которое составляет 1000 рублей 
(ч. 2 ст. 12.23 КоАП РФ). В случае 
тяжёлых травм или гибели чело-
века водителю грозит уголовная 
ответственность.

По информации отдела 
Госавтоинспекции 

МО МВД России 
«Новодвинский»

Р

ОВЕН
(21.03 – 20.04)
Вы будете править 
миром (или хотя бы 
квартирой) с чаш-
кой кофе в руках. 
Мужчины вас боят-
ся, но восхищают-
ся вами. Подарки 
– только самые дорогие! Приготовьтесь! 
Вас ждёт день полной капитуляции муж-
чин. Презенты будут сами прыгать в руки, 
а если нет – вы заставите.
Благоприятные дни: 7, 8
Неблагоприятный: 3

ТЕЛЕЦ
(21.04 – 21.05)
День обещает быть 
«вкусным» – про-
щай диета, здрав-
ствуй  торт !  На -
слаждайтесь , вы 
заслужили, ведь вы 
так прекрасно выглядите! 8 Марта вы 
наконец-то позволите себе съесть ту са-
мую коробку конфет в одиночку. Диета? 
Какая диета?
Благоприятные дни: 5, 6
Неблагоприятный: 2

БЛИЗНЕЦЫ
(22.05 – 21.06)
С утра вы – поэт, 
к обеду – короле-
ва, вечером – фея. 
Будьте готовы при-
н и м а т ь ко м п л и -
менты в режиме 
нон-стоп. Звёзды предсказывают вам 
раздвоение личности: одна – принимает 
подарки, вторая – управляет процессом 
их покупки.
Благоприятные дни: 4, 6
Неблагоприятный: 5

РАК
(22.06 – 22.07)
Ваш день пройдёт 
в неге и заботе. Не 
пытайтесь мыть по-
суду – звёзды гово-
рят, что её помыли 
до вас (или не по-
мыли, но вам всё 
равно). Весь день вы будете окружены 
заботой и даже не вспомните, где лежит 
швабра.
Благоприятные дни: 5, 7
Неблагоприятный: 3

ЛЕВ
(23.07 – 23.08)
Королева – в цен-
тре внимания! По-
лучите заслужен-
ную порцию восхи-
щения и, возможно, 
корону. Отдыхайте, 
сегодня – только ваше время. Звёзды 
советуют не организовывать праздник, 
а просто наслаждаться им. Позвольте 
другим совершать ошибки.
Благоприятные дни: 6, 8
Неблагоприятный: 4

ДЕВА
(24.08 – 23.09)
Сдайтесь! Пусть в 
доме царит твор-
ческий беспорядок. 
День, когда можно 
забыть о планах и 
просто наслаждать-
ся жизнью. Ожида-
ется коронация! Вы будете сиять ярче 
всех бриллиантов, которые вам подарят.
Благоприятные дни: 3, 5
Неблагоприятный: 2     

Этот шуточный гороскоп на 8 Марта обещает женщинам море любви, отсут-
ствие бытовых забот и горы подарков, призывая их расцветать, отдыхать и 
наслаждаться вниманием, а не мыть посуду. Пусть мужчины весь день носят 
вас на руках и дарят только то, что хочется.

ВЕСЫ
(24.09 – 23.10)
Не можете выбрать, 
что надеть? Наде-
вайте всё лучшее 
сразу! Звёзды обе-
щают идеальный 
баланс комплимен-
тов и цветов. Вы 
будете долго выбирать между двумя 
подарками, но в итоге возьмёте оба. 
И правильно!
Благоприятные дни: 6, 7
Неблагоприятный: 4

СКОРПИОН
(24.10 – 22.11)
Ваша улыбка бу-
дет опаснее, чем 
обычно, – мужчины 
станут падать шта-
белями. Выбирайте 
самый лучший пода-
рок из предложен-
ных. Наряжайтесь, сияйте и устраивайте 
себе культурную программу – неважно, 
театр это или поход в уютный ресторанчик. 
Благоприятные дни: 3, 4
Неблагоприятный: 7

СТРЕЛЕЦ
(23.11 – 21.12)
День приключений, 
даже если приклю-
чение – это поход 
за вкусняшками. 
В подарок полу-
чите эмоции или… 
(ну, вы знаете – котика). Ожидается 
активный отдых: бег с препятствиями 
к лучшему салону красоты и прыжки 
от радости.
Благоприятные дни: 6, 7
Неблагоприятный: 2

КОЗЕРОГ
(22.12 – 20.01)
Звёзды в шоке: вы 
наконец-то отдыха-
ете! Сделайте вид, 
что так и планиро-
валось, и наслаж-
дайтесь законным 
выходным. 8 Марта вы наконец-то 
делегируете свои обязанности. . . коту. 
И он справится лучше!
Благоприятные дни: 7, 8
Неблагоприятный: 6

ВОДОЛЕЙ
(21.01 – 18.02)
Ожидайте  креа -
тивных подарков. 
Если подарили ка-
стрюлю – скажите, 
что это шлем для 
полётов в космос! 
В этот день вы придумаете гениальный 
способ не готовить ужин, и все будут 
только рады.
Благоприятные дни: 3, 4
Неблагоприятный: 2

РЫБЫ 
(19.02 – 20.03)
Вы в своей стихии – 
романтика, цветы и 
ванна с пеной. По-
звольте себе просто 
плыть по течению 
этого замечатель-
ного праздника . 
Ожидается погружение в океан ком-
плиментов и шампанского. Главное – не 
всплывать до 9 марта!
Благоприятные дни: 7, 8
Неблагоприятный: 5

Из открытых источников
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Жизнь, отмеренная сменами
В прошлом году юбилей отметила 
ветеран Архангельского ЦБК Галина 
Коваленко. 70 лет, 35 из которых были 
отданы комбинату, – не просто цифры, а 
история преданности делу, семье и кол-
лективу. История, в которой, как в зерка-
ле, отразилась судьба градообразующего 
предприятия и тысяч его работников. 
Галина Григорьевна стала героиней на-
шего праздничного выпуска. 

Начало пути
алина Коваленко (в деви-
честве Новикова) родом из 
Онежского района. Деревни 
Воймозеро, где она родилась, 

давно нет на карте Архангельской об-
ласти, ничего не осталось и от родитель-
ского дома, но в памяти, словно фото из 
старого альбома, хранятся тёплые вос-
поминания о счастливом детстве.

Галина выросла в крепкой, дружной 
многодетной семье, где все во всём под-
держивали друг друга. Была старшей из 
троих детей. С детства росла трудолю-
бивой – помогала маме по хозяйству и с 
огородом, присматривала за младшими 
братьями Витей и Колей, готовила на 
большую семью, любила ходить в лес за 
грибами и ягодами. Любовь к труду в ней 
воспитали родители.

Училась в соседнем селе. После окон-
чания Кодинской средней школы она за 
компанию с подругой приехала в посёлок 
Первомайский и поступила в училище №6 
на технолога бумагоделательного произ-
водства. Выбор был сделан на всю жизнь.

В январе 1974 года она пришла на 
третью очередь АЦБК, которая в то время 
находилась на этапе строительства, а в 
1975-м стала непосредственным участ-
ником и очевидцем её пуска. Так началась 
трудовая биография нашей героини на 
производстве целлюлозы, где она прора-
ботала 35 лет диффузорщиком. Молодая 
девушка оказалась в мире шума, пара и 
мощной техники, где ценились не только 
знания, но и сила характера.

– Работа мне с первого дня очень 
нравилась. Здесь и физический труд, 
и интеллектуальный. Вот так всю 
жизнь и отработала на одном ме-
сте и очень этому рада, – говорит 
Галина Коваленко.

Эпоха перемен
Нашей героине довелось работать в 
уникальное время технологического 
перелома: от ручного управления к 
цифровому оборудованию.

– Весь процесс модернизации про-
изводства целлюлозы проходил 
на моих глазах. Работала за пуль-
тами, а потом и за современными 
компьютерами, – рассказывает 
Галина Григорьевна.

Её профессия требовала постоянного 
внимания: контроль давления, темпера-
тур, химических процессов. Ошибка мог-
ла стоить дорого. Но именно эта слож-
ность и ответственность приносили удов-
летворение. Она стала свидетелем того, 
как тяжёлый ручной труд постепенно 
замещался автоматикой, что требовало 
от человека всё более глубоких знаний.

Стальное братство
Работа на АЦБК для Галины Григорьевны 
всегда была не просто гарантом стабиль-
ности, но и любимым делом, источником 
хорошего настроения. И всё же главное 
в работе – это люди. В суровых условиях 
цеха рождалась особая спайка, чувство 
локтя, которое заменяло родственные 
узы. Здесь не бросали в беде, понимали 
с полуслова.

– Коллектив был хороший, в ос-
новном мужской. Всегда друг дру-
га выручали, – говорит ветеран 
комбината. – Мы ударно работали 
и по-человечески всегда ладили. Это 
была большая, дружная трудовая 
семья.

Именно в цехе Галина встретила свое-
го будущего мужа Николая Коваленко, 
который работал варщиком. Вместе 
они создали крепкую семью, воспи-
тали двоих детей, делили радости и 
трудности.

К слову, оба сына супругов Ковален-
ко по примеру родителей получили 
рабочие профессии и успели порабо-
тать на Архангельском ЦБК. Старший 
Константин трудился на комбинате 
сварщиком, а младший Артём – элек-
триком на ТЭЦ-3.

Семейное счастье Николая и Галины 
длилось 22 года, пока его не оборвала 
тяжёлая болезнь супруга. Комбинат 
и коллеги стали для нашей героини 
опорой и в это тяжёлое время.

Энергия, которой 
нет предела
После назначения пенсии в 2009 году 
Галина Григорьевна не смогла сидеть 
без дела и проработала на произ-
водстве целлюлозы ещё девять лет, 
а позже – кондуктором и кассиром 
на автотранспортном предприятии. 
Её энергия и желание быть полезной 
оказались сильнее возраста.

А в 2022 году она нашла новое 
призвание – стала активным деятелем 
совета ветеранов АЦБК. 

– В ветеранской организации 
я чувствую себя нужной. Сюда 
люди приходят за путёвками, 
абонементами, просто за обще-
нием, – делится наша героиня. 

– Дети живут в Архангельске, 
видимся нечасто, а здесь у меня 
много интересных задач. 

Из цеха, где Галина Коваленко 
управляла технологическими про-
цессами, она перешла к другой, не 
менее важной работе – по поддер-
жанию связей между поколения-
ми, сохранению памяти и тёплого 
общения.

Мудрость 
простых слов
Сегодня Галина Григорьевна – счаст-
ливая бабушка двух внуков и внучки. 
У неё есть дача и большое хозяйство 
на острове Ягодник, куда она вкла-
дывает всю душу. Мечтает полететь 
на море и часто ездит в Петербург к 
подруге юности. В её жизни есть место 
и тишине сада, и шуму городских улиц.

Глядя на её энергию и оптимизм, 
сложно поверить, что за плечами – 
огромный путь, отмеренный трудовы-
ми сменами. Подводя итоги, Галина 
Григорьевна говорит просто: «Желаю 
себе только здоровья, больше мне 
ничего не нужно – всё есть. А для всех 
нас – мирного неба над головой».

Эти слова, полные житейской мудро-
сти и заботы о других, – лучшая харак-
теристика человека, чья жизнь стала 
частью летописи Архангельского ЦБК. 

Марина КОКОНЦЕВА 
Фото из личного архива 

героини статьи 

Галина КОВАЛЕНКО:Галина КОВАЛЕНКО:
– Работа на производстве целлюлозы – Работа на производстве целлюлозы 
мне с первого дня очень нравилась. мне с первого дня очень нравилась. 

Здесь и физический труд, и интеллектуальный. Здесь и физический труд, и интеллектуальный. 
Всю жизнь отработала на одном месте и очень Всю жизнь отработала на одном месте и очень 
этому рада. этому рада. 

Г

Рыбалка в праздник!
Молодёжный совет АЦБК приглашает сотрудников предприятия 
на увлекательную зимнюю рыбалку. Мероприятие состоится 
8 марта на озере Заднее – в месте, проверенном рыболовами! 
Будет интересно и взрослым, и детям. 

рганизаторы подго-
товили насыщенную 
программу. Сначала 
пройдёт обучение, 

на котором расскажут все секре-
ты ловли рыбы со льда. Затем вы 
закрепите полученные знания 
на практике и посоревнуетесь с 
другими участниками. Кто знает, 
может быть, именно вы поймаете 
самую большую рыбу!

Для участия необходимо от-
править заявку в личные со-
общения группы молодёжного 
совета АО «Архангельский ЦБК» 
в социальной сети «ВКонтак-
те» или на электронный адрес: 
ms@appm.ru.

Транспорт будет предоставлен 
для всех участников. Встречаем-
ся 8 марта в 8.00 у Дворца куль-
туры АО «БЫТ» и отправляемся 
в незабываемое путешествие!

Соб. инф.

О

»



Сергей РЯБЕВ, 
инженер по наладке и испытаниям 
цеха КИПиА, вдохновлённый весной, 
написал для милых дам АЦБК 
стихотворные строки:
Наши нежные, добрые, милые, 
Несгибаемые, но ранимые, 
Гениальные и красивые,  
Поздравляем вас от души! 
И желаем вам быть счастливыми, 
Энергичными, трудолюбивыми 
И всегда оставаться любимыми! 
Вами очень мы дорожим!

Александр СОЛОВЬЁВ, 
машинист котлов высокого давления 
котельного цеха ТЭС-1:
– Дорогие дамы, пусть в вашей жиз-
ни всегда будет свет – ясных идей, 
радостных перспектив, счастливых 
моментов. В ваших сердцах и семьях 
пусть царят тепло, взаимопонимание и 
забота, которые согреют даже в самую 
ненастную погоду. И пусть вам на всё 
хватает энергии для блестящих побед 
и воплощения самых смелых замыслов!

Виктор ЗАХАРОВ, 
машинист котлов высокого давления 
котельного цеха ТЭС-1:
– Милые женщины, спасибо вам за 
вашу заботу, свет и доброту, которые 
освещают и согревают нашу жизнь и ра-
бочие будни! Благодарим за мудрость, 
терпение и вдохновение, за поддерж-
ку и ваши солнечные улыбки. Будьте 
здоровы, любимы и по-настоящему 
счастливы. С Международным жен-
ским днём!

Андрей ГУЗЯЕВ, 
электромонтёр по ремонту 
и обслуживанию электрооборудования 
котлотурбинного цеха ТЭС-3:
– Хрупкие и в то же время сильные! 
На ваших плечах столько всего держит-
ся: работа, домашний уют, воспитание 
детей, забота о старших родственниках. 
Пусть ваши близкие будут для вас опо-
рой и самыми отзывчивыми помощни-
ками. Но если вдруг чувствуете, что вам 
нужна перезагрузка, приходите по сре-
дам и воскресеньям в клуб «Заншин» 
на занятия по женскому боксу. Заряд 
бодрости гарантирован!

Алексей НАЗАРОВ, 
такелажник базы оборудования: 
– Дорогие сотрудницы АЦБК! Поздрав-
ляю вас с Международным женским 
днём! Желаю крепкого здоровья, про-
фессионального роста, а также лично-
го счастья и семейного благополучия. 
Пусть жизнь будет наполнена радостью, 
теплом и вдохновением!
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Посвящение самым очаровательным
Отличные профессионалы, актив-
ные общественники, замечатель-
ные подруги, заботливые мамы и 
мудрые хранительницы семейного 
очага – да, это всё о женщинах. 
Но ведь во все времена они ещё и 
музы, вдохновительницы, свет, 
радость, загадка и «гений чистой 
красоты». Сияйте, искритесь сча-
стьем и принимайте поздравления 
от коллег, в том числе и в стихах!

Дмитрий РАКУТИН, 
мастер погрузочно-разгрузочных 
работ базы оборудования: 
– Наши прекрасные девушки! Спасибо 
за вашу преданность делу, ответствен-
ность, за то, что вы управляете про-
цессами, столь важными для нашего 
предприятия, и при этом остаётесь 
прекрасными мамами, жёнами и про-
сто замечательными женщинами.

Поздравляю с прекрасным праздни-
ком весны! Желаю крепкого здоровья, 
счастливых событий, нежности и от-
личного настроения!

Сергей ЖИВУЛИН, 
начальник лаборатории контроля 
металлов ремонтно-механического 
производства, председатель 
молодёжного совета АЦБК: 
– Уважаемые дамы! От всей души по-
здравляю вас с праздником 8 Марта! 
Желаю, чтобы весна в вашей жизни 
длилась вечно, даря красоту, лёгкость 
и новые надежды. Пусть вас окружа-
ют заботой, вниманием и любовью. 
Будьте счастливы, здоровы и неверо-
ятно красивы! И помните: вы – наше 
вдохновение!

Антон СМИРНОВ, 
водитель корпоративного автобуса: 
– Всех замечательных сотрудниц АЦБК 
поздравляю с этим чудесным весен-
ним праздником! Пусть в вашей жизни 
будет как можно больше счастливых 
моментов, ярких цветов и внимания. 
Пусть жизненная дорога будет кра-
сивой и лёгкой, а родные и близкие 
люди всегда будут рядом. Улыбайтесь 
чаще – ваш свет озаряет всё вокруг! 
Уверен, на Архангельском ЦБК рабо-
тают самые прекрасные, талантливые 
дамы! 
 

Евгений АБРАМОВ,
фельдшер 
центрального здравпункта АЦБК: 
– С 8 Марта, дорогие женщины! Этот 
весенний праздник напоминает про 
важность заботы о себе и своём здо-
ровье. Пусть ваше самочувствие будет 
идеальным, красота сияет изнутри, а 
ежедневные полезные ритуалы под-
держивают физические и душевные 
силы. Помните: ваше благополучие – 
залог счастья ваших близких. Будьте 
энергичны и очаровательны!

Алексей ПУЛЯЕВ, 
пожарный ПГСС:
– С праздником весны и красоты вас, 
наши прекрасные коллеги! Пусть в 
сердце горит пламя радости, озаряя 
каждый новый день. Пусть тепло вашей 
души согревает родных и близких, а 
глаза всегда искрятся счастьем. Вы – 
настоящие звёзды нашего коллектива! 
Сияйте ярко и уверенно идите вперёд –
навстречу новым победам!
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